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Eleicoes
legislativas
este domingo
em Portugal

Realizam-se domingo,
04 de outubro, as elei-
¢oes legislativas a As-
sembleia da Republica
portuguesa. Concorrem
16 forgas politicas, trés
coligacdes e 13 partidos.

*19

Novo bispo
coadjutor da
Diocese de Angra

O Papa nomeou ontem,
terca-feira, como bispo
coadjutor da Diocese de
Angra do Heroismo D.
Jodo Lavrador, até agora
auxiliar do Porto. D.
Jodo Lavrador tem 59
anos, ¢ natural da Dio-
cese de Coimbra, onde
foi ordenado sacerdote
em 1981 e bispo em

Papa Francisco nos Estados Unidos
pela paz e pelos imigrantes

—

O Papa Francisco no momento em que era recebido na
Casa Branca pelo presidente dos EUA, Barack Obama.

Voos ‘charter’ de Boston
para a ilha Terceira
iniciam-se a 07

de dezembro

Os Estados Unidos acolheram com alegria o Papa Francisco,
lider da Igreja Catdlica. Chegou dia 22 para uma visita que se
prolongou até dia 27 com escalas em Washington, Nova lorque

e Filadélfia e que se pode considerar histérica: incluiu o
primeiro discurso papal no Congresso, discurso na assembleia

geral da ONU em Nova lorque e a primeira canonizagao nos
EUA. Foi uma viagem dificil para um Papa que nao esta
familiarizado com os Estados Unidos e também para

0s americanos que, em grande parte lutam para entender

o Papa, a sua lingua, a sua formagao e a sua visao

nao-sectaria do catolicismo.

*10

centenas de fiéis.

Peregrmagao portuguesa a La Salette

O padre Joseph Escobar, paroco da igreja de Nossa Senhora do Rosario,
Providence, presidiu domingo a 41.2 Peregrinacdo Anual Portuguesa ao Santuario
de Nossa Senhora La Salette, em Attleboro, que contou com a participacédo de

2008. .09
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AMARAL CENTRAL MARKET

872 Globe Street, Fall River, NIA — Tel. 508-674-8042

Os melhores precos
A melhor variedade de produtos
Espaco moderno, funcional e higiénico
Amplo parque de estacionamento

Aberto diariamente das 8:00 da manha as 7:30 da noite.
As sextas-feiras, das 8:00 da manha as 8:30 da noite.
Sabado, 8:00 da manha as 7:30 da noite
Domingos, das 7:00 da manha a 1:00 da tarde.
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Elei¢cdes priméarias em Fall River
Sam Sutter e Jasiel Correia

finalistas da corrida para mayor

Os resultados oficiais
da eleigdes primdrias da
semana passada em Fall
River foram conhecidos
dia 27 de setembro e pro-
vocaram algumas mudan-
gas.

Dos candidatos a mayor,
o conselheiro municipal
Jasiel F. Correia Il somou
mais 38 votos do que foi

Jasiel F. Correia ll

relatado a semana passada
e passou a ter o total
oficial de 4.812 (47,42%).

O atual mayor Sam
Sutter ganhou 53 votos e
soma agora 4.159 votos
(40,78%).

Correia e Sutter sdo os
candidatos finalistas ao
cargo de mayor de Fall Ri-
ver, nas elei¢des que
decorrerdo a 3 de novem-
bro.

Nas eleigdes para os
nove lugares do Conselho
Municipal, os 18 finalis-
tas sdo Shawn Cadime,
ex-administrador muni-
cipal e membro do Comi-
té Escolar, 4.676 votos;
Cliff Ponte, 3.609; Linda
Pereira, conselheira muni-
cipal, 3.388; Pam Laliber-
te-Lebeau, 3.199; Richard

Cabeceiras, 3.199; Joseph
Camara, presidente do
Conselho Municipal,
2.776; Ray Mitchell,
vice-presidente do Con-
selho Municipal, 2.740;
Stephen Long, conse-
lheiro, 2.509; Steven
Camara, antigo conselhei-
ro, 2.417; Trottjoseph
Lee, 2.403; Daniel Rego,
conselheiro, 2.284; Leo
Pelletier, decano dos con-
selheiros, 2.419; Scott
Donnelly, 2.045; Jordan
James Silvia, 1.931; Patri-
ciaA. Casey, 1.806; Jason
C. Caminiti, 1.761; Jo-
shua E. Silva, 1.756 ¢ Ear-
le Gaudette, 1.669 votos.

Numeros finais para os
restantes 11 candidatos ao

Sam Sutter

Conselho Municipal que
ndo passaram a final:
Louis Alves Melim 1.571,
Joshua Fonte 1.417, Ma-
rio Duarte 1.393, Richard
J. Branco 989, Jeffrey
Silvia 936, Robert C.
Braga 921, Ronald A.
Cabral 911, Ricky tith
839, David P. Meade Jr.
677, e Joaquim Raposo
556.

A afluéncia as urnas foi
de 10.333 eleitores (22%).

Nancy Goulart volta ao
Conselho Municipal de Dighton

Nancy Goulart esta de volta ao Conselho Municipal
de Dighton, Massachusetts, cinco anos depois do seu
anterior mandato de trés anos e depois de ter vencido
uma eleigdo especial realizada sabado passado.

Nancy Goulart acumulou 309 votos, em comparagao
com os 398 votos compartilhados pelos outros trés
candidatos, Patrick Menges, Dean Cronin e Paul
Giannakoulis.

Nancy Goulart fez parte do Conselho Municipal de
2007 a 2010, quando perdeu a reelei¢do, e concorreu
sem sucesso em 2013 e 2014. Fez também parte do
Comité de Finangas de 2002 a 2007 e de 2010 até ao
presente.

PRECISA-SE

CARPINTEIROS
E MARCENEIROS

Tempo inteiro, todo o ano
Oferece-se beneficios, seguro de
salde, férias, feriados e 401K.

Requerer a:
Homeland Builders
465 Sykes Road
Fall River, MA 02720
Tel 508-677-0401 Tel 508-677-0401
Fax 508-673-3405 Fax 508-673-3405

evette@homelandbuilders.com

WANTED

CARPENTERS
WOODWORKERS

Full Time year round
W/ benefits, health insurance,
vacations, holidays and 401K

Apply:
Homeland Builders
465 Sykes Road
Fall River, MA 02720

Ha mais trabalho para erradicar a pobreza

diz Obama nas Nacoes Unidas

“Podemos ter orgulho do que temos feito, mas nao podemos
ser complacentes”, afirma Presidente americano.

“Quando onze meninos e meninas morrem em cada
minuto de causas evitaveis, sabemos que temos mais
trabalho a fazer”, disse domingo, o Presidente Barack
Obama, no encerramento da Cimeira sobre o Desenvol-
vimento Sustentavel, em Nova lorque.

E mais, ilustrou Obama, neste momento, cerca de 800
milhdes de homens, mulheres e criangas dependem de
menos de 1,25 délar por dia. “Imagine isso”, advertiu.

Obama, que participou na 70* Assembleia Geral das
Nagoes Unidas, que se iniciou segunda-feira, 28 de
setembro, apelou a todos para agirem, porque ha mais
trabalho para erradicar a pobreza absoluta no mundo.

As Nagoes Unidas indicam que, desde 1990, o niime-
ro de pessoas vivendo na extrema pobreza reduziu em
mais de metade, de 1.9 mil milhdes para 836 milhdes,
em 2015. Também reduziu para a metade a mortalidade
de menores de cinco anos.

Obama reconheceu que os numeros revelam que o
que ¢ feito na area de desenvolvimento produz
resultados, mas considerou que ¢ um “ultraje moral” o
facto de centenas de milhdes de pessoas continuarem a
viver em condi¢des de extrema pobreza, sem infra-
estruturas adequadas.

“Podemos ter orgulho do que temos feito, mas nao
podemos ser complacentes”, disse Obama.

Estados Unidos apoiam as novas metas

Na semana passada, os lideres dos 193 Estados
membros das Nac¢des Unidas aprovaram por unanimi-
dade os 17 Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), que serdo a base da luta contra a pobreza e
desigualdades nos préximos 15 anos.

Construidos com base nos oito Objectivos de Milénio,
implementados entre 2000-2015, os ODS incluem o
fim da pobreza, alcance da igualdade de género,
capacitagao da juventude e protec¢ao do meio ambiente.

Obama disse que os Estados Unidos se comprometem
a alcancar os novos objectivos.

“Enquanto continuar Presidente e depois de deixar
de sé-lo, continuarei a lutar para uma educacgao, habita-
¢a0, cuidados de saude que reduzem as desigualdades
e criem oportunidades aqui nos Estados Unidos e em
todo o mundo”, prometeu.

Como exemplo do continuo compromisso dos
Estados Unidos, Obama destacou o facto de nos proxi-
mos dois anos o pais ter de investir no tratamento
antirretroviral e alocar 300 milhdes de ddlares para
reduzir novas infec¢des de HIV na Africa subsaariana.

GERENTE DE CONTA

Portugués hilingue
preferencialmente
Procuramos pessoas fluentes em portugués e eminglés,
com experiéncia em vendas e com registos de sucesso

comprovados.

Os gerentes de conta trabalham no centro financeiro e
sdo responsaveis por oferecer e vender produtos e
servigos financeiros aos clientes/consumidores, quer a
titulo individual ou a pequenas empresas. 0s gerentes
de conta constituem a ligagdo financeira com os clientes/
consumidores para construir, aprofundar e manter

relagdes a longo prazo, ao prestar ao cliente um servigo
da mais alta qualidade.
Para candidatar-se ou para saber mais sobre as
oportunidades de gerente de conta, visite:
bankofamerica.com/careers
e pesquise 0S empregos com o niimero
1500048851

Life’s better when we’re connected®

Bankof America %%

EOE/M/F/Vet/Disability
© 2015 Bank of America Corporation.
ARS3CMTK / Consumer-072115

Barack Obama discursando nas Nacdes Unidas dia 27.

Combater a ma governaciao, promover
a mulher e proteger o ambiente

Os novos objectivos, segundo Obama, nao poderdo ser
alcangados se ndo forem abordados alguns pontos criticos,
como a ma governagdo, corrupgao, baixo estatuto da
mulher ¢ mudangas climaticas

Face a corrupgao, que segundo ele desvia para contas
bancérias no estrangeiro milhares de milhdes de ddlares
que deveriam construir escolas e hospitais, disse que “os
paises tém de abragar a transparéncia, governagao aberta
e o Estado de direito”.

A desigualdade de género, disse Obama, ¢ também um
entrave ao desenvolvimento, mesmo nos Estados Unidos,
onde se registam discrepancias no rendimento.

“Eu ja disse isso antes e vou continuar a repeti-lo. Um
dos melhores indicadores para saber se um pais tera
sucesso € ver a forma como trata as suas mulheres”,
realgou o Presidente americano.

Obama alertou igualmente para a necessidade de ajudar
os paises em desenvolvimento nas questoes de mudangas
climaticas. Ele pediu ao mundo para se unir e assinar um
acordo forte na conferéncia global sobre o clima, em Paris,
no final do ano.

Sem acc¢do, disse Obama, “as pessoas mais pobres do
mundo irdo suportar o fardo mais pesado do aumento dos
mares e secas mais intensas, a escassez de dgua e comida.

Teremos refugiados das mudangas climaticas”.
Texto: VOA

PERITOS DE SEGURO SOCIAL

Maiza Silva « Timothy Pope, Esq. « Kelly Sousa

Falamos Portugués
No ta fala Creole de Cabo Verde
Hablamos Espaiiol

Fall River e Taunton  New Bedford ¢ Brockton
* Providence ¢ Lawrence

Joel H. Schwartz, P.C.

508-588-9490
Advogados
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Conclusao das obras
na Brownell Avenue

Sl i (1 [
O deputado estadual Anténio Cabral falando aos presen-
tes, vendo-se, ainda, na foto o mayor de New Bedford
Jon Mitchell e Tom Tinlin, administrador do Departa-
mento de Transportes de Massachusetts.

O deputado estadual Antonio F.D. Cabral e o admi-
nistrador de estradas de Massachusetts Thomas Tinlin
juntaram-se na esquina da estrada 6 com a Brownell
Avenue, em New Bedford, para anunciar a conclusao
da reconstrucdo do cruzamento das estradas 6 e 140
com Brownell Avenue, considerado o terceiro mais
perigoso de Massachusetts. “A configuragdo atual ¢
menos perigosa”, disse Cabral, uma vez que a 140
agora dirige mais trafego para o centro.

Alexis Felix morre

em acidente de viacao

Alexis Lynn Felix, 22 anos, de North Attleboro, mor-
reu num brutal acidente de viacdo dia 25 de setembro,
as 7:00 da manha, na via norte da autoestrada 495 perto
da saida para a estrada 24. Segundo a policia estadual,
Felix perdeu o controlo do carro e foi embater num
camido, cujo condutor nada sofreu.

Alexis, auxiliar de enfermagem certificada (CNA),
trabalhava ha dois anos na Maples Nursing Home, em
Wrentham e na Toby Keith, em Foxboro. A jovem tinha
doado todos os orgaos.

Alexis Felix nasceu a 9 de setembro de 1993 em Ft.
Velvoir, Va. e era filha de Michele (Wambolt) Heflin
de San Antonio, Texas, e de Brian Felix de North
Attleboro. Além dos pais, deixa os avds maternos,
Thomas e Rita Wambolt, de Plymouth, e da avd paterna,
Sandra Félix, de North Attleboro e com quem vivia,
deixa um irmdo, Michael Felix e uma irma, Marissa
Felix, de New Jersey; e um meio irmao, Blake Heflin
de San Antonio, e varias tias e tios.

O corpo estara em camara ardente no proximo sabado,
3 de outubro, das 3:00 as 8:00, na Sperry & McHoul
Funeral Home, 15 Grove St., North Attleboro.

Folclore Portugués na Feira do Condado de Tulare, California

A Feira do Condado de Tulare, certame visitado por
cerca de 100 mil pessoas, teve no dia da sua abertura,
quarta-feira, 16 de setembro, a presenga dos alunos do
curso de portugués 4 e 5 das escolas secundarias de Tulare.
Apesar dos alunos terem comecado as aulas, apenas 5
semanas antes deste certame, apresentaram cinco modas
do nosso folclore para uma assisténcia de mais de mil
pessoas atentas e muitas outras em paragem momentanea.
Foi uma oportunidade unica de promover as tradi¢des
populares portuguesas perante uma audiéncia composta
pelos varios grupos étnicos que compdem o multicultu-
ralismo americano.

Os alunos do curso de Portugués 4 e 5 tém um projeto
ambicioso para este ano letivo em que para além da sua
presencga na feira do condado de Tulare, estarfo presentes
em outros certames e fardo apresentacdes culturais em 9

escolas do ensino primario e médio na cidade de Tulare.
Esperam ainda resposta de mais escolas e clubes ame-
ricanos interessados em mostrarem aos seus alunos e
membros alguns elementos da nossa cultura popular
através das modas tradicionais dos Agores e de Portugal
continental. Mais, no final do més de outubro os alunos
irdo gravar dois programas para o canal 49 de Fresno, o
programa televisivo “Os Portugueses no Vale”, que ¢
transmitido no Vale de San Joaquim ha 25 anos. Ja ha 12
anos que os alunos produzem dois programas anuais com
as nossas modas tradicionais.

Esta é a primeira vez em mais de 20 anos que se registou
uma presenga do nosso folclore na feira do condado de
Tulare e a direcdo da mesma ja convidou os alunos para
voltarem na edi¢do de 2016.

— Diniz Borges

II Festival de Sopas e
apresentacao de livro na CANI

A Casa dos Agores da
Nova Inglaterra, em cola-
boragdo com a Sociedade
Cultural Agoriana, leva a
efeito o II Festival de Sopas
da CANI dias 9 e 10 de
Outubro.

Os interessados em
participar devem inscrever-
se o mais rapidamente
possivel. Cada sopa devera
ter a quantidade de 2
galdes. Os participantes
recebem dois bilhetes gra-
tis para o festival e habi-
litam-se a 1 dos 3 prémios,

cultural, seguindo-se a
apresentacao do livro
“Sabores das I1has”, de sua
autoria. A entrada € gratis.

Dia 10 de Outubro, pelas
06:00 da tarde, nas
instalagdes da Sociedade
Cultural Acgoriana, 207
South Main Street, de-
gustagao das sopas. Havera
animagdo no local pelo
grupo Raizes, Quarteto
G20 e Grupo de Musica
Ligeira da Banda de Santa
Cecilia.

atribuidos por votagdo CODY& TOBIN
popular. SUCATA DE FERRO
As sopas poderdo ser de E METAIS
qualquer tipo desde que Canos de ago usados
respeitando a quantidade — Compra ¢ Venda —
PS¢ q 516 Belleville Ave. - NB
exigida.
Dia 09 de Outubro, pelas 999-6711
7:00 da tarde, havera uma
conferéncia nas instalagoes
da CANI, 232 South Main d- \ ’
Street, Fall River, com a j
intervengao do gastronomo FURNITURE
Antonio Cavaco sobre o 149 County St., New Bedford
tema Caldos, Sopas e Agor- Seg.-Qua.: 10-7; Qui-Sexta 10-8; Sab. 9-5:30
das. ascensio e declinio — Aberto todos os domingos Meio-dia-5:00 PM
Uma questao de identidade 508-994-1550
Advogada

T

508-828-2992

GAYLEA.deMELLO MADEIRA

¢ Assuntos domésticos

¢ Acidentes de automével*
¢ Acidentes de trabalho*

_ o Defesa criminal

. » Testamentos e Escrituras

*Consulta inicial grétis
Providence

401-861-2444

Jacqueline
Reading

* Leitura da palma da méo
* Problemas de casamento
* Divorcio ® Negocios
* Saude ® Amor

Aconselhamos quais
as melhores decisoes
a tomar na sua vida

Consulte-nos hoje
mesmo!

(401) 523-8482
1500 Oaklawn
Avenue

Cranston, Rl
Aberto diariamente das
7:00 AM - 10:00 PM
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Serpa, Jodo Luis de Medeiros, Délia DeMello, Lélia Nunes, Eduardo Bettencourt Pinto, Gongalo Rego, Judite
Teodoro, Antonio S. Cordeiro, Osvaldo Cabral, Antonio Silva, Edmundo Macedo, Jodo Gago Camara, Rogério
Oliveira, Fernando Padua, José Anténio Afonso, Paula Cabral, Mario Moura.
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a opinido do jornal, seu diretor e/ou proprietarios. Ndo nos responsabilizamos pela devolugéo de originais enviados
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Convivios regionais em Outubro
25" Confraternizacao Picoense

este sabado em Cranston

A 25% Confraternizagdo Picoense tem lugar este sabado,
3 de outubro, no Cranston Portuguese Club, na 20 Sec-
ond Street, Cranston, reunindo os naturais daquela ilha
agoriana.

O convivio, que consta de hora social, jantar e animagao
musical, € presidido por Manuel Faria e esposa Conceigao
Faria, que tém a disposi¢do bilhetes para quem estiver
interessado, através do telefone, (508) 336-4992.

XXIII Convivio de Vilafranquenses
em Westport, MA

Os naturais e amigos do concelho de Vila Franca do
Campo, reunem-se no 23.° convivio, no sabado, 10 de
outubro, a partir das 6h00 da tarde, no restaurante White,
em Westport, constando de hora social, jantar e animagao
musical.

Estara presente Ricardo Rodrigues, presidente daquele
municipio micaelense, que é o convidado de honra, sendo
acompanhado por Carlos Pimentel, vice-presidente e pelo
vereador Arnaldo Amaral.

Durante o convivio sera prestada homenagem ao prof.
dr. Antonio Frias Martins, natural de Agua d’Alto, douto-
rado em Ciéncias Biologicas em 1985 pela Universidade
de Rhode Island, sendo atualmente professor catedratico
da Universidade dos Acores. E considerado a nivel mun-
dial como um dos mais conceituados cientistas e investi-
gadores na area da Malacolgia (evolugao dos moluscos).

Para bilhetes contactar José Mota (401-722-1486).

11.° Convivio de Naturais de Santo

Espirito, Santa Maria

Também a 10 de outubro, no Clube Portugués de
Hudson, em Hudson, Mass., realiza-se o 11.° convivio de
naturais e amigos de Santo Espirito, ilha de Santa Maria.

Durante o convivio, com inicio pelas 6h00 da tarde,
constando de hora social, jantar e musica com varios
artistas e DJ, sera prestada homenagem aos fundadores e
atual equipa do programa radiofonico “Portugal 737, ha
mais de 40 anos a servir a comunidade de lingua
portuguesa daquela area.

Para mais informacdes e reserva de bilhetes ligar para:
978-502-2863.

XXIITI Convivio Ribeiragrandense
em New Bedford

Os naturais e amigos da Ribeira Grande da Nova
Inglaterra retinem-se em convivio no dia 17 de outubro
no New Bedford Sports Club, em New Bedford.

Trata-se do vigésimo terceiro convivio de naturais e
amigos do concelho daquela localidade da ilha de S.
Miguel, com inicio marcado para as 6h00 da tarde,
constando de hora social, jantar e musica para dangar com
Dionisio Garcia.

Emanuel Rovoredo, socio-gerente da firma Rovoredo
& Filhos, Lda. sera o convidado de honra deste ano, sendo
ainda convidados especiais Carlos Anselmo, vereador a
tempo inteiro, em representacdo da cdmara municipal;
José Antonio Garcia, a representar a assembleia municipal.

Como habitualmente, o evento congrega amigos e
naturais do concelho da Ribeira Grande vindo de diversas
localidades da Nova Inglaterra, Califérnia e Canada.

Os bilhetes para o convivio podem ser adquiridos nos
lugares habituais ou comprados a qualquer membro da
organizagao. Para mais informacdes ligar para: 508-567-
3563, ou 508-646-0814; 401-573-4607, ou através do
Facebook em Ribeira Grande Nova Inglaterra.

Contra a Violéncia Doméstica

Safslink

Lirka Absrta
Contra o
ViolErncia
Downsstica
1-877-780%-210320

Mg Cottie 14 boves

MAPS recebe
subsidio de $140
mil para servicos
a vitimas de
violéncia
doméstica e

abuso sexual

O Gabinete para Assis-
téncia a Vitimas de Massa-
chusetts (Massachusetts
Office for Victim Assis-
tance, MOVA) concedeu a
Massachusetts Alliance of
Portuguese  Speakers
(MAPS) um subsidio de
$140,000 para servigos de
apoio a pessoas de lingua
portuguesa que tenham
sido vitimas de abuso se-
xual ou violéncia domés-
tica na regido metropoli-
tana de Boston.

A MAPS oferece servi-
¢os a vitimas de violéncia
doméstica e sexual de
qualquer origem étnica,
mas especializou-se em
atender as comunidades de
lingua portuguesa, inclu-
indo brasileiros, cabo-
verdianos e portugueses.
Entre os servigos ofereci-
dos, destacam-se aconse-
lhamento, acompanha-
mento de casos e encami-
nhamentos para assisténcia
juridica, médica e outros
programas de apoio. Os
servigos sdo gratuitos e
estdo disponiveis nos
escritorios da MAPS em
Brighton, Cambridge,
Dorchester e Lowell. O
subsidio do MOVA vai
ampliar os servigos no
escritério de Brighton,
onde uma assistente social
ja atua, e inaugurar esse
tipo de atendimento no
escritorio da MAPS em
Framingham, para onde
outra assistente social serd
contratada muito em breve.

“A violéncia doméstica e
sexual pode causar impacto
em qualquer pessoa, inde-
pendentemente de seu pais
de origem ou de que lingua
ela fale,” disse Liam Low-
ney, diretor executivo do
MOVA. “E importante ofe-
recer servigos cultural-
mente adequados e que
respeitem as origens, 0s
costumes e os valores
tradicionais das vitimas, e
que possam influenciar na
sua seguranga ¢ bem-estar.
Estamos felizes por po-
dermos ampliar o acesso a
€sses servigos para a signi-
ficativa comunidade de
lingua portuguesa na regido
metropolitana de Boston.”

SO NA FLORIDA

Temos casas para todos os
gostos e precos! Venha passar
0 INVERNO no paraiso!!!
Podemos apanhd-los no aeroporto
Prometemos honestidade
Maria & Adelino Almeida
856-364-8652
856-718-6065
EXIT KING REALTY

1804 Tamiami Trail, Venice, FL 34293
email: mbalmeido@comcast.net

De 5 a 9 de outubro, em Tulare, Califérnia
Semana dedicada a cultura acoriana

As escolas secundarias
de Tulare, ao longo de uma
semana, mais concreta-
mente de 5 a 9 de Outubro
promoverdo a décima-
oitava semana dedicada aos
Acgores. Sera uma semana
de intensa atividade cul-
tural nos cursos de lingua
e cultura portuguesas das
escolas secundarias de
Tulare. Todos os dias
registar-se-ao atividades
Iudicas com elementos da
cultura acgoriana. Nos
boletins diarios, apre-
sentados a todos os alunos,
haverdo dados sobre a
geografia e a cultura dos
Acores, neste ano de 2015-
16 dedicando a semana ao
cinquentenario da gemi-
nagao das cidades de Tulare
com Angra do Heroismo.

Na terca-feira, 7 de
outubro, acontecera um

sarau cultural, que constara
de leitura de quadras
populares, exposigdo sobre
Angra do Heroismo, mo-
das do nosso cancioneiro
popular e uma prova de
doces agorianos, onde ndo
faltardo as famosas Donas
Amélias da Terceira.

A semana terminara com
um festival de cultura para
a juventude, que acontece
desde os ultimos anos do
simposio literario,
Filamentos da Heranga
Atlantica, portanto desde
1997 e que tera o apoio do
Clube Cabrillo do Condado
de Tulare, do salao TDES e
dos pais da associagdo
estudantil SOPAS. O
festival cultural realizar-se-
a na sexta-feira, dia 9 de
outubro, no saldo do TDES,
cuja dire¢do ha 10 anos que
oferece o saldo para este

Taxas de juro nos EUA devem comecar

a subir “mais para o final do ano”

A presidente da Reserva Federal dos EUA (Fed), Janet
Yellen, disse dia 24 que o banco central norte-americano
devera, “provavelmente”, comegar a subir as suas taxas
de juro de referéncia “mais para o final do ano”.

A dirigente da Fed adiantou que os desenvolvimentos
econdmicos no estrangeiro nao deveriam interferir com a

decisdo.

Durante um discurso na Universidade do Massachusetts,
Yellen indicou que a Fed estd a acompanhar “os
desenvolvimentos no estrangeiro”, mas nao preve, “de
momento, que o seu impacto na economia dos EUA seja
suficientemente importante para ter um efeito significativo
na trajetoria” da politica monetaria.

“A maior parte dos membros do Comité [de Politica
Monetaria (FOMC, na sigla em Inglés)], entre os quais
eu propria, prevé que as condigoes (...) vao provavelmente
permitir uma primeira subida das taxas sobre os fundos
federais mais para o final do ano, seguida depois por um
ritmo gradual de aumento”, especificou.

No seu discurso, com mais de 20 paginas, Yellen insistiu
no facto de, depois de uma primeira subida das taxas, que
se mantém proximas de zero desde 2008, o ritmo de subida
devera ser gradual.

“A data precisa da primeira subida (...) deve ter
consequéncias menores sobre as condigdes financeiras e
a economia em geral”, estimou.

Yellen afirmou também que as perspetivas da economia
dos EUA parecem “geralmente so6lidas” e que os membros
da Fed confiam em que a taxa de inflagdo anual, que se
encontra proxima de zero, atinja o objetivo de 2% da Fed
“dentro de dois a trés anos”.

evento. Ao longo do dia os
alunos terdo oportunidade
de ouvir uma apresentacoes
sobre cultura e teste-
munhos de ex-alunos e de
alunos atuais sobre o
sistema de ensino em
Portugal. Havera apre-
sentagdes sobre cultura
popular, gastronomia,
musica e folclore com os
alunos a aprenderem algu-
mas modas. O dia termi-
nara com a popular artista
da nossa comunidade
Emily, que ha doze anos
vem ao TDES e atua
gratuitamente para os
jovens.

Sera mais uma semana
marcante na vida aca-
démica dos jovens de
Tulare que estdo inscritos
nos cursos de lingua e
cultura portuguesas, ou
seja: 181 na escola Tulare
Union, 122 na escola
Mission Oak e 91 na escola
Tulare Western. Cerca de
400 alunos aprendem por-
tugués nas escolas se-
cundarias de Tulare. Todos
eles terdo uma experiéncia
unica na semana dedicada
a cultura agoriana entre 5 e
9 de Outubro.

PRECISA-SE

Operadores

Maquina Costura

Agulha simples e dupla
Maquinas Over Lock e Bar Tack

Contactar:
Oberon
22 Logan St., New Bedford
De 2% a 6% feira
da1PMas 3 PM

VENDE-SE EM SWANSEA
edificio de Bar/Restaurante
licenca de venda de bebidas
Cottage - renda $600
$369,000
|Contacto: John 401-241-8177

SILVEIRA TRAVEL™
MADEIRA

NEW YEAR’S

DEC. 26, 2015
www.silveiratravel.com

(508) 822-2433

EMIGRANTE

W H T B 1T 4 O O A M
www.radiovozdoemigrante.com

SERVING THE PORTUGUESE-SPEAKING COMMUNITY SINCE 1988

Helena Silva Fatima Moniz John Carrasco
Ricardo Farias
Eduardo Rodrigues
Maria De Lurdes

Lenny Gervasio

Alvaro Antonio Armanda Arruda

Mario Sousa Antonio David
Arnaldo Feliciano

Jose Aguiar

Luis Santos

Email: fpbaptista@apol.net

P
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P.O Box 9813 Fall River, MA 02720 Tel: 508-207-9727 ext. 38 & 39  Fax: 508-677-3737

Frank P. Baptista
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As delicias do outono

Apanhar deliciosas macas e fazer uma
apetitosa “apple pie” ou “candy apple”
¢ uma das maravilhas do Outono

na Nova Inglaterra

e TExTO E FOTOS DE AUGUSTO PESsoa

Chegou o outono. Prelidio de inverno. Frio e neve. Mas
como diz o povo, “enquanto o pau vai no ar folgam as
costas, que ¢ como quem diz, enquanto o inverno nao
entra, sem bater a porta, vamo-nos deliciando com o que
de bom ainda nos da o outono.

Apanhar magads, temos centenas de quintas abertas a
apanha daqueles saborosos e deliciosos frutos. E algo que
pode ser aproveitado para uma atividade familiar.

Os pregos variam. Dao-lhe um saco a entrada apds ter
pago e depois vai de encher até ndo caber mais.

Leve os filhos e os netos. Estes ultimos sdo os que mais
se divertem. No meio de toda aquela azafama de encher
sacos, ajudados pelos pais, sdo colocados a altura do fruto,
que tiram da arvore, com um sorriso nos labios. E se levar
maquina fotografica e tiver um bocadinho de inclinagao
para a fotografia até pode arrancar uma bela recordagao.

De uma maneira geral todas essas quintas t€ém uma
pequena loja, onde encontra a maior variedade de frutos
e algumas confecionam tarte de maga (“apple pie”). Ao
lado da loja, encontra fardos de palha, canas de milho
com magaroca, aboboras de todos os tamanhos, que, com
as flores de outono, ddo o ar outonal a frente da sua
moradia.

A mudancga da cor das folhas do arvoredo é um
espetaculo que leva milhares pelas estradas dos estados

do Maine, New Hampshire, Vermont, para desfrutarem
daquele cenario multi-cor de grande beleza e contraste.
No nosso caso, preferimos ver o verde da vida surgir no
rebentar das folhas na primavera. Ali também se vém os
mais diversos tons de verde, com a particularidade de tudo
rejuvenescer. Ha vida. Ha esperanga. Ha alegria. Em pouco
tempo, temos as festas do Espirito Santo. Renova-se mais
um ano de agradecimento e rejuvenescimento.

Mas ¢ a vida na sua evolu¢do. No outono tudo entra
numa fase de hibernacio, na primavera entra-se numa fase
de ressurgimento.

Agora vamos entrar na hibernagéo, pelo que bom sera
guardar umas uvas passadas para comer pelo Natal. Um
vinho feito em casa, umas castanhas para assar e se
possivel uma jeropiga de alta qualidade, como a que fazia
Jerénimo Borges, quando responsavel pela cozinha do
Clube Sport Unido Madeirense, que oferecia, durante o
Sao Martinho, para regar a bela castanha assada.

Tudo isto se fazia, também, pela santa terrinha, muitas
vezes ao calor da lareira, onde a alegria era espontinea e
ndo tanto condicionada as exigéncias do mundo atual das
eletronicas, em que a vida € mais em torno dos
computadores, da internet, do “facebook” perdendo-se os
valores de comunicabilidade.

Com a perda destes valores, imprescindiveis ao viver a
vida dentro dos quadrantes familiares, vém outros que
acabam quase sempre em tragédia.
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Na escola do Clube Juventude Lusitana

Formacao de professores e discussao

Nos 90 anos da escola do Clube Juventude Lusitana

Os seus filhos podem fazer parte da historia

sobre manuais de ensino

Teve lugar no passado sabado, numa sala
de aulas da escola do Clube Juventude
Lusitana em Cumberland, um encontro de
formagao de professores e discussao sobre
manuais escolares.

Jodo Caixinha, coordenador do Ensino
de Portugués nos Estados Unidos para esta
regido dos EUA, esteve presente e mereceu
de Fernanda Silva, diretora e orientadora
pedagdgica da escola portuguesa do Clube
Juventude Lusitana, o seguinte reparo:

“Olhando aos meios que tem ao seu
alcance, tem feito um trabalho excecional
em prol do ensino do portugués por uma
vasta regido, onde as deslocagdes nem
sempre sao as mais apropriadas e diremos
mesmo dificultam uma agao que podia ser
ainda mais rentavel em termos de apoio”,
disse Fernanda Silva, que acerca dos
manuais que tém vindo a ser postos a
disposigao do aluno, acrescenta:

“Nao sdo os mais aceitdveis. A
preocupacao do pai do aluno é ver o filho
a falar, compreender e escrever portugués.
Nao se complique uma realidade, que na
sua maioria Lisboa desconhece. Nos aqui
ndo somos Europa, onde o aluno vai a
Portugal, pelo Natal, pela Pascoa, pelas

férias. Aqui o aluno vai a Portugal, na sua
generalidade, de anos a anos. Manter a
lingua, a escrita, a cultura, tem de ser aqui,
rodeado de uma realidade totalmente
diferenciada da Europa. Aqui o pai do
aluno quer e vé o filho a falar portugués,
entender a lingua e um pouco de cultura
que vai desenvolvendo com a facilidade
de dominar o portugués.

Nao se pode entrar num ensino pesado e
enfadonho. Temos de por o aluno, perante
atividades que os traga a escola com alegria
e ndo como um frete”, prossegue Fernanda
Silva, com experiéncia de quinze anos no
East Providence High School e agora,
como responsavel pela escola do Clube
Juventude Lusitana.

Ha realidades que custam a ouvir. Mas
dizia-nos uma professora no Rhode Island
College: “Os melhores alunos que se
matriculam em portugués sao os que vém
do professor Casanova Fernandes”. Este
professor vinha do magistério. Trazia a
experiéncia. Hoje temos mais escolas a
funcionar e mais professores e como tal
possivelmente as reagdes dos professores
do Rhode Island College devem ser
idénticas.

do ensino de portugués pelos EUA

A escola do Clube Juventude Lusitana,
nos seus 87 anos de ensino, vai entrar na
fase de preparacdo dos alunos para as
festividades dos 90 anos.

Cumberland tem antigos alunos, hoje
pais de familia, cujos filhos podem ser uma
segunda geracdo a virar a pagina 90 do
historial da escola que lhe ensinou
portugués.

Para tal, devera matricular os seus filhos
na escola que lhe deu as bases para o
trabalho que hoje tem, gragas ao falar
portugués.

Pode ter sido aluno de Jodo Patita, o

Alunos da escola
portuguesa do
Clube Juventude
Lusitana,
Cumberland

professor mais antigo na escola do Clube
Juventude Lusitana, ou de Fernanda Silva,
hoje diretora pedagogica. Pode até ter sido
aluno do professor Casanova Fernandes.

Mas os seus filhos ou netos devem
aprender portugués, como forma de cultura
e entrada no mercado de trabalho. Nao
queira amanhd ouvir dizer: “N&o falo
portugués, porque o meu pai nunca se
incomodou em me levar a escola”.
Preferivel serd obviamente ouvir: “falo
portugués gracas ao esforco do meu pai
em me levar a escola e aos professores que
me ensinaram”.
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35.° aniversario do De Sa Fish Market em Taunton

a confirmacao de um grande mini-mercado

* FoTos E TEXTO DE AUGUSTO PESSOA

O De Sa Fish Market, no
20 Harrison Avenue, em
Taunton, propriedade de
Carlos e Candida de Sa, esta
a celebrar 35 anos de
existéncia.

Uma existéncia sublinhada
dos mais vivos sucessos em-
presariais no ramo gastro-
némico ao que juntou uma
lista de qualidade dos me-
lhores vinhos e cervejas.

“Tudo isto teve inicio com
omeu irmao em 1970. Como
a comunidade de Taunton
ndo tinha uma peixaria em
que se abastecesse quer do
peixe pescado nesta regido
quer do importado dos
Acores, vai de arriscar e abrir
o De Sa Fish Market. Dois
anos mais tarde o meu irmao
opta por outro tipo de neg6-
cio e eu continuo com a pei-
xaria”, comeca por dizer Car-
los de S4, bem sucedido em-
presario, mas que comegou
pequenino.

“Quando abri, as instala-
¢des eram muito pequenas.
Tinha apartamentos nas tra-
seiras do edificio. Gradual-
mente fomos fazendo obras

de remodelagido de moldes a
poder comportar a enorme
variedade de vinhos que hoje
podemos oferecer”, prosse-
gue Carlos de Sa, que sendo
sexta-feira de manha via o
seu estabalecimento, que
abre pelas 8:00 da manha, a
registar grande movimento,
tal a variedade de produtos
que pode oferecer.

“Oferecemos toda a va-
riedade de mariscos e peixes.
No balcido envidragado ofe-
recemos a gostosa chourica.
Temos além disto as pra-
teleiras repletas de produtos
portugueses. Em lugar fresco
temos toda a variedade de
queijos. Numa outra area
reservada tenho toda a
qualidade de vinhos, cervejas
portuguesas e locais”, con-
tinua Carlos de Sa, que ndo
esconde o sucesso da sua
iniciativa, gracas ao apoio
das comunidades, portu-
guesa e americana.

Os nossos empresarios,
nos seus diversos ramos de
negdcio, ndo podem parar de
pensar a forma de manter a
sua clientela a dar preferéncia

;.ﬁﬁﬁ

De Sa Fish Market oferece uma variedade de vinhos

portugueses de qualidade.

Carlos de Séa e a equipa de funcionarios do De Sa Fish

Market em Taunton.

ao seu estabelecimento e
Carlos de Sa ¢ disto um
exemplo.

“Em bora hora me lembrei
de oferecer de quarta a
sabado um buffet variado.
Temos duas cozinhas a
funcionar de moldes a abas-
tecer a procura que € mais do
que aquilo que podiamos
imaginar: Bacalhau a Gomes
de S4, carne assada, porco e
vaca, cabrito, peixe grelhado.
A nossa ementa ¢ feita de
acordo com a exigéncia dos
clientes. Temo-nos dado
muito bem com isto e € assim
que vamos continuar”, pros-
segue Carlos de Sa, pela
manha de sexta-feira, com a
casa cheia.

“Se bem que com altos e
baixos estes 35 anos sdo
coroados de sucesso, o que
nos da forga para continuar.
O meu grande agradeci-
mento vai para a nossa
clientela que nos tem dado

preferéncia ao longo destes
35 anos”, prossegue Carlos
de Sa, que tem mostrado
visdo, no respeitante a uma
abertura a comunidade, pois
que quem precisa da nossa
gente ¢ a aconselhavel estar
ligado ao poder associativo.
A teoria do estou cansado,
ndo tenho tempo, ndo me
quero ralar, pode refletir-se
negativamente nas suas
iniciativas.

“Fui presidente do Taunton
Sports por cinco anos, sou
presidente da Associagdo
Cultural Lusiténia, ja fui
presidente da assembleia
geral da banda de Santa
Cecilia em Fall River. Vejo
com bons olhos o futuro do
Taunton Sports e Taunton
Eagles, este ultimo a ser um
dos bons clientes”, prossegue
Carlos de Sa, esperancado
que tudo continue a correr
bem.

“Ao verem gente nova no

estabelecimeto vai de co-
megar a falar numa possivel
venda, que nio aconteceu,
nem tenho planos imediatos
para tal”. Mas ha uma coisa
que nunca se pode esquecer.
“Sem duvida. Refere-se a
comunidade. Sem o apoio
das nossas gentes ndao ha
ramo de negdcio deste tipo
que consiga sobreviver. Para
toda a comunidade o meu
obrigado”, concluiu Carlos
de Sa.

DE si\ FISH MARKET

20 Harrison Avenue, Taunton, NIA — 508-822-3373
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CIQ 35 anos

A mais completa
mercearia
e peixaria da drea

Carlos de S aguarda
a suavisita

e Variedade de peixe da regiao e de Portugal » Marisco

e Carnes * Frango de churrasco  Servico de buffet ® Produtos lacticinios

¢ Grande variedade de vinhos portugueses e internacionais

¢ Vasta gama de produtos para a dona de casa mais exigente
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Clube Sport Unido Madeirense, 92 anos a preservar a lingua e cultura portuguesa

“O nosso Portugal, a nossa Madeira nao esta la, esta aqui.
Vamos la de visita, mas a nossa real vivencia esta aqui

9
pela Nova Inglaterra”

* FoTos E TEXTO DE AuGUSTO PESSOA

O Clube Sport Unido
Madeirense de Central Falls
¢ mais um baluarte da
preservagdo da lingua e
cultura portuguesa.

Festejou no passado
sabado 92 anos de existén-
cia. Joaquim Borges, pre-
sidente da assembleia geral,
desempenhou as fungdes de
mestre de cerimonias. Nao
se intimidou e até se saiu
muito bem. Entre os pre-
sentes, Renato Agrela,
antigo presidente, Joe
Ferreira, empresario e
grande apoiante do clube,
Antoénio Loura, e Jeronimo
Borges, ativos elementos
junto do clube madeirense.

Como se depreende, o
manter a lingua portuguesa
tem sido uma preocupacao
constante desde que os

X

.

R
4

com bolsas de estudo.

primeiros portugueses se
foram radicando, neste caso
especifico, em Valley Falls.

E se falamos nos 92 anos
do Clube Sport Unido
Madeirense é porque a data
fala por si em termos da
identidade portuguesa por
estas paragens.

Diana Bordalo, a jovem
presidente, ¢ fruto da escola
do Clube Juventude Lusita-
na. Hoje mantém as dire-

Elementos dos corpos diretivos do Clube Sport Unido Madeire

Diane Bordalo, presidente do Clube Sport Unido Madeirense,
com avice-consul Marcia Sousa e Joaquim Borges.

trizes do Clube Sport Unido
Maderense falando portu-
gués, inglés e mesmo
espanhol. Seu pai, Carlos
Bordalo, também fala
portugués, fruto da mesma
escola. Nao seria dificil
encontrar mais exemplos
que atestam o Clube Sport
Unido Madeirense como
um baluarte da presenga
portuguesa nos EUA.

o |l A

“Temos que enaltecer o
trabalho desta organizagao
num leque alargado de
outras semelhantes, pela

forma como mantém as
L .

nossas tradi¢des e o mais
importante a lingua portu-
guesa”, disse o senador
Daniel da Ponte, expressan-
do-se na lingua de Camdes.

Entre os convidados,
sobressaia Marcia Sousa,
vice-consul de Portugal em
Providence e que tem
desempenhado um papel
relevante de apoio ao ensino
e preservacdo da lingua e

cultura portuguesa.

“O nosso Portugal, a
nossa Madeira, ndo esta 14,
estd aqui. Vamos 14 de
visita. Mas a nossa real

A mesa de Renato Agrela e Joe Ferreira

— Marcia Sousa, vice-consul de Portugal em Providence

Congaati)aion. .
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Diane Bordalo, presidente do Clube Sport Unido Madeirense, com elementos dos corpos diretivos
junto ao bolo do 92.° aniversério desta presenca portuguesa de Central Falls.

vivéncia esta aqui pela
Nova Inglaterra. O que
temos ¢ de transmitir aos
mais novos 0s Nnossos
valores, a nossa lingua, a
nossa cultura e estes 92
anos aqui vividos hoje sdo
um exemplo de todos esses
valores. Nas exigéncias dos
tempos atuais, falar uma
segunda lingua ¢ de
primordial importancia. E
se ha-de ser o francés ou o
espanhol, porque ndo o
portugués”, disse Marcia
Sousa, declaragdes subli-
nhadas pelos fortes aplau-

A mesa de Tony Loura

sos dos presentes, cientes
do trabalho desenvolvido e
das possibilidades que tém
em o poder manter. “Mas
para que se mantenha a
lingua portuguesa € ne-
cessario que os pais e avos
se compenetrem da respon-
sabilidade em levar os
filhos a escola portuguesa.
Temos cinco escolas que
podem receber as criangas
para aprender portugués.
Quantas vezes, ndo
ouvimos dizer, hoje tenho
pena de ndo aprender a falar
portugués, quando o podia
—8 . T
=P . AN —

ter feito. Ouvimos dizer isto
a Meredith Vieira. Nao
deixe que o seu filho, se
lamente amanha, e mesmo
com prejuizo no mercado
de trabalho. Faga um
esforgo e leve o seu filho a
escola. Um dia ele vai-lhe
agradecer”, disse Marcia.

Mas ja que se fala em
ensino, foram atribuidas
cinco bolsas de estudo,
cujas recipientes, foram:
Addi Catarina, Cailin
Catarina, Deandra Duarte e
Victoria Lopes.

Mas em festa de aniver-
sario ndo pode faltar o
tipico bolo. Presidiram a
cerimonia Joaquim Borges,
presidente assembleia
geral; Diana Bordalo,
presidente; Freddy Moniz,
antigo presidente; Charles
Catarino e Manuel Pestana,
dois dos s6cios mais anti-
gos; Renato Agrela, antigo
presidente; Marco Pais,
junta fiscal.

H

Saldo com capacidade para 500 pessoas e
amplo parque de esfacionamento
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CLUBE SPORT UNIAO MADEIRENSE

46 MADEIRA AVE., CENTRAL FALLS, Rl — TEL. 401-726-9449

Sdbado
Domingo

Hordrio de abertura
Sexta feira - Meio dia as 9:00
Meio dia as 3:00
11:00 as 3:00

Cozinha regional
conhecida pela
confeccao
dos excelentes pratos
tradicionais portugueses

www.madeiraclub.org

facebook.com/clubmadeira

Saudamos e agradecemos a todos aqueles que contribuiram para

o sucesso das celebracoes do nosso 92.° aniversario!
— Diane Bordalo, presidente do Clube Sport Unido Madeirense
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Santuario de La Salette em Attleboro recebeu comunidade
portuguesa na sua pegrinacao anual aquele lugar de oracao

* FoTos E TEXTO DE AuGUSTO PESSOA

O Santudrio de La Salette
em Attleboro recebeu a
comunidade portuguesa, na
sua peregrinagao anual sob
um dia de outono, mara-
vilhoso, onde o sol se asso-
ciou a jornada de oragao.

Oito autocarros das
comunidades de Taunton,
Fall River e areas vizinhas
transportaram os fiéis, que
apos terem tomado parte na
procissdo participaram na
solene eucaristia celebrada
pelo padre Joseph Escobar.

Este distinto membro do
clero portugués € o pastor
daigreja de Nossa Senhora
do Rosario de Providence,
a mais antiga portuguesa
em atividade, ja que
historicamente a primeira
dos portugueses ¢é a igreja
de S3o Jodo em New
Bedford.

Largas centenas de
pessoas acolheram-se ao
arvoredo do santuario,
implorando a Senhora de La
Salette os bens esperados,
ou o agradecimento a uma
graca concedida.

Este entusiasmo deve-se
ao padre Manuel Pereira,
que tem sido a voz dos por-
tugueses naquele santuario.

Todos os anos se vé
rodeado de paroquianos das
paréquias de Fall River,

New Bedford, Taunton, East
Providence, Providence,
Pawtucket, Bristol, Warren,
Cumberland. Ali conver-
gem em jornada de oracdo,
num santuario que ja se
prepara para o Natal.

Entre as manifestagGes de
fé da nossa comunidade ndo
podemos esquecer os ro-
meiros da romaria quares-
mal de uma semana, que ali
pernoitam apos partici-
parem na missa celebrada
pelo padre Manuel Pereira.

Como se depreende, o
santuario esta aberto a todas
as manifestagdes de fé da
comunidade.

Pela época de Natal o
santuario ilumina-se numa
prece, onde ndo faltam os
concertos da banda de
Nossa Senhora do Rosario
e do grupo de Dionisio da
Costa.

O padre Joseph Escobar, paroco da igreja de Nossa
Senhora do Rosario, Providence, foi o celebrante
principal da missa em La Salette.

Para completar esta
presenga da comunidade
portuguesa no santudrio de
La Salette em Attleboro
temos o presépio agoriano,

assim como mais de mil
cenas da natividade dos
mais diversos paises do
mundo, ali expostas durante
a época natalicia.

Embaixador de Portugal em Washington cessa funcoes e vai ser colocado em Bruxelas

O embaixador de Portu-
gal em Washington, Nuno
Brito, concluiu o seu man-
dato e sera colocado em
fun¢des semelhante em
Bruxelas.

Nuno Brito ao longo dos
cinco anos de mandato
desempenhou um papel
relevante, pela sua abertura
ao dialogo, no decorrer das
mais diversas rece¢des de
que foi alvo por parte da
comunidade. Teve o cui-

dado de descobrir valores
luso-americanos nas mais
variadas areas da vida
social, politica, economica,
civica e cultural e que
ocupam lugar de relevo nos
EUA.

Esta relevante passagem
pelos EUA nao sé constitui
uma pagina importante no
curriculo do embaixador,
como o € por ter servido a
comunidade portuguesa
mais relevante fora de

Nuno Brito, embaixador de Portugal em Washington,
cessa funcgdes.

Portugal.

Por todos estes atributos,
ndo ¢ de estranhar que o
Congresso dos Estados
Unidos, registe nos anais
daquele orgéo legislativo os
mais rasgados elogios ao
seu trabalho.

Reconhecimento
a0 desempenho
das fungoes do
Embaixador,
Nuno Brito

Jim Costa congressista
pela Califérnia.

Terca-feira, 4 de agosto de
2015

Mpr. Speaker, levanto-me
hoje conjuntamente com os
meus colegas Mr. Cicilline,
Mpr. Honda, Mr. Kennedy,

Mr. Langevin, Mr. McGo-
vern, Mr. Nunes e Mr.
Valadao, em reconhecimento
aos servigos prestados pelo
nosso bom amigo, Nuno
Brito, embaixador de Portu-
gal nos EUA. Depois de qua-
tro anos de arduo trabalho,
embaixador Brito, merece
ser reconhecido pelos esfor-
¢os em manter as boas re-
lagées, entre Portugal e os
EUA.

——
-

—

O embaixador de Portugal com o presidente dos EUA, Barack Obama e a primeira

dama, Michelle Obama.

Nascido em Angola, Nuno
Brito, formou-se em Direito
pela Universidade de Lisboa
e logo apos passou a integrar
os servigos diplomaticos.

Iniciou a sua carreira nos
servigos diplomdticos em
1984, tendo sido colocado na
embaixada em Washington
de 1987 a 1993. Serviu nas
Nagédes Unidas, quando
Portugal ndao era membro
permanente de 1997 a 1998.

A 23 de fevereiro de 2011
o embaixador apresentou as
credenciais ao presidente dos
EUA, Barack Obama.

Entre as inumeras co-
missées que integrou des-
taca-se o trabalho de forma
a trazer mais entendimento e
cooperagdo para as ma-

nobras da NATO assim como
a operagdo das Lajes nos
Acores.

Este ano convidou os luso-
americanos em lugares
federais, estaduais, para
celebrar o Dia de Portugal

em Washington, DC, mos-
trando os valores culturais
dos portugueses.

Foi desta forma que os
congressistas salientaram o
desempenho das fungdes do
embaixador Nuno Brito.

Nuno Brito com Mota Amaral e o congressista luso-
descendente da Califérnia, Jim Costa.
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O Papa Francisco na Ameérica pela paz e pelos imigrantes

Os EUA acolheram com
alegria o Papa Francisco,
lider da Igreja Catolica. Che-
gou dia 22 para uma visita
que se prolongou até dia 27
com escalas em Washington,
Nova lorque e Filadélfia e
que se pode considerar histd-
rica: incluiu o primeiro dis-
curso papal no Congresso,
discurso na assembleia geral
da ONU em Nova lorque e a
primeira canoniza¢do nos
EUA.

Foi uma viagem dificil
para um Papa que ndo esta
familiarizado com os EUA e
também para os americanos
que, em grande parte lutam
para entender o Papa, a sua
lingua, a sua formagao e sua
visdo ndo-sectdria do cato-

Ao

(0] Papa,-;1esta sua deslocacéao aos EUA, celebrou missas
nas trés cidades que visitou, Washington D.C., Nova
lorque e Filadélfia.

Na foto a esquerda, Fran-
cisco | discursando no
Congresso dos Estados
Unidos.

Papa Francisco cumprimenta as filhas do presidente Obama, Malia e Sasha, aquando
da sua chegada aos Estados Unidos, na base aérea Andrews.

O Papa na varanda do Capitol Hill, com o vice-presidente Joe Biden, e John Boehner,
Speaker of the House, ambos catdlicos. Na foto em baixo, uma paragem junto a estatua
do padre Serra, canonizado durante a visita do Papa Francisco aos EUA.

— d 5 - —
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Nesta sua primeira deslocacdo aos EUA o Papa Francisco foi sempre acolhido por
multidoes.

licismo.

Nunca na historia da Igreja
moderna um Papa foi tdo
acusado de heresia, como
esta ocorrendo atualmente
com Francisco e até por parte
bispos e cardeais bem posi-
cionados no sistema eclesias-

tico. E também acusado de
ser marxista, socialista e
esquerdista.

Francisco ndo se poupou
em falar das criticas dos con-
servadores americanos pela
sua agenda progressista para
a Igreja Catdlica. “Se sou

socialista, Jesus também era.
Eu sigo a nossa igreja, essa é
a nossa doutrina”, disse.

A visita obrigou a grandes
medidas de seguranga, espe-
cialmente em Filadélfia, on-
de decorreu 8° Encontro

(Continua na pagina seguinte)
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Papa nos EUA

(Continuagdo)

trienal que atrai catolicos de
todo o mundo e onde Fran-
cisco celebrou missa campal,
com 1,5 milhdo de pessoas e
Nova lorque, onde mobilizou
7.000 policias por coincidir
com a presenga de 170 chefes
de estado para a Assembleia
Geral da ONU.

Os servigos secretos ameri-
canos foram os principais
responsaveis pela seguranca
do pontifice que, além dos
guarda-costas, foi sempre
acompanhado por monse-
nhor Mark Miles, o seu intér-
prete inglés, mas pouco pre-

N,

P ‘\\
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Papa Francisco cumprimenta Ethel Kennedy sob o olhar

do presidente Obama.

cisou dos seus servigos uma
vez que quase sempre falou
espanhol, a sua lingua natal
e a lingua dos mais de 40 mi-
IhGes de imigrantes, o que o
tornou desde logo intimo dos
imigrantes latinos, que com-
pdem 40,38% dos catolicos

dos EUA e constituem a
maioria em varias dioceses,
nomeadamente na maior, a
arquidiocese de Los Angeles,
70% dos fiéis sao latinos.
Os EUA sio o quarto pais
com mais catélicos, 70 mi-
Ihées (numero superado

Papa Francisco discursando em frente a Casa Branca.

.......

1 LT

apenas pelo Brasil, México e
Filipinas) e as contribuigdes
destes 70 milhdes de devotos
sdo o musculo financeiro do
Vaticano. Uma familia cato-

lica norte-americana contri-
bui em média com 10 dolares
por semana para a sua paro-
quia e as 17.958 pardquias
espalhadas pelo pais reco-

John Kerry, secretario de estado, e a esposa Teresa Heinz
Kerry, na Base Aérea Andrews na despedida do Papa
Francisco de Washington DC.

lhem anualmente 8,5 bilides
de dolares em doagdes dos
fiéis. Cerca de 90% destes
8,5 bilides sdao para cobrir
gastos das pardquias, mas
10% sdo enviados a Santa Sé,
0 que representa uma quantia
de 800 milhdes anuais.

Para se ter uma ideia da
dimensao do catolicismo nos
EUA com os seus 70 milhdes
de fiéis, a segunda maior
denominacgao religiosa, a
Igreja Batista, conta apenas
15,5 milhées de membros. A
Igreja norte-americana perde
peso entre os seus fiéis tradi-
cionais de origem europeia,
mas cresce com a imigragao
latino-americana: os hispa-
nicos eram 29% dos fiéis em
2007 e sdo agora 34%.

A humildade

de Francisco

O Papa Francisco veio aos
EUA dar uma li¢do de hu-
mildade e, num pais domi-
nado por SUVs e limusines
de luxo, surpreendeu por usar
nas suas deslocagdes um Fiat
500L preto, pequeno para os
padrdes americanos € bem
diferente do Mercedes-Benz

blindado de Bento XVI.

No dia em que foi recebido
na Casa Branca, Francisco
ndo quis voltar a noite para o
banquete tradicionalmenete
oferecido as visitas de Esta-
do. Preferiu passar o resto do
dia com 300 bispos que se
encontravam em Washington
e pediu que acolham os imi-
grantes, uma das suas prin-
cipais preocupagdes.

Depois de ter falado no
Congresso, num discurso em
que apelou aos norte-ameri-
canos para que ponham de
lado a “hostilidade” para com
os imigrantes recém-chega-
dos, ndo almogou com os
congressistas que o tinham
convidado e preferiu visitar
o programa St Maria Meals,
organizacdo catdlica que
fornece refei¢des para os sem
abrigo de Washington, onde
benzeu e partilhou uma refei-
¢ao de galinha, salada e feijao
verde com 300 sem abrigo e
proferiu um breve discurso
afirmando que ndo ha justi-
ficativa moral ou social para
que alguém nao tenha uma
casa.

(Continua na pagina seguinte)

Papa Francisco saindo da Base Aérea Andrews num Fiat.
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A visita do Papa Francisco rodeou-se da maior manifestacdo religiosa dos dltimos tempos
movimentando milhares de catdlicos, entre os quais muitos portugueses pelos EUA.
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Visita Papal
aos EUA

(Continuagdo)

Em New York, depois de
ter discursado na ONU, tam-
bém ndo quis nenhum ban-
quete e foi comer com um
grupo de sem abrigos.

O menu papal ndo previa
banquetes, como aconteceu
em 2008 com a visita de
Bento XVI. Francisco pediu

LS.

jantares de ingredientes sim-
ples, como peixe e arroz. No
seu quarto, também s6 tinha
bananas e agua natural. A

Em Nova lorque, o Papa Francisco deslocou-se a escola
Our Lady Queen of Angels, em East Harlem.

dieta ndo ¢ apenas uma ques-
tdo de estilo de vida simples,
mas exigéncia médica: o
Papa esta com 78 anos, uns

quilos a mais e os médicos
aconselharam-no a ter cuida-
do com o peso por causa da
cidtica que o acometeu nos
ultimos dias da visita.

Quanto a instalagdes, em
Washington ficou na nuncia-
tura apostolica, edificio que
corresponde a embaixada do
Vaticano. Nos dois dias que
esteve em New York também
ficou na residéncia do nincio
da Santa Sé nas Nagodes
Unidas. Em Filadélfia, no
entanto, dormiu num peque-
no quarto no semindrio de
San Carlos Borromeo.

E talvez por toda esta
simplicidade e naturalidade,
segundo sondagem divulga-
da segunda-feira, 51% dos
norte-americanos ficaram
com boa opinido de Francis-
co, uma popularidade supe-
rior & de qualquer politico, e
49% querem ouvi-lo falar
novamente de questdes poli-
ticas e sociais, mesmo que o
seu inglés ndo seja famoso.
O Papa admitiu mesmo o seu
desconforto em discursar em

inglés. Na Casa Branca e no
Congresso lutou com algu-
mas palavras e pronuncias,
mas estuda regularmente a
lingua e esta a melhorar.

Papa e Obama

em sintonia

Barack Obama teve uma
cortesia pouco habitual com
o Papa Francisco, o que re-
vela o alinhamento entre os
dois homens e que, como
escreveu o New York Times,
sugere que o presidente dos
EUA nio tem na actualidade
“um aliado mais poderoso”
do que o lider da Igreja
Catolica. Nao € frequente o
presidente dos EUA receber
pessoalmente os lideres es-
trangeiros na sua chegada ao
pais, mas, no dia 22 de setem-
bro, Obama e a esposa, Mi-
chelle, fizeram questdo de
receber o Papa na Base Aérea
de Andrews num gesto que
foi “um simbolo do respeito
e admiragdo” ndo apenas da
familia Obama, mas “de todo
o0 pais””, conforme explicou
o porta-voz da Casa Branca,
Josh Earnest.

Como chefe de Estado (o
Vaticano), o Papa esteve ofi-
cialmente nos EUA em visita
de estado, mas uma visita
diferente das habituais visitas
estatais. Nao passou revista
a guarda de honra como cos-
tumam fazer outros presi-
dentes (nas visitas pontificais
ndo ha for¢as armadas), mas
teve direito a uma estrondosa

Até os caes de agua portugueses, Bo e Sunny, receberam

o Papa na Casa Branca.

salva de 21 tiros.

No dia 23, Francisco co-
megou o dia participando na
cerimonia oficial de boas
vindas na Casa Branca, que
foi o terceiro Papa a visitar.

Antes dele, em 6 de outubro
de 1979, Jimmy Carter
recebeu Jodo Paulo IT e, em
16 de abril de 2008, George
W. Bush recebeu Bento X VI,

(Continua na pagina seguinte)
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Périplo norte-
americano do
Papa Francisco

(Continuagdo)

que fazia anos naquele dia e
teve direito a bolo e parabéns.

Minutos antes do Papa che-
gar a Casa Branca, Obama
enviou-lhe uma mensagem
tweet de boas vindas que
dizia: “Bem vindo a Casa
Branca, Pontifex!” Pontifex é
a conta oficial do Papa no
Tweeter, que tem 15 milhdes
de seguidores.

O Papa chegou a 1600
Pennsylvania Avenue, as 9:00
da manh3, Obama conduziu

e cRGS'S Y
| GROUND ZERO

Papa Francisco visitou o Memorial e o Museu dedicado
ao 9/11 apods servico multi-religioso que presidiu.
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o visitante para um estrado e
abanda dos Marines tocou os
hinos do Vaticano e dos EUA.
No discurso de boas vindas,
Obama fez questdo de notar
que “o nosso quintal esta
completamente lotado”, refe-
rindo-se a multiddo de
15.000 convidados da Casa
Branca presentes para a ceri-
monia, entre os quais James
Diossa, mayor de Central
Falls, uma antiga cidade
fabril de Rhode Island com
19.000 habitantes, dos quais
60% sdo colombianos. Dios-
sa ¢ o primeiro mayor latino
de Central Falls.

Outros convidados foram o
casal Ed e Joan Gutowski, de
Plymouth, MA. Ha quatro

anos, no dia 28 de setembro,
os Gutowski, de Plymouth,
MA, perderam o filho, Ste-
ven Gutowski, em combate
no Afeganistdo. John Kerry,
atual secretario de Estado,
era nessa altura senador e
prometeu ao casal que o sa-
crificio do filho jamais seria
esquecido. A semana passa-
da, um assessor de Kerry
telefonou aos Gutowski a
convida-los para recegdo na
Casa Branca e so ter estado
perto do Santo Padre foi,
como disse Joan, uma béngao
para a sua familia.

Falando em nome de todos
os americanos, Obama agra-
deceu a Francisco a sua “voz
apaixonada contra os confli-

tos mortais” e o seu “apoio
inestimavel do nosso novo
COMego com o povo cubano”.

Falando em iglés, Francis-
co apresentou-se como filho
de imigrantes e foi entusias-
ticamente aplaudido pelos
muitos latinos presentes.

“Como filho de uma fami-
lia de imigrantes, estou feliz
de ser hospede de um pais
construido por familias imi-
grantes”.

Recordando a necessidade
de deixar um mundo melhor

para as geragles futuras, o
Santo Padre elogiou as inicia-
tivas de Obama para comba-
ter o aquecimento global, um
problema que nio pode ser
deixado para as geragdes
futuras, e concluiu com a
frase “Deus abengoe a Amé-
rica”.

Em seguida, Obama e
Francisco entraram no por-
tico sul da Casa Branca, onde
o pontifice foi apresentado as
delegagoes de cristaos, mu-
¢ulmanos, hindus e budistas,
Depois de uma conversa a
portas fechadas com o presi-
dente na Sala Oval, o Papa
deu um rapido passeio pela
Casa Branca e teve oportuni-
dade de conhecer os caes de

agua portugueses dos Oba-
mas, Bo e Sunny,.

Trocas de presentes sido
habituais entre o presidente
dos EUA e os dignitarios es-
trangeiros que o visitam.
Obama deu Francisco a es-
cultura de uma pomba ascen-
dente que incorpora material
original da Estatua da Liber-
dade e ainda uma chave da
casa de Elizabeth Ann Bailey
Seton, novaiorquina anglica-
na, mée de cinco filhos e que,
depois de enviuvar, conver-
teu-se ao catolicismo e fun-
dou uma escola catolica para
meninas em Emmitsburg,
Maryland, a primeira comu-
nidade religiosa de mulheres
catolicas dos EUA, a Congre-
gacdo das [rmas da Caridade
de Sao José. Elizabeth Seton
tornou-se a primeira cidada
natural dos EUA a ser cano-
nizada, em 1975, pelo Papa
Paulo VI.

Por sua vez, o Papa deu a
Obama um baixo-relevo de
bronze do medalhdo do 8°
Encontro Mundial das Fami-
lias em Filadélfia, a razdo
original para a sua visita aos
EUA. O medalhao apresenta
o logotipo da reunido: um
sino de liberdade e a imagem
de uma familia.

Depois da rece¢do na Casa
Branca, Francisco reuniu-se
com os bispos na catedral de
St. Matthew, um simbolo
para os catolicos de Washing-
ton: foi ali que foram velados
os restos mortais do unico
presidente estadounidense
catélico, John F. Kennedy, e
em 1979 Joao Paulo II cele-
brou uma missa. Estiveram
presentes cerca de 300 dos

o A

A interacao direta com as pessoas foi uma constante
nesta visita papal, com o Papa Francisco a dedicar espe-

cial atencao aos mais novos.

450 bipos que formam a
conferéncia episcopal dos
EUA, a segunda mais nume-
rosa do mundo depois da do
Brasil. A maioria dos cerca
de 450 bispos estadouniden-
ses foram nomeados pelos
Papas Jodo Paulo II e Bento
XVI, um dos poucos ou tal-
vez mesmo o unico nomeado
por Francisco foi Edgar
Moreira da Cunha, bispo de
Fall River, que ¢ brasileiro e
era bispo auxiliar na arqui-
diocese de Newark. Foi no-
meado em setembro de 2014.

A primeira
canonizacio nos EUA
Junipero Serra, um missio-
nario do século 18 que trouxe
o catolicismo para a Cali-
fornia, foi elevado a santi-
dade por Francisco na pri-
meira canonizagao nos EUA.
Foi um frade franciscano es-
panhol que marchou da Baja
California com os conquis-
tadores da sua Espanha natal
e estabeleceu 21 missdes no
que ¢ hoje California. Tinha
sido beatificado em 1988, na
Praga de Sao Pedro, em
Roma, pelo Papa Jodo Paulo
II. Em janeiro, Francisco
anunciou a canonizagio, o
que veio a acontecer dia 23
de setembro durante uma
missa na basilica do San-
tuario Nacional da Imaculada
Conceigdo, a maior igreja ca-
télica na América do Norte,
com a presenca de 25.000
pessoas, boa parte dos fiéis
¢ de origem latina. Falando
em espanhol, Francisco dei-
xou uma mensagem de amor
e de esperanca para todos.
A decisio foi polarizadora.
Serra ¢ venerado pelos cato-
licos, sobretudo pela comuni-
dade latina, que procura afir-
mar-se como parte essencial

do futuro da Igreja Catolica
neste pais, mas os nativos da
California dizem que Serra
escravizava e maltratava os
convertidos, tratando os po-
vos indigenas como infe-
riores.

Defesa da imigracao

no Congresso

O Papa Francisco tornou-
se quinta-feira, dia 24, o
primeiro pontifice a discursar
perante as duas camaras do
Congresso, um marco no
caminho da Igreja Catodlica
nos EUA, onde os catdlicos
na politica foram alvo de des-
confianga e calunias durante
geragdes. Mesmo quando
John F. Kennedy se tornou o
primeiro presidente catodlico
eleito, viu-se obrigado a de-
fender a sua fé, afirmando
que ndo aceitaria ordens do
Papa. Hoje, o péndulo osci-
lou drasticamente, o Con-
gresso tem 138 membros da
Camara que sdo catodlicos
(22%), nomeadamente o pre-
sidente demissionario, o
republicano John Boehner, e
a lider da minoria democra-
tica, Nancy Pelosi. Dos sena-
dores, 26 sdo catolicos e Joe
Biden, vice-presidente e pre-
sidente do Senado.

Ao subir aum podio nunca
antes posto a disposigdo do
bispo de Roma, Francisco
entrou no Capitol Hill como
missionario da paz pregando
para um Congresso que a tem
conhecido pouco nos ultimos
anos devido a profunda efer-
vescéncia partidaria e ideo-
logica sobre questdes poli-
ticas divisionistas, algumas
das quais dizem respeito a
Igreja Catdlica Romana.

Tendo presente o passado,
o Papa convidou varias vezes

(Continua na pagina seguinte)

/ ADJ Managemen
Company

Providence, Rl

Manuel Andrade, José Dutra, John Justo

Foi com grande emocao que assisti
a visita do Papa Francisco
aos Estados Unidos
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Santo Padre
nos EUA

(Continuagdo)

0s congressistas a construi-
rem “uma sociedade que seja
verdadeiramente tolerante e
inclusiva”, para salvaguardar
“os direitos dos individuos e
das comunidades” e rejeitar
“toda forma de discrimi-
nacdo injusta”.

No maior pais capitalista,
o pontifice criticou o capita-
lismo desenfreado: “Se ¢
verdade que a politica deve
servir a pessoa humana, ndo
pode haver um escravo para
a economia e as finangas”.

Habituados a ver no Vati-
cano um suporte moral das
suas posigdes contra o aborto
ou o casamento homos-
sexual, os republicanos mais
conservadores lamentam que
amensagem papal seja agora
menos doutrinal e mais po-
litica. “Nao preciso de rece-
ber ligdes do Papa sobre as
alteragdes climaticas”, disse
Paul Gosar, congressista ca-
tolico do Arizona que decidiu
boicotar o discurso do Papa
no Congresso.

A maioria dos temas abor-
dados pelo pontifice coin-
cidem com a agenda do Par-
tido Democrata, como a re-
forma do sistema de imigra-
¢do e legalizagdo de 11 mi-
Ih3es de ilegais, barrada pela
oposi¢do republicana no
Congresso.

Citando Martin Luther
King e a luta pelos direitos
civis nos anos 60, Francisco
afirmou que os EUA conti-
nuam a ser para muitos a
terra dos “sonhos” e lembrou
ainda que o pais foi construi-
do com a ajuda de imigrantes
e filhos de imigrantes, como
ele proprio e varios dos con-
gressistas. “Nos, que perten-
cemos a este continente, ndo
nos assustamos com o0s es-
trangeiros, porque muitos de
nos fomos estrangeiros no
passado”.

No dia anterior, a saida da
Casa Branca, Sophie Cruz,
uma menina de cinco anos de
South Gate, Califérnia, con-
seguiu furar a seguranga do

A celebragéao eucaristica também fez parte do programa
da visita papal.

Papa e entregar-lhe uma t-
shirt e uma carta pedindo que
intercedesse para que a sua
mae e seu pai ¢ milhdes de
outros imigrantes ilegalmen-
te no pais sejam autorizados
a permanecer. A Herman-
dade Mexicana Transnacio-
nal, baseada em Los Angeles,
organizou a viagem de seis
criangas ¢ 19 adultos na espe-
ranga de entregar a mensa-
gem sobre a imigragdo ao Pa-
pa. Sophie conseguiu e,
convidada pela congressista
republicana Julia Brownley,
ela e o pai assistiram ao dis-
curso do papa Francisco no
Congresso.

Um mundo sem

armas nucleares

Sexta-feira, dia 25, pela
primeira vez na historia, o
Vaticano teve a sua bandeira
hasteada na sede da ONU, em
Nova lorque, onde tem esta-
tuto de estado observador.

A necessidade de acolher
imigrantes, lutar contra a
pobreza e desigualdades e
proteger o meio ambiente foi
o tema central do discurso do
Papa, que destacou ainda a
importancia da diplomacia
para resolver conflitos,
referindo o recente acordo
nuclear do Irdo e dos paises
ocidentais.

Depois da ONU, o Papa
visitou o Ground Zero para
uma cerimonia pela paz com
responsaveis de outras reli-
gides, no memorial dos
atentados do 11 de setembro
de 2011. A cerimoénia incluiu
aleitura de cinco meditagdes

sobre a paz de varias reli-
gides (hindu, budista, sikh,
cristd e mugulmana) e a ora-
¢do judaica pelos defuntos.

Despedida

em Filadélfia

O Papa aterrou sabado as
9:50 da manha em Filadélfia.
Falou com o clero e os digni-
tarios que o aguardavam, en-
tre os quais o mayor Michael
Nutter, mas reservou o seu
maior carinho para os jovens
e os doentes. Abragou Ga-
brielle Bowes, menina de oito
anos que lhe entregou um
ramo de flores brancas e ¢
filha do ex-policia Richard
Bowes, ferido a tiro em 2008.
Mais tarde, fez parar o carro
e desceu para cumprimentar
um grupo de pessoas, entre
as quais estava numa cadeira
de rodas Michael Keating, 10
anos, menino com paralisia
cerebral cuja mae chorou
quando o Santo Padre acari-
nhou o filho.

Em Filadélfia, o Papa pre-
sidiria ao encerramento do
Encontro Mundial das Fami-
lias, uma reunido trienal
iniciada pelo Papa Jodo Paulo
II, em 1994 para aprofundar
a compreensdo catolica de
familias. Bento XVI esco-
lheu Filadélfia dada a historia
da cidade como uma “Expe-
riéncia Sagrada” e bergo da
liberdade religiosa nos EUA.

Numa cena rica de simbo-
lismo histérico, o Papa sau-
dou os imigrantes e os parti-
cipantes no encontro (cerca
de 20.000, vindos de mais de
100 paises), no Independence

Agora em novas e modernas instalacoes
no Parque Industrial de New Bedford

HORACIO TAVARES

Proprietario

Hall, onde foram assinadas a
Declaragao de Independén-
cia ¢ a Constitui¢do, ¢ no
pulpito usado pelo presidente
Abraham Lincoln para fazer
o famoso discurso de Gettys-
burg, durante a Guerra Civil.

Para os milhdes de imi-
grantes em situagao irregular,
Francisco tornou-se um ver-
dadeiro paladino, defen-
dendo-os e pedindo respeito
pela sua dignidade e identi-
dade. O filho de imigrantes
italianos na Argentina exor-
tou-os a “ndo desanimar e
nunca se envergonharem”
num discurso simboélico no
local da declaragado de inde-
pendéncia dos EUA em
1776. Através de exemplos
histéricos como Abraham
Lincoln ou Martin Luther
King, pediu aos americanos
para lembrarem os ideais de
liberdade e igualdade da
Declaracao de Indepen-
déncia, “que inspiraram po-
vos de todo o mundo a lutar
pela liberdade de viver de
acordo com sua dignidade”.

Mais tarde assistiu a con-
certo no Parque Histérico
Nacional da Independéncia,
apresentado pelo ator Mark
Wabhlberg, que contou com
intervengdes dos cantores
Aretha Franklin, Andrea
Bocelli e Jopans e a que
assistifam mais de 100 mil
pessoas. No final, o Papa
optou por nao ler o discurso
que tinha preparado e decidiu
improvisar. Espontineo e
informal, Francisco transmi-
tiu uma mensagem de amor
sobre a familia e em que nem
as sogras foram esquecidas.

“Nas familias, por vezes ha
discussoes e pratos a voar, 0s
filhos dao dores de cabega e
levam uma palmada, e ndo
vos falo das sogras, mas as
dificuldades superam-se com
amor”, disse provocando
risos.

O escandalo
da pedofilia

Domingo de manha, Fran-
cisco reuniu-se com cinco
vitimas de padres pedofilos,
trés mulheres e dois homens,
e declarou mais tarde em
reunido com os bispos que

“Deus chora” por esses cri-
mes, acrescentando que “os
crimes contra menores nao
podem ser mantidos em se-
gredo por mais tempo. Com-
prometo-me com a zelosa vi-
gilancia da Igreja para pro-
teger os menores e prometo
que os responsaveis vao
responder pelos seus atos”. O
Vaticano criara tribunal para
processar bispos que aco-
bertam casos.

As dimensdes do escan-
dalo da pedofilia nos EUA,
segundo os cdlculos da pré-
pria Igreja Catolica, sdo
imensas: em todo o pais, pelo
menos 6.400 membros do
clero estiveram envolvidos,
100 mil americanos sofreram
abusos sexuais enquanto
criangas entre 1950 e 2013,
e cerca de 12 dioceses fali-
ram devido ao pagamento de
de cerca de trés bilides de
doélares de indemnizagdes as
vitimas.

O Papa visitou, ainda, a
maior cadeia de Filadélfia, o
Centro Correcional Curran-
Fromhold, onde disse aos 71
prisioneiros escolhidos para
0 ouvirem que “a prisao nao
¢ amesma coisa que a exclu-
$30”. Muitos presos partici-
param na construcdo de uma
cadeira almofadada onde
Francisco se sentou durante
a missa campal celebrada
mais tarde.

O pontifice percorreu as
ruas da cidade no papamovel
e entre as ovagoes de dezenas
de milhares de pessoas, até
chegar ao palco gigante mon-
tado no Benjamin Franklin
Parkway, onde celebrou a
ultima missa da sua visita
para cerca de 1,5 milhdo de
pessoas e encerrando o 8° En-
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contro Mundial das Familias.

Depois de cinco dias nos
EUA, o Papa Francisco re-
gressou domingo ao fim da
tarde a Roma viajando num
avido da American Airlines
rebatizado para o efeito de
Shepard One.

Cardeal O’Malley

maravilhado

Fluente em espanhol e
conhecedor de Cuba, que ja
visitou oito vezes, o arcebis-
po de Boston foi um dos
principais conselheiros do
Papa Francisco no processo
de mediagdo do restabele-
cimento das relagdes diplo-
maticas com os EUA, acom-
panhou o Pontifice na sua
viagem a Havana e esteve
com ele em Washington e
Nova lorque.

No seu blog semanal, o
cardeal Sean O’Malley
considerou a visita papal aos
EUA “‘um tour de force extra-
ordinario” e “um momento
maravilhoso para a Igreja no
nosso pais”.

Realmente, nunca se viu
tanto entusiasmo com uma
visita papal.

Francisco tem uma perso-
nalidade magnética que apela
nao so aos catdlicos, mas a
todas as religides e as pessoas
sentem que, na sua simplici-
dade, ¢ sincero e genuino. A
sua maneira aberta de pedir
modestamente as pessoas
“por favor, orem por mim”
inspirou os americanos que ja
lhe valeram uma alcunha
carinhosa, é o Pope please

pray for me.
Organizagao do texto:
Eurico Mendes

Fotos:
AP/AFP/Getty Images/Reteurs
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Visita Papal [JJ A
aos EUA

O Papa Francisco chegou
aos Estados Unidos, dia
22, proveniente de Cuba,
tendo sido recebido pelo
Presidente Obama e
familia, bem como por
outras entidades politicas
e religiosas. Ainda nesse
dia discursou na Casa
Branca.

A chegada aos EUA, onde
o aviao aterrou na base
aérea Andrews, Francisco
| foi recebido, também, por
varias criancas.

Obrigado pelo vosso patrocinio e lealdade!
Honestamente,
Rosemary, Manuel, Stephen Neto e funciondrios

Papa Francisco discursou
na quinta-feira perante os
membros do Congresso
dos Estados Unidos
(Senado e Assembleia
dos Representantes). O
Speaker of the House
John Boehner
emocionou-se ao ouvir

o Papa.

A visita do Papa Francisco aos Estados Unidos
pode considerar-se um momento historico
da comunidade catélica da qual fazem parte
a maioria dos portugueses por estas paragens!

o

96 Rockdale Ave "":“* 1468 Pleasant St.
New Bedford, MA 02740 Qmﬂﬂn e Fall River, MA 02723
508-999-1236 e 508-678-9068

iedeca adien | ey, i degaat

www. Netolnsurance.com

0s nossos trabalhos
espelham-se
nas sofisticadas
moradias

da area
do East Side

em Providence

Tel. 401-438-8771
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Papa Francisco
nos EUA

Na deslocacao que
efetuou aos EUA, para
além de Washington D.C,
o Papa Francisco esteve
em Nova lorque e
Filadélfia.

Em Nova lorque
discursou nas Nagcoes
Unidas, promoveu um
encontro interreligioso e
visitou o Groud Zero.

Em Filadélfia, participou
no Encontro Mundial das
Familias e encontrou-se
com presos do Curran-
Fromhold Correctional
Facility.

Nos varios locais por
onde passou, o Papa foi
recebido sempre por
multidoées, tendo
dedicado especial
atencao aos mais novos
€ pessoas com
deficiéncias.
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Peregrinagﬁo a0 Santuério de La Salette

Jil

Largas centenas de fiéis, provenientes
de pardquias portuguesas de New
Bedford, Fall River, Taunton e areas
vizinhas participaram no passado
domingo na habitual peregrinacéo
portuguesa anual ao Santuario de La
Salette, em Attleboro, onde foi
celebrada missa pelo padre Joseph
Escobar, paroco da igreja de Nossa
Senhora do Rosario Providence
(foto ao lado).

Temos 0os Melhores

Sabores de

Productos e Qualiciade,

Fresoos & Saborosos

489 Bedford Street,
Fall River, MA 02720
508.679.9307
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S&F Concrete Contractor
imortalizada no livro
“The Builders

of Millennium Tower”

Foram necessarios 600 camides a despejar cimento
durante 21 horas consecutivas, para fazer a fundacéao
da “Millennium Tower”, e o custo do andar tipo “Pent-
house” € na ordem dos 37. 500 milhdes de ddlares

Fotos E TEXTO DE AuGuUsTO PESsoa

De forma a imortalizar a
construcdo da “Millennium
Tower” foi publicado o livro
“The Builders of Millen-
nium Tower”.

O primeiro exemplar com
dedicatdria foi entregue em
palco a Anténio Frias, que
viu o nome da S&F Con-
crete Contractor subir os 60
andares de sucesso daquela
majestosa construgdo, que
toca os pincaros da gldria,
no mundo empresarial no
centro da cidade de Boston.

“A Millennium Tower”
tera 60 andares e 685 pés de
altura, passando a ser um
marco de referéncia no cen-
tro de Boston, conhecido

Foto em cima, Antonio Frias com o livro dedicado aos

como Dowtown Crossing. - . -ado
Uma torre para usos diver- construtores da Millennium Tower e foto em baixo junto
p ao irméao José Frias.

sos, com 1,050,000 pés - LR
quadrados, com espago para = ' ﬁ 5 1
estabelecimentos de alta P
classe e 442 condominios
de luxo. Passa a ser um
espago vital no desenvolvi-
mento do distrito comercial
historico, onde anterior-
mente existiu o saudoso
Filenes, que serviu diversas
geragdes de residentes de
Boston e areas vizinhas.
Foram necessarios 600
camides a despejar cimento
durante 21 horas consecu-
tivas, para fazer a fundagao
da “Millennium Tower” (e
ndo 60 camides, como
publicamos na edigao ante-
rior) e o custo do andar tipo
“Penthouse” é na ordem dos
37.500 milhdes de dolares

s
L

Filhos e netos de Antonio Frias. Da esq./dir.:
Frias Ill, Lizett Frias, Anthony Frias e Stephanie Durand.

Tiffany Frias, Denise Frias, Anthony

concluido, contara com a
colaboragao de mais de 500
pessoas das mais diversas

(e nao 10 milhdes como
publicado anteriormente).
Quando o projeto ficar

profissdes relacionadas
com a construgao da “Mil-
lennium Tower”.
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ROMARIA AO SANTUARIO DE
NossA SENHORA D AIRES CELEBRA 264 ANOS

A centenaria Feira d’Aires, em Viana do Alentejo, onde
o profano e o religioso “andam de maos dadas”, incluiu
manifestacoes religiosas, musica, mostra de atividades
econdmicas, gastronomia e artesanatoo.

A celebrar 264 anos, o certame, que integra a tradicional
feira franca, decorreu entre os dias 25 e 28 de setembro,
foi organizado pela Camara Municipal de Viana do Alentejo
e pelas juntas de freguesia do concelho num espago junto
ao santuario de Nossa Senhora d’Aires, monumento
nacional, localizado na periferia da vila, no distrito de
Evora.

Em simultaneo, decorreu a romaria ao santuario barroco
de Nossa Senhora d’Aires, que possui uma colegao
invulgar de ex-votos populares, testemunhos de
promessas efetuadas ao longo dos anos, sendo
considerada uma das mais importantes do Alentejo e
atraindo milhares de pessoas ao local.

O ponto alto das ceriménias religiosas foi a procissao
em torno do Santuario de Nossa Senhora d’Aires, que
decorreu no domingo, a tarde.

Segundo a tradigédo, o culto a Nossa Senhora d’Aires
comecou em 1748, altura em que grassou em Evora uma
epidemia.

Os comerciantes da cidade prometeram uma festa em
honra de Nossa Senhora d’Aires se a epidemia fosse
debelada e, como tal aconteceu, a festa decorreu na altura
durante trés dias.

Nos primeiros anos da romaria surgiu a Feira d"Aires,
que conta ja 264 anos, passando desde entdo a realizar-
se os dois eventos em simultaneo.

Situado a cerca de trés quilémetros da vila de Viana do
Alentejo, o santuario de Nossa Senhora d"Aires,
considerado o maior templo do sul do pais, datado de
1743, acolhe anualmente muitos peregrinos provenientes
de todo o pais, mas sobretudo do Alentejo.

Junto ao santuério de arquitetura barroca-neoclassica,
h& ainda a destacar a Casa dos Milagres, que guarda
centenas de ex-votos populares pintados sobre laminas
de metal, tela e tabua.

EmPRESA EM CHAVES LANCA VINHO PARA
COMER EM FORMA DE CAVIARES, COMPOTAS

OU CHOCOLATES

Uma empresa de Chaves vai langar no mercado vinho
para comer em forma de caviares, compotas ou choco-
lates, produtos que “inovaram” esta bebida tradicional
portuguesa e que se vao destinar principalmente a
exportagao.

O projeto “Wine to Eat” — vinho para comer — foi desen-
volvido pela empresa Sapientia Romanade, sediada em
Chaves, distrito de Vila Real, e apresenta produtos como
caviares, geleias e trufas de chocolate feitos a base de
vinho do Porto, de moscatel, ou de vinhos de castas mono-
varietais como a touriga nacional, o pinot noir ou
chardonnay.

A ideia €, segundo o coordenador do projeto, Ricardo
Correia, levar os vinhos portugueses para “as colheres
dos consumidores europeus”.

Os produtos cheiram e sabem a vinho, nao tém éalcool,
mas “mantém os tragos principais da casta que |lhe deu
origem”. O “Wine do Eat” quer, de acordo com o
responsavel, “gerar novas experiéncias aos consumidores
que procuram novas sensagoes gustativas”.

Os produtos foram desenvolvidos pelo ‘chef Anténio
Mauritti e resultaram da aplicacgao de técnicas avangadas
de cozinha molecular.

“Tudo aquilo que nés fazemos tem um aspeto inovador,
s80 novas técnicas de gastronomia todavia sdo totalmente
manufaturados. O caviar é feito & mao. As trufas sé@o
cobertas e emulsionadas a mao e as geleias também séo
totalmente controladas a mao, ndo temos maquinas
especiais”, explicou este responsavel.

Anténio Mauritti referiu que se cozinha a frio, recorrendo
a aparelhos que ajudam a controlar as temperaturas de
forma mais rigorosa, para aproveitar ao maximo o sabor
do vinho.

O ‘chef’ referiu que o caviar, que é também uma espécie
de geleia, € um produto no qual esta a trabalhar ha cerca
de cinco anos.

O projeto fez um forte investimento na imagem dos
produtos e, por exemplo, a embalagem das trufas ou a
tampa dos frascos das geleias séo feitos a base de cortica,
mais um elemento que associa ao universo do vinho.

Eleigoes da Assembleia da Republica 2015
Listas de candidatos para o Circulo Fora da Europa

Nas elei¢des legislativas do proximo domingo, dia 04
de outubro, onde concorrem 16 forgas politicas, trés
coligacdes e 13 partidos, os candidatos para o circulo fora
de Europa sdo os seguintes:

PDR Partido Democratico Republicano
Efetivo: Carlos Miguel Pinheiro Rodrigues e Filipa
Isabel Mateus Monteiro Pereira
Suplente: Ricardo Gongalves Santana e Paulo Alexandre
Antunes Brito
PCP-PEV CDU - Coligagdo Democratica Unitaria
Efetivo: Maria Helena de Oliveira e Cunha e Ildefonso
Octavio Severino Garcia
Suplente: Claudia Sofia Pereira da Costa e Vitor Carreira
Frazao
PPD/PSD.CDS-PP Portugal a Frente
Efetivo: José de Almeida Cesario e Carlos Anténio
Pascoa Gongalves
Suplente: Maria Jodo Machado de Avila e Antonio
Simdes Costa
MPT Partido da Terra
Efetivo: Manuel Dias Carrelo e Diogo Luis Barreto
Gomes
Suplente: Vania Solange Varinde Mendonga ¢ Hugo
Ricardo Duarte Monteiro
L/TDA LIVRE/Tempo de Avancar
Efetivo: Carla Sofia Félix Magalhdes Silva e Nuno
Miguel Macedo Batalha
Suplente: Margarida Isabel Botelho Falcao Paredes e
Jorge Manuel Pargana Gravanita
PAN Pessoas-Animais-Natureza
Efetivo: Marco Anténio Firmo Pires e Andreia Isabel
Galvao Gomes
Suplente: Maria Ivete Pinheirinho Jacinto e Nicolau e
Joana Maria Naia Chiotte Tavares
PTP-MAS Agir
Efetivo: Jodo Filipe Polonio da Cunha e Aida Maria Reis
Correia
Suplente: José¢ Antdnio Rangel Ferreira da Silva e Nuno
Miguel de Almeida Lopes da Cruz
JPP Juntos pelo Povo
Efetivo: Sidonio Teixeira Gouveia e Sonia Manuela Silva
Moreira
Suplente: Fabiola de Gouveia Ramon e José Manuel
Rodrigues Marques Figueira
PNR Partido Nacional Renovador
Efetivo: Maria Amalia Aires de Melo e Vitor Alexandre
Lobo de Sousa Ribeiro
Suplente: Maria de Fatima de Sousa Simoes Pinto do
Souto e Valdemar Adriano de Albuquerque Cardoso Couto
PPM Partido Popular Monarquico
Efetivo: Edgardo Costa Madeira e Maria José Gomes
de Almeida Duarte
Suplente: Orlando José Gaspar da Rosa e Paulo Jorge
Abragos Estevao

NC Nés, Cidadaos!

Efetivo: José Maria Pereira Coutinho (independente) e
Gilberto Carlos Conceigdo Camacho (independente)

Suplente: Lidia Adelina Lourengo (independente) e
Maria Luisa Martins Timoéteo (independente)

PCTP/MRPP Partido Comunista
dos Trabalhadores Portugueses

Efetivo: Francisco Ly de Sousa Assis Nicolau e Silvina
Lemos Pinto Trindade Laires

Suplente: José Anténio Esteves Louga e Aura Maria de
Lemos Pinto Trindade

PS Partido Socialista

Efetivo: Alzira Maria de Serpa Silva e Jorge Rodrigues
Rosmaninho

Suplente: Tiago Alberto Bonucci Pias Pereira e Nélia
Maria Silva Alves Guimaraes

B.E. Bloco de Esquerda

Efetivo: Ana Barbara Martins Pedrosa e Paulo Ricardo
Coelho de Deus Honrado Reis

Suplente: Maria do Carmo Bica e Julio Augusto Pires
Afonso

PURP Partido Unido dos Reformados
e Pensionistas

Efetivo: José Antonio da Costa Santos e Ana Maria
Correia Mendes Reis Roque

Suplente: Carla Susana Camboias Branca Pires Cortes
Rato e Antonio Almeida Veloso
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Boletim de voto para o circulo eleitoral Fora da Europa

Omissao de “PORTUGAL” no endereco das mesas das seccoes
de voto de cidadaos recenseados no estrangeiro

A Comissao Nacional de Elei¢cdes (CNE), através de
comunicagdes de varios cidaddos, tomou conhecimento
da omissdo de “Portugal” nos enderegos pré-impressos
nos envelopes dirigidos as assembleias de recolha e
contagem de votos de eleitores residentes no estrangeiro
e que conterdo o seu voto encerrado noutro envelope e os
restantes documentos previstos na lei.

Os cidadaos que ainda ndo tenham expedido o seu voto
podem e devem acrescentar ao enderego pré-impresso
“PORTUGAL”’, sem qualquer risco quanto a validade do
seu voto.

Note-se ainda que para a remessa do voto e
documentagao que o acompanha pelos eleitores ndo existe
obrigatoriedade de registo postal.

Portugal deve receber 70 milhoes de euros até 2020

para acolher refugiados

Portugal deverd receber cerca de 70 milhdes de euros,
até 2020, em fundos comunitarios para integrar refugiados
e migrantes, segundo uma proposta da Comissao Europeia.

Segundo o contributo do executivo comunitario para a
discussdo da crise dos refugiados, apresentado quarta-feira
passada aos chefes de Estado e do Governo dos 28 Estados-
membros, Portugal devera receber mais de 32,7 milhdes
de euros na rubrica denominada de “Fundo de Asilo,
Migragao e Integracdo”.

Na rubrica “Fundo de Seguranga Interna”, relativa a
fronteiras, Bruxelas ird alocar a Portugal quase 19 milhdes

de euros, enquanto a nivel das autoridades policiais o fundo
destinado aproxima-se dos 18,7 milhdes de euros.

Em seis anos, Portugal deverd receber assim um total
de 70.369 milhdes de euros.

O primeiro pagamento destes fundos a Portugal incluira,
jaeste ano, 2,3 milhdes de euros em relagdo ao “Fundo de
Asilo, Migragao e Integracdo” e 2,7 milhdes de euros na
rubrica do “Fundo de Seguranga Interna”.

Portugal devera acolher cerca de 4.500 refugiados, no
ambito do mecanismo de recolocagdo de pessoas pelo
espago comunitario.
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Coloquio da Lusofonia
na ilha Graciosa

0 24.° Coloquio da Lusofonia, com 72 participantes e
organizado pela Associagdo Internacional de Coldquios
da Lusofonia (AICL), realizou-se de 24 a 27 de setembro,
na ilha Graciosa.

O coldquio, que se realizou este ano pela primeira vez
naquela ilha, tinha como convidado especial Valter Hugo
Maie, mas por “motivos de saude” o escritor vai estar
ausente do encontro, disse & Lusa o presidente da AICL,
Chrys Chrystello.

O encontro voltou a contar com Ximenes Belo, prémio
Nobel da Paz, que em 2005 e 2013 ja tinha marcado
presenca.

Realizou-se uma sessdo especial na Escola Secundaria
da Graciosa, com a presenga de varias personalidades -
para “uma interligagdo entre académicos, escritores e
professores e alunos” - e onde foram abordados temas
como Lusofonia e Lingua Portuguesa, Agorianidades e
Tradutologia.

Neste coldquio estiveram representadas 18 regides de
Portugal, Alemanha, Angola, Australia, Brasil, Cabo
Verde, Canadd, Estados Unidos da América, Espanha,
Luxemburgo, Macau, Mogambique e Timor.Marcaram,
presencga, ainda, a diretora executiva do Instituto
Internacional da Lingua Portuguesa (IILP/CPLP), Marisa
Mendonga, de autores agorianos, como Alamo Oliveira,
Brites Aratijo, Norberto Avila, Susana Margarido e Vic-
tor Rui Dores.

Além das sessoes cientificas, houve recitais de poesia,
do Cancioneiro Agoriano e de poetas agorianos e foram
recriados recitais de piano que se realizavam no século
passado, nas residéncias na Graciosa.

Os Coloquios da Lusofonia, que decorreram pela
primeira vez no Porto, ja passaram por Braganga (durante
nove anos), Macau, Brasil e Galiza (Espanha). Realizam-
se nos Agores desde 2006.

A iniciativa tem como patronos dois linguistas - o
portugués Malaca Casteleiro e o brasileiro Evanildo
Bechara.

Risco cardiovascular
de hipertensos na Madeira
¢ maior do que no continente

Os doentes hipertensos da Madeira registam um maior
risco de desenvolver doengas cardiovasculares do que os
avaliados no continente, mas sdo os que t€m a tensdo ar-
terial mais controlada, segundo um estudo intitulado
“Avaliagdo e Controlo da Hipertensdo Arterial em
Medicina Geral e Familiar na Regido Autonoma da Ma-
deira” (Control-RAM) e coordenado pelo diretor do
Servigo de Cardiologia do Hospital de Santa Maria da
Feira.

O objetivo foi “avaliar o perfil clinico de pacientes
hipertensos e as taxas de controlo da pressao arterial no
contexto dos cuidados de saide primarios na Madeira,
em comparagdo com Portugal continental”, diz o
responsavel.

O estudo teve por base uma amostra de 961 adultos
residentes na Madeira - 363 homens e 598 mulheres com
idades entre os 21 e os 94 anos — e que sdo seguidos nos
centros de saude da regido. Também estiveram envolvidos
69 médicos de clinica geral (dos 141 que trabalham na
Madeira), em 23 centros de cuidados primarios.

A avaliagdo concluiu que “o perfil de risco cardiovas-
cular dos hipertensos € mais grave na Madeira do que em
Portugal continental em todos os escaldes, exceto no
escaldo de baixo risco”, apontando que os “doentes
hipertensos da Madeira (39,3%) com maior risco de
doencas cardiovasculares do que os do continente
(27,6%)”.

“A pressdo arterial esta mais controlada na Madeira
(50,9%) do que em Portugal continental (46,5%)”, refere.

Outro ponto aferido ¢ o de que existem “importantes
diferengas entre géneros, com os homens a apresentarem
um maior risco cardiovascular nos escales de risco alto
(36,6%) e risco muito alto (22,9%), existindo um pior
controlo da pressdo arterial (40,5%) do que as mulheres
(57,2%)”.

Sobre a utilizacdo de farmacos para tratar a hipertensao
arterial, os investigadores verificaram que o uso de trés
ou mais farmacos ¢ maior na regido (24,2%) do que no
continente (15,2%).

O coordenador deste projeto considera que “a
identificacdo dos fatores responsaveis pelas diferengas
entre a Madeira e Portugal continental é necessaria para
implementar politicas especificas de prevengdo destinadas
a melhorar o diagndstico, tratamento e controlo da
hipertensao”.

Base das Lajes

Trabalhadores portugueses dizem “goodbye América”
com sentido de “missao cumprida”

Jodo Ormonde e Vitor Dias integram o segundo grupo
de trabalhadores portugueses da base das Lajes, na ilha
Terceira, que disseram “goodbye América” de forma
voluntaria, na sexta-feira, um dia emotivo com sentimento
de “missdo cumprida”.

“Nem todos tém uma oportunidade destas, que ¢
trabalhar na ilha Terceira, mas de certa forma dentro da
América, ou seja, poder lidar com dois mundos distintos
no mesmo dia. E muito interessante”, afirmou Jodo
Ormonde, que abandona a base ap6s 34 anos de servigo
com “nostalgia, mas também a convic¢do de missdo
cumprida”.

O primeiro grupo de trabalhadores portugueses a sair
no ambito da redugdo da presenga norte-americana, cerca
de 40 pessoas, despediu-se a 11 de setembro, apos ter
assinado rescisdes por mutuo acordo. Agora saem mais
cerca de 100 trabalhadores e até margo de 2016 esse
nimero devera crescer, perfazendo um total de cerca de
quatro centenas.

Entre os que aceitaram deixar a base estdo muitos em
idade de reforma e outros que, com 45 anos de idade, 15
de descontos e 10 de servigo, t€ém acesso a uma pensao
extraordindria, até que atinjam a idade da reforma.

Jodo Ormonde, antigo dirigente sindical e representante
da comissdo de trabalhadores portugueses na base durante
oito anos, divididos em dois periodos distintos, assumiu
que, se pudesse, “provavelmente nao teria saido ja”.
Contudo, uma vez tomada a decisdo, sai de “consciéncia
tranquila” e “reconfortado pelas condigoes negociadas”.

“Esta experiéncia de 34 anos marcou-me, moldou-me,
aprendi e apreendi modos diferentes, uma nova cultura
que contribuiu para o meu pensamento”, referiu, apesar
de recusar a ideia de ser um agoriano americanizado.

Reconhecendo que a base estd “em mudanca demasiado
rapida e o futuro € bastante incerto para quem fica”, o
antigo dirigente sindical ndo escondeu a sua preocupagao
com a perda de 400 postos de trabalho, nem afastou o
cenario de ocorrerem futuros despedimentos residuais.

“Isso deixa-me naturalmente preocupado. Os
trabalhadores da base das Lajes sdo responsaveis pela
entrada de divisa estrangeira direta, limpa, nos Agores,

num montante muito significativo. Neste sentido,
perdendo 400 postos de trabalho, estamos a perder metade
dessa receita”, afirmou Jodo Ormonde, langando um olhar
saudoso através de um miradouro sobranceiro a base, na
Praia da Vitéria.

Também Vitor Dias, que trabalha na central elétrica
norte-americana, terminou sexta-feira 39 anos de servigo
nas Lajes, apesar de considerar que, no seu caso, a saida
voluntaria foi “extremamente benéfica”, pois vai para casa
com um rendimento mensal de 1.285 euros.

“Se ficasse mais um ano se calhar nio trazia nada”,
referiu, acrescentando que os americanos “estdo a ser
justos”, mas “mete d6 saber o que foi esta base e como
esta agora”.

Atualmente, apontou, o hospital, a escola e varias
habitagdes, entre outros servigos dentro da base, estdo
encerrados e também nao ha grande movimento
rodoviario.

“O futuro pode ser bom, mas também pode ser mau.
Prevé-se que talvez dentro de 10 a 15 anos esta base venha
a ter a forga que tinha. Agora ndo ha nada”, sustentou
Vitor Dias, que frequenta um café localizado paredes meias
com a base.

A saida dos trabalhadores sera feita de forma faseada,
quinzenalmente, até margo.

As rescisdes por mutuo acordo ja terdo sido todas
assinadas, apesar de a Comissdo Representativa dos
Trabalhadores (CRT) portugueses ndo saber ao certo se
os 421 trabalhadores a quem foi proposto o acordo
aceitaram assind-lo.

O presidente da CRT referiu que entre os trabalhadores
que agora saem existe um “sentimento agridoce”: “Sentem
que ¢ uma oportunidade que tiveram de agarrar, mas se
ndo fossem forgados a fazé-lo sentiam-se bem e na sua
maioria gostaram do seu empregador e, portanto, ndo tém
grandes razdes de queixa”.

Quanto aos trabalhadores que permanecem ao servigo
dos americanos, “ha ainda muitas incertezas” e, segundo
Bruno Nogueira, o “grande desafio” agora serd o
preenchimento interno dos servigos que vao ficar vagos.

Investidores europeus e arabes

apostam no turismo nos Agores

Um grupo de investidores europeus e arabes estd a
desenvolver dois projetos turisticos na ilha de Sdo Miguel,
nos Agores, que incluem o antigo Hotel Monte Palace e
um terreno onde funcionou uma fabrica da baleia.

“Ao nivel do turismo, temos dois projetos em fase de
concretizagdo. Um deles € a aquisi¢ao do hotel Monte
Palace” afirmou Manuel Barreiros, representante do fundo,
que inclui capital portugués, acrescentando que o negocio
sera feito com “parceiros agorianos”, que optou por nao
revelar.

O grupo de investidores, que efetuou a semana passada
uma visita de quatro dias a ilha de Sao Miguel, esteve
reunido, quinta-feira, com o presidente do Governo Re-
gional, no Palacio de Santana, em Ponta Delgada, para
apresentar projetos de investimento nos setores do turismo
e exportagao.

Sem avangar o valor de aquisi¢ao do antigo Hotel Monte
Palace, propriedade do Banif e com vista privilegiada para
as lagoas das Sete Cidades, mas degradado ha anos,
Manuel Barreiros assegurou que o edificio sera reabilitado
para voltar a funcionar como hotel, sem se comprometer
com datas para a reabertura.

Além do hotel, o grupo de investidores esta a negociar
com o Banif a aquisi¢ao do terreno onde funcionou a antiga
fabrica da baleia, junto aos pogos de Sao Vicente Ferreira
(concelho de Ponta Delgada) e que atualmente conserva
apenas a chaminé em pedra, para ai desenvolver um projeto
turistico.

O investidor anunciou também a intengdo de levar varios
produtos agorianos para o mercado do Médio Oriente,
dadas as “necessidades permanente” existentes em locais
como o Qatar, Dubai, Jordania e Arabia Saudita.

“Estamos em contato com distribuidores no Médio
Oriente, a quem ja levamos produtos agorianos com
sucesso. Levamos agua, leite de longa duragdo, em pd,
conservas, queijo, manteiga e sumo de maracuja, que
causou 6tima impressao”, disse Manuel Barreiros.

Voos ‘charter’ de Boston
para a ilha Terceira
iniciam-se a 07 de dezembro

Os voos a partir de Boston, realizados apenas no inverno
IATA (acrénimo em inglés da Associagao Internacional
de Transporte Aéreo), com inicio marcado para 07 de
dezembro, j4 comecaram a ser comercializados. E, anova
operagao charter entre a ilha Terceira e Madrid, que se vai
iniciar a 25 de novembro, comega a ser comercializada a
02 de outubro.

O anuncio foi feito, a 25 de setembro, pelo secretario
regional do Turismo e Transportes dos Agores, Vitor Fraga,
que referiu, ainda, que a opgao por Boston e Madrid
resultou do interesse de privados e do facto de terem sido
os dois mercados externos com “maior niumero de
dormidas em 2014, na ilha Terceira”.

“Sao mercados consolidados que ja deram provas de
terem uma apeténcia natural por um destino com as
carateristicas da ilha Terceira”, frisou.

Segundo dados revelados pelo Servigo Regional de
Estatistica dos Acores, as dormidas na hotelaria tradicional
cresceram 19,8% no arquipélago, entre janeiro e julho de
2015, em comparagdo com o periodo homdlogo.

Na ilha Terceira, o crescimento nesse periodo foi de
4,5%, mas contabilizando apenas o més de julho registou-
se uma quebra de 4,2%, em comparagao com 2014.

Questionado sobre estes numeros, Vitor Fraga disse que
ha “situagdes pontuais” que ndo estdo a acompanhar o
crescimento global de cerca de 20% do turismo nos Agores,
mas salientou que “foram anunciadas medidas concretas
para cada uma das ilhas em que isto ndo esta a acontecer”.

“As estatisticas podem ser utilizadas por muitas formas.
Nos utilizamos como instrumento de trabalho e para a cada
momento tomarmos as iniciativas mais adequadas no
sentido de que o setor seja sustentavel e tenha um
comportamento de crescimento que se quer que seja igual
em todas as ilhas”, frisou.
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Envelhecer é um processo natural da vida e
ndo ha nenhum problema com o envelheci-
mento. Problema mesmo é ndo conseguir
chegar a velho, ainda que a idade traga nor-
malmente a tdo temida soliddo. Mas a terceira
idade é uma etapa natural da vida com cara-
teristicas préprias, na qual ainda ha possibi-
lidades de mudancas e realizagdo pessoal.
Facilitado pela maior disponibilidade de
tempo e liberdade, a terceira idade pode ser
um periodo interessante de descobertas e
renovagdo da existéncia com a prética de ativi-
dades artisticas. Um estudo alargado realizado
em Francga e na Bélgica revelou que idosos que
se dedicavam as artes mantinham as suas
capacidades cognitivas intactas até mais tarde
na vida. O segredo é despertar e expandir as
potencialidades criadoras como forma de
superar consequéncias de um isolamento. Ea
chamada arte-terapia, a importancia terapéuti-
ca das artes com o intuito de abrir oportuni-
dades para a auto-realizagdo dos idosos e dar
forma a possiveis capacidades até entdo
adormecidas. Nesse contexto, arte da pintura
é um recurso, pintar oferece serenidade e cal-
ma. A pintura é muito interessante para a ter-
ceira idade. Estudos revelam que melhora a
coordenagdo motora, capacidade de organi-
zacdo, equilibrio das emogdes e proporciona
paz e relaxamento aos idosos. Ndo precisa
ser um Salvador Dali ou Pablo Picasso para
comegcar a pintar. Bastam apenas tintas, pin-
cel, uma tela em branco e muita imaginacao.
Mas se tivermos ajuda de Cindy Ricard ainda
melhor.

EXPRESSAMENDES

Eurico Mendes

Cindy reside em New Bedford, mas nasceu
em Fall River e o seu nome de solteira é
Furtado. Familia portuguesa com certeza, avo
oriundo de Sdo Miguel e avé de Lisboa.

E artista plastica. Pinta desde menina, por
intuicdo e ao sabor da imaginacao. Participou
em muitas exposigoes coletivas e individuais,
tendo ainda frequentado formagoes académi-
cas nas dreas das artes de pinturas a éleo e
aguarela. Mas descobriu a arte-terapia, o re-
curso terapéutico da pintura como compa-
nheira para a soliddo e uma ajudante na
missdo de trazer felicidade e auto estima para
os idosos. Estudou, informou-se, apurou que
o desenho e a pintura atuam na coordenacédo
motora das pessoas, ajudam a equilibrar as
emocoes, afastam a depressdo e ajudam a
exercitar a mente, melhorando a qualidade de
vida, tdo simples como isso.

Durante vérios anos, Cindy percorreu os
centros da terceira idade de New Bedford
possibilitando aos seus membros a descoberta
da pintura como companheira para a solidao
e uma ajudante na missdo de trazer felicidade
e autoestima. Trabalhava sobretudo com mu-
lheres solitdrias, muitas delas vitvas e em
situacdo de vulnerabilidade, mas as quais as
aulas de pintura ajudavam a incentivar convi-
véncia com outras pessoas e assim surgiu a
ideia de criar um atelier onde os idosos
pudessem resgatar e expandir as suas poten-
cialidades criadoras através de producdes
artisticas.

Em 1998, Cindy decidiu fundar Art Therapy
Inspirational Art for Seniors Inc., que podera
traduzir-se por Arte Terapia Inspirada para a
Terceira Idade e é um programa sem fins lu-
crativos, com conselho de administracéo,
financiado pela cidade de New Bedford e em
parte pela CBDG e ARAW, e donativos dos
proprios alunos.

Originalmente, o programa percorreu todos
os centros para idosos de New Bedford criando
novos interesses e perspetivas para os seus
membros e concorrendo para melhorar a satide
e qualidade de vida, mas em 2001 passou a
funcionar no 1 Brooklawn Park, no norte de
New Bedford, em instalagdes cedidas pela
autarquia e com aulas das 9:00 da manha & 1:00
da tarde trés dias por semana (segunda, terga e
quinta pintura a éleo e quarta quando ha cursos
de aguarela).

O programa tem sido reconhecido pelo Title
IIT do Old Americans Act, Massachusetts
Executive Office of Elder Affairs, Massachu-
setts House of Representatives e a cidade de
New Bedford.

“Este programa déa as pessoas uma oportuni-
dade para a expressao, realizacdo e apreciagdo
da arte, melhorando a sua qualidade de vida e
ajudando a manterem-se fisica, mental e
socialmente ativas”, disse Cindy. “O curso con-
siste em pintura a éleo sobre tela e escultura,
sem custo para o idoso. O aluno pode criar
qualquer tema que escolha e nés damos
orientacdo técnica”.

Cindy Ricard é diretora e o marido, Mark, o
tesoureiro. O programa ja atendeu cerca de
3.000 pessoas, com a média de 250 a 300 novos
instruendos por ano, muitos dos quais portu-
gueses ou de origem portuguesa.

O centro de Cindy tem promovido vérias ex-
posicdes na Gallery X e, além da sua atividade
normal, tem vindo a pintar o retrato dos 36
mayors de New Bedford eleitos desde 1847 e,
sob o retrato, o quadro de um empreendimento
levado a cabo durante o seu mandato. Em 2005,
trés grandes quadros sobre a industria téxtil
foram acrescidos a colegédo e estdo em exposi-
¢do no Quest Building, Purchase Street.

Cindy comegou também a ensinar na Vete-
ran’s Transition House, a pintura ajudando a
transigcdo dos veteranos das forcas armadas,
homens e mulheres, para a vida civil. O pro-
grama durou ano e meio (ja foi extinto), e deu
origem a uma exposigdo de temas militares
intitulada “Uma saudacdo aos Militares”, que
esteve patente na Gallery X de 13 a 23 de setem-
bro de 2008. Trés quadros, bem como o retrato
do sargento Kellish, fundador da Veteran’s
Transition House, foram cedidos ao Fort Taber
Military Museum, em Fairhaven. Em 11 de
setembro de 2011 tra-
balhos de varios artis- .
tas estiveram em ex-
posicdo no Artworks,
que foi muito visitado.
No atelier do Brookl-
wan Park estdo em
exposicdo 150 pintu-
ras dos artistas da ca-
sa. O atelier pode ser
visitado, mas com
hora marcada.

Cindy Ricard é a
alma do centro e ja
pintou vérios milhares
de quadros através da
sua atividade no Art
Therapy Inspirational
Art for Seniors. Ndo se

Betty Grota

Cindy Ricard e o seu projeto de arte-terapia na terceira idade

Cindy Ricard e o mayor de New Bedford Jon Mitchell.

trata de levar o idoso a produzir grandes
“obras de arte”, mas de despertar o seu poten-
cial expressivo e colaborar na prevengdo e
preservacgdo da saude fisica e mental, propi-
ciando uma melhor qualidade de vida.

“A arte é uma forma de superar doengas,
elevar a autoestima e ocupar o tempo”, diz
Cindy. “J4 tenho ensinado pessoas que sofre-
ram ataques cardiacos, tém leucemia e cancro,
mas podem pintar”.

Por incrivel que pareca, a pintura é uma for-
ma de controlar os tremores provenientes da
Doenca de Parkinson, enfermidade degenera-
tiva que afeta o sistema neurolégico e a coor-
denacdo motora. H4 casos de pacientes que
conseguem pintar, apesar dos tremores.

A expressdo pldastica, processo terapéutico,
é infinddvel. A pessoa é levada a movimentar-
se pelo mundo das linhas, das cores e das
formas, e sente o seu mundo interno e externo
fluindo mais livremente a cada pincelada. Ao
expressar-se através da arte, o homem faz por
inteiro; seu corpo, sua percepgao, sua emogao,
sua intuigcdo estdo presentes e atuantes, e
consegue superar os sofrimentos.

“Néo sou paga por este programa”, diz. “O
dinheiro é para manter o centro a funcionar”.

Para Cindy, o seu centro é hoje motivo de
orgulho justificado, vem fazendo um impor-
tante trabalho ajudando as pessoas a serem
felizes com as suas pinturas.

Para ser um pintor ndo é preciso muito,
basta apenas comecar e pode ser esse o
segredo de chegar a velho com alegria e feliz.
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Anténio da Silva Cordeiro

Registarei nesta minha crénica de hoje algumas notas
sobre o comportamento dos vdrios candidatos neste
segundo debate que durou mais de trés horas. Além de
um exercicio de debate, foi também um exercicio de
preparagio fisica dos participantes.

1 - Comego pela vencedora do debate, segundo as
sondagems e a media - Carly Fiorina, que melhorou
substancialmente a sua posi¢ao na corrida. Desmentiu
a teoria/acusagio democrata de que os Republicanos
estao envolvidos numa “guerra contra a mulher”. Os
Democratas acusam o outro partido de estar surdo aos
problemas da mulher. Interessante notar que os
Republicanos estdao a ameagar “encerrar o governo” na
Camara dos Representantes, se fundos governamentais
forem concedidos a organizacio “Planned Parenthood”,
que protege o direito ao aborto. No Senado, de maioria
republicana, os senadores mais conservadores estao
tentando propor uma lei limitando o aborto as primeiras
20 semanas. O sucesso de Fiorina no debate e na corrida
a Casa Branca ¢ um sonho republicano que duvido
chegue a realizar-se. H4 que contar com a atitude
antifeminista dos eleitores das primdrias e também ter
em conta a histéria pessoal de Carly Fiorina como
business woman e que causou a sua derrota por 10 pontos
quando concorreu a Senadora na Califérnia em 2014.
Se Mrs. Fiorina nio for a candidata votada, terd a
possibilidade de ser Vice-Presidente, o que atraird muito
voto feminino para o lado republicano. O candidato
republicano nas presidenciais depende em grande parte
do voto feminino e do hispanico.

2 — Donald Trump chegou ao debate com grande
avango sobre todos os outros candidatos. Esperava-se que
surgisse um novo Trump, com pormenores, planos
detalhados, com informagdes concretas do muito falatério
que tem aparecido nos media. Grande desapontamento.
Grande desilusao. Cedo se mostrou o mesmo Trump: sem
humildade, falando sé de si e dos sucessos em todos os
seus negdcios, 0 mesmo zaragateiro que diz que faz tudo,
que sabe tudo e o resto ¢ tudo estiipido, ignorante, in-
competente. O mesmo cardcter vazio, o mesmo charlatao,
o mesmo mentiroso do primeiro debate, mas sempre
subindo nas sondagens, nio se sabendo como e porqué.
O Outono estd chegando e a campanha comegard a
aquecer ainda mais. Os candidatos que vao a frente
comegam a pensar e sonhar com a campanha presidencial:
preparar a campanha em cada estado, constituir as equipas
de peritos em todos os sectores do governo: Economia,
Defesa, Trabalho, Politica Externa, Educagio, etc..

3 — Outros candidatos: Dr. Ben Carson. Pessoa muito
delicada, em extremo contraste com Trump, mas nio é
politico e isso implica certas limitagoes. Trump fala muito,
enquanto este doutor fala mansinho, dando a impressao
de que tudo se resolve como se o Presidente fosse um
Médico de Familia. Todos os problemas tém solugao com
um reenvio para o especialista apropriado. Embora nas
sondagens esteja acima dos candidatos com experiéncia
executiva e legislativa, nao creio que os conhecimentos
médicos sejam suficientes para governar este pais.

Jeb Bush - Finalmente parece ter acordado. Infelizmente
pouco mais disse que era homem independente do pai e
do irmao. No entanto, todos os seus conselheiros e peritos
s30 do tempo do pai e do irmao.

Senador Rand Paul — Cada vez mais fraco, entra numa
situagao em que o melhor que pode fazer ¢ arrumar as
botas e, como ainda é novo, tentar a sua sorte na préxima
corrida. Mas mesmo af duvido que tenha sucesso.

Governador Mike Hackabee — Foi ministro evanggélico,
depois governador e é mais extremista do que o Tea Party

Eleicoes americanas — um debate-maratona

e os mais extremistas evangélicos. Nao tem possibilidade
de sobreviver. Como jd ¢ a segunda vez que concorre,
tem a sorte de poder ter emprego na Fox News.

Senador Marco Rubio — Melhor do que no primeiro
debate, em que esteve muito nervoso. Jovem e com boa
apresentagio, nao teve porém originalidade.

Senador Ted Cruz —Talvez tao extremista como Mike
Hackabee. Neste momento muito ligado a Trump, talvez
na esperanca de aproveitar os votos dos seguidores de
Trump no caso da desisténcia deste.

Governador Scott Walker — Tem-se apagado muito e
parece j4 estar a desapontar os irmaos Koch, biliondrios
que apoiaram Mitt Romney em 2012 e apostaram desde
o principio da campanha neste jovem governador.

Governador John Kasich - Impressionou pela
experiéncia de politico, businessman e executivo depois
de vdrios anos na Casa dos Representantes. Penso que,
por ser moderado, o que ¢é uma raridade no Partido
Republicano do tempo presente, terd dificuldade com
o Tea Party e os evangélicos (ele é catdlico). Como os
votantes das primdrias sao de extrema-direita, dificil-
mente dario o seu voto a um moderado.

Governado Chris Christie — Subiu bastante neste
debate, mas tem sérios problemas desconhecidos fora
do Estado de New Jersey. E acusado de nio ser de direita
e de ser amigo de Obama. Imagine-se até onde chega a
polarizagao partiddria: ele é acusado do “crime” de ter
dado um abraco ao Presidente Barak Obama durante
uma visita do Presidente ao Estado de New Jersey, pouco
depois do furacdo Sandy. Até insinuaram que Chris
Christie abandonou Mitt Romney durante o final da
elei¢ao de 2012. Mas o governador de New Jersey tem
outros problemas muito sérios que estdo a ser objecto
de vdrias investigagoes estatais e federais ainda em curso.
Gente muito préxima dele jd estd a ser julgada em vdrios
tribunais de New Jersey e de New York, acusada de
corrupgio politica e de violagao de leis eleitorais, por
exemplo.

Quando se é imigrante, nunca se
esquece que é imigrante.

Jorge Ramos, jornalista mexicano-americano

m DiNniz BorRGES

A comunidade hispanica nos Estados Unidos da
América é, indubitavelmente, uma das mais importantes
do multiculturalismo americano. Ao contrdrio da crenca
popular, alimentada pela comunicagio social em lingua
inglesa, que gosta de colocar tudo e todos no mesmo
saco, esta ndo ¢ uma comunidade homogénea. Os His-
panicos ou Latinos, incluem uma amdlgama de etni-
cidades e nacionalidades englobando a América Central,
as Caraibas e a América do Sul. Unem-se pela lingua
dos seus paises de origem, o espanhol, e nas segundas,
terceiras e sucessivas geragdes por tragos culturais que
lhes sao comuns e dos quais a nossa comunidade de
origem portuguesa (apesar da negagio em alguns setores
mais retrogrados) também comunga. Alids, apesar de
nio estarmos incluidos na familia Latina, somos, na
morfologia americana da palavra, primos bem pré-
ximos. Dai que, ao longo da minha vida me tenha
dedicado aleituras desta comunidade. Alguns dos meus
autores preferidos sao os escritores de origem hispanica
que vivem neste pafs, para nio falar em herdis literdrios
como, Gabriel Garcia Mdrquez, Octédvio Paz, Jorge Luis
Borges, Pablo Neruda, Juan Rulfo, entre outros. Nao
imagino o meu mundo, a minha sobrevivéncia cultural,
sem as minhas leituras do mundo latino-americano. E
que este o mundo literdrio ensinou-me, hd muito tem-
po, o que a escritora Laura Esquivel, autora do sabo-
rosissimo livro, Como Agua para Chocolate, escreveu:
“cada um de nds nasce com uma caixa de fsforos dentro
de nés, porém nio os podemos acender todos sozinhos.”

O futuro da América

As leituras recentes levaram-me ao livro Zerra de Todos
(A Country for All) do jornalista Jorge Ramos. Sao 176
pdginas de leitura empolgante misturada com uma
miscelinea de estudos e sondagens sobre a presenca Latina
nos Estados Unidos. Ao longo do livro, o distinto jorna-
lista da rede televisiva de lingua espanhola Univision, cujo
noticidrio tem audiéncias didrias nos EUA que rondam
entre os 2 a 3 milhdes de espectadores, com 10 livros
publicados e uma coluna semanal publicada em 40 jornais
nos EUA e em vdrios paises da América Latina, apela aos
leitores para se informarem sobre os verdadeiros custos
da emigragdo e eliminarem todas as referéncias nefastas e
xendfobas que, infelizmente, ainda estdo associadas aos
movimentos migrantes para a pdtria dos imigrantes. Ra-
mos tenta, ainda mais uma vez, desmistificar argumentos
falaciosos, utilizados pela direita americana, sempre que
entramos numa campanha eleitoral, ¢ os candidatos mais
reaciondrios tentam conceber os mais variados bodes
expiatérios para os males da nago. E que os imigrantes
sempre foram, e continuam a ser, uma mais-valia para a
sociedade americana.

H4 que relembrar, dados conhecidos mas nem sempre
publicados, que os Latinos ou Hispanicos sdo o maior
grupo étnico residente nos Estados Unidos da América,
onde, segundo o censo de 2010, vivem cerca de 53 milhoes
de pessoas que se identificam com esta designagio. Cerca
de 65% desses 53 milhdes, ou seja quase dois tergos sao
de origem mexicana. Segundo as proje¢des do censo, em
2060, dentro de 45 anos, a populagio de origem hispanica
nos Estados Unidos deverd ser na ordem dos 120 milhaes,
ou seja cerca de 30% da populagio deste pafs. A comu-
nidade Latina ¢, com cada dia que se passa, uma nova
forga politica nos EUA. Cerca de 71% dos hispanicos
que se deslocaram as urnas em 2012, votaram pelo
Presidente Barack Obama. Com a atual onda de xenofobia
e os gritos intolerantes do candidato Donald Trump,
ecoados por outros candidatos 2 nomeagao do Partido
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Republicano, ¢ muito provdvel que os conservadores
percam ainda mais potenciais eleitores. Alids, o dilema
que a comunidade hispanica enfrenta é recensear e
incentivar a sua poipulagdo a participar ativamente no
processo eleitoral americano. E que segundo Jorge
Ramos, no seu livro Zérra de Todos, se os hispanicos se
organizarem politicamente poderdo ser o grupo étnico
que decidird as préximas eleigdes para a presidéncia dos
EUA j4 no préximo ano de 2016.

Ao longo deste elucidativo, e extremamente bem
delineado livro, Ramos defende, com unhas e dentes,
um processo para que os imigrantes que aqui estao
indocumentados recebam a possibilidade de sairem das
sombras e integrarem a totalidade do sistema estadu-
nidense. Tal como afirma, os cerca de 12 milhoes de
indocumentados, que nio sido apenas do México,
entenda-se (alids, todos nés conhecemos um grupo, cada
vez maior, na comunidade portuguesa), devem ter a
possibilidade de entrarem no sistema americano. Aqui,
Ramos ¢ duro nas suas criticas aos Republicanos e aos
Democratas, particularmente ao Presidente Barack
Obama. Para o jornalista de origem mexicana, o
Presidente tem que fazer ainda mais para assegurar que
os milhées de imigrantes, vindos sem documentagio,
tenham oportunidades de entrarem no sistema ame-
ricano, porque tal como afirma, isso sé beneficiard a
economia do pais. Ramos cita fontes como o Instituto
Cato, cujo estudo de 2009 indica que modificando as
leis para abrangerem os indocumentados, beneficiaria a
economia americana em 180 mil milhdes de délares nos
préximos 10 anos. Jorge ramos referéncia ainda o
trabalho do Professor Raul Hinojosa-Ojeda da UCLA,
segundo o qual, documentando os emigrantes que estao
nas margens, vivendo com o peso da clandestinidade,
beneficiaria, imediatamente, a carga fiscal americana na
ordem dos 54 mil milhdes de ddlares e criaria mais de

(Continua na pagina 24)
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... demorada convalescenca civica

MEMORANDUM

Jodo-Luis de Medeiros

1 — breve conversa a sombra do Tempo

No uso da linguagem metaforista que hd décadas me
serve de vestimenta para o Sprint linguistico, diria que
o impardvel apetite de formular perguntas ¢ filho legi-
timo do sauddvel delirio de aprender. Afinal, como vao
o0s 250.000 habitantes dos Agores (sem esquecer os
100.000 que, estatisticamente, fazem parte da classe
trabalhadora?) Como vai o Jornalismo regional? E assim
continuaria a (minha) esgrima perguntante, na expecta-
tiva de que os jornalistas continuam a investigar os atro-
pelos & honestidade disferidos pelos mordomos e demais
alcaides dos sectores publico e privado...

Jornalistas — jardineiros de noticias? Continuamos a
observar o comportamento duma classe ‘cordialmente’
oprimida pelos morgados do mercado das influéncias.
Vamos desnublar mais uma pergunta: serd que os jorna-
listas agorianos estao institucionalmente protegidos para
questionar a classe politica local, sem temer a perda do
‘papo-seco e da manteiga’ para o pequeno-almogo da res-
pectiva familia?

2 — bem-vinda seja a aliciante tarefa (missao?) de
agorianizar’ os Agores. ..

Nunca é tarde para lembrar o premeditado lapso come-
tido pelo salazarento “estado novo”. Naquele tempo, a
histdria regional, a geografia, as tradi¢oes insulares...
eram temas que nao constavam dos compéndios oficiais
do ensino primdrio. Entretanto, as geragdes mais novas
j& gozam do acesso a informagio elementar da histéria
politico-cultural das regides atlanticas: muitos sabem dos
ilhéus agorianos que foram (e continuam a ser) membros
activos no percurso desportivo, teoldgico, civico-politico,
artistico-cultural.... sob o pdlio do portuguesismo agérico
(inventor do baloigo autonémico).

E pronto! Estd na hora de contribuir com uma breve
nota elementar: em democracia representativa, os canais

institucionais sao as molas amortecedoras’ do regime
constitucional tao auspiciosamente encetado em Abril
de 1976. E nesses canais que a pressio civica deve ser,
democraticamente, exercida. Até prova em contrério,
nio nos parece civicamente elegante aplaudir os
Salteadores de obstdculos”, os tais que almejam uma
presenca junto do pedestal dindstico do patronato
partiddrio... apesar da fun¢io esmolenta dedicada aos
individuos sequiosos de protagonismo, mesmo que o
fagam com mais ou menos comicidade aparatosa! Mas
nunca ¢ tarde para lembrar os mais distraidos que a
prdtica democrdtica nao deve ser civicamente banalizada
pelo ‘festival da gargalhada’ ...

Haja bom senso! Antes do festival palavreiro dos can-
didatos, hd que primeiro cultivar o planeamento racio-
nal dos objectivos, para depois seleccionar os protago-
nistas, segundo comprovados critérios ‘meritocrdticos. ..
Isto para lembrar que os agorianos (refiro-me a maioria)
$30 por temperamento avessos a4 matemdtica das ideias:
preferem avancar nas vistosas caravelas do sentimento
(devido a veterana tendéncia para celebrar o passado
no altar do presente).

Vamos bailar a “sapateia” com ‘Saudades do futuro?”
Bem-vinda seja a aliciante tarefa de ‘agorianizar’ os
Agores. Imagino haver ainda alguém da ‘nossa-gente’ a
alcunhar este tipo de fala antiquado e/ou bolorento.
Tém tal direito. Contudo, perante a demorada conva-
lescenca civica, vamos arregagar as mangas do futuro:
até parece que o tempo e o progresso estio cada vez
mais impacientes perante o zelo doutorago dos profissio-
nais do medo.

(...[...)

PS. — Apreciados (eventuais) leitores: desta feita, o
“memorandum” resolven ndo abanar o cortinado roxo do
“11 de Setembro’. Todavia, continuo a sentir o empdtico
latejar da memdria psico-cultural de alguns eventos
histdricos, designadamente, o malogrado episédio
anteriano, em 11 de Setembro del891; depois, o assassinato
da alegria sul-americana, devido & morte inesperada do
presidente chileno, Salvador Allende, em 11 Setembro de
1973; finalmente, a famigerada tragédia acontecida em
New York (11 de Setembro / 2001), cujo eco continua a
espadeirar a esperan¢a mundial na vitéria da Paz, adiada
sine die).

(*) o autor ndo aderiu ao recente “acordo ortogrifico”.

Da serra assada a tela para jOVCIlS

As PALAVRAS DO JOAO

Jodio Gago da Camara

Fui convidado para almogar em casa de um amigo
desta forma— ¢ p4, vamos almogar ao melhor restaurante
de Ponta Delgada.

- Onde fica, perguntei.

- Fica ali préximo do cemitério, e j& temos reserva
feita. O almogo serd um assado de serra. Vais gostar.
Aparece a uma.

Fiquei a magicar onde ficaria tal restaurante, mas nao
chegava a qualquer conclusio pois nesse local quase
apostava nio haver qualquer restaurante novo, a nio
ser que fosse no centro comercial.

Chegada a uma da tarde e novo telefonema. O restau-
rante é a minha casa. Achei piada a brincadeira e deliciei-
me a deglutir o cozinhado da mulher do meu amigo, a
saborosa serra assada acompanhada de rodelas de batata
doce embebidas num molho absolutamente divinal,
tudo acompanhado da saborosa salada verde. E depois
veio a sobremesa e o café.

A conversa 2 mesa tocou vérios pontos, desde lembran-
cas de infincia, aos filhos e netos, 4 conturbacio dos
novos tempos, ... ¢ as tantas fiximo-nos numa carta
escrita na guerra, nos matos de Mogambique, um escrito
que este amigo me enviou em 1973, de desesperanga,
um grito de revolta e a compreensivel inten¢ao de um

jovem confuso e triste em por termo a vida. Procurei
essa carta anos a fio, revirei gavetas, armdrios sétaos,
tudo em vao. A carta nao aparece, nunca mais apare-
ceu... ou talvez apareca um dia, quando menos esperar.
O facto é que, mesmo no fim da guerra este amigo
conseguiu o feito de regressar a ilha de corpo inteiro,
todavia nio livre do trauma e da revolta de quem foi
obrigado a matar para no morrer, de quem viu amigos
cheios de vida tombarem ao seu lado, de quem deu o
corpo ao manifesto para rigorosamente nada, apenas
para cheirar a morte.

O trauma ainda l4 estd pois até o ribombar dos fo-
guetes nas festas populares gela-lhe as veias e desmorona-
lhe a emogao. Foram jovens moscas enxotadas para a
teia. E a teia foi a amargura, ou mesmo a morte para os
menos sortudos.

Jd aregressar do almogo vim a pensar no jovem como
alvo f4cil que é dos governantes deste pafs. Ontem eram
expedidos para a guerra como carne para canhio, hoje
sao despachados para a emigragio, para longe dos seus
e de casa. E acabam por serem outro tipo de comandos,
a usarem outras armas, as das engenharias, arquiteturas,
gestdo, medicinas, investigacao, entre outras qualifica-
¢oes, que o pafs despudoradamente rejeita, teimando
em atird-los porta fora, quando outros colegas das
governagoes para além fronteiras, discretos, valorizam-
nos e aproveitam-nos, potencializando com eles as suas
economias e o seu desenvolvimento.

A serra assada chegou, e bem, ao estdmago, mas hd
uma tristeza e uma revolta incontidas que muito difi-
cilmente conseguirao passar da garganta.

Franciscanismo

Do Tempo E bos HOMENS

Manuel Calado

Francisco, o “poverelo’ do Vaticano, anda poraia

emocionar as gentes cristas deste lado do mar
Atlantico, ¢ j& me pds os olhos a lacrimejar por vérias
vezes. Ele ndo é um papa a antiga, cheio de pompa
e circunstincia. Mas um irmao auténtico do Santo
monge de Assis, de quem tomou o nome e a virtude
de dignificar a pobreza, a simplicidade, a amizade,
o amor por aqueles a quem a Natureza nio dotou
com os tempéros da forga, da coragem e da ambigao
como ideal dnico. Este Francisco pobre e simples ¢
uma segunda edi¢io daquele Joao XXIII de saudosa
memdria, que provocou também uma revolugio a
sua maneira, no seio duma religido que ao longo
dos tempos se tem deixado contaminar com os
pecados do mundo.

Vi-o e apreciei o seu jeito de missionar e reganhar
a confianga daqueles que um dia acreditaram. Qual
foi a misteriosa forga que levou os poderosos cardeais
a escolherem entre os mais ilustres, este homem
simples, que se tornou grande com a sua pequenés?

A antiga infalibilidade teolégica, encarnada na
figura simples de um homem idoso, jd algo com-
balido, a avaliar pela maneira um tanto arrastada
como caminha. Porém essa simples figura humana
¢ iluminada por um sorriso permanente, um fulgor
no olhar e uma apeténcia pelo contato humano.
Uma forga que o compele a entregar-se de corpo e
alma aos seus irmaos, especialmente aos mais infi-
mos membros da sociedade.

E nessa permanente opera¢io de amor e de contato
humano, de beijos e abragos e de carinho com as
criangas, um homem do povo nao resistiu ao desejo
de o abragar e beijar também. Uma auténtica
explosio de simpatia e amor, que nio se observa
muitas vezes na vida. E essa, decerto, era a razio
porque os meus olhos continuavam molhados. De
tal modo que eu perguntei a mim mesmo o motivo
daquela emogdo. Velhice, decerto.

E provdvel que esta devogio fanciscana pelos
pobres, os simples e as criangas, nio seja vista por
todos os habitantes desta republica, através dos meu
olhos. Dentro do préprio cristianismo hd édios
antigos e histéricos que ainda nao se desvaneceram.
Ainda h4 pouco tempo li a declaragao de um cristao
de outro rebanho, em que classificava o papa de
Roma como o “Anticristo”.

Agora se sabe que foi o Papa Francisco quem
influenciou o presidente Obama a fazer as pazes com
ailha de Cuba e os cubanos. E depois de 50 anos de
6dio e divisao, entre dois povos vizinhos, foi Fran-
cisco o responsdvel por este milagre de pacificagao.
Contudo as vozes do édio e da politica ainda nao
serenaram, entre alguns dos que querem dirigir o
préximo destino deste pais.

O amor, a simplicidade e o voto de pobreza do
Irmao Francisco sdo os trunfos com que joga este
homem fora de série que o0 mundo admira. Mas,
como Joao XXIII, nem tudo serao rosas a atapetar
o seu caminho. E se eu tivesse oportunidade de lhe
falar e lhe dar um abrago, pedir-lhe-ia que tentasse
chegar a fala com os fandticos do Islao, com vista a
um entendimento pacifico. Eu sei que a religido ¢
um material tao perigoso como a bomba atémica.
Mas, o caso de Cuba parece que estava destinado a
ir até ao fim dos séculos, se nao fosse a intervengao
sua e do presidente Americano. Através apenas da
religido, a paz talvez nao fosse possivel. Mas, gragas
a interveng¢do de dois homens de fundo moral e
humano, o milagre apareceu.
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Vamberto Freitas

Estamos cansados, mais velhos, mais cépticos, mas
ainda temos for¢a para gerar alternativas que ponha
termo a este estado de coisas... para a ruptura e a
utopia.

Eduardo Paz Ferreira, Encostados & Parede

A palavra “resisténcia’ que aqui vai foi também inspi-
rada por um dos ensaios deste novo livro de Eduardo
Paz Ferreira, “A coragem da resisténcia”, que é o sobre
José Medeiros Ferreira, lido na conferéncia de homena-
gem ao falecido autor e politico na Fundag¢ao Calouste
Gulbenkian, em Fevereiro deste ano. Sem mais demora,
permitam-me afirmar que Encostados i Parede: Cronicas
de Novos Anos de Chumbo, todo ele, é um civilizadissimo
acto de resisténcia intelectual, e nao s6, a praticamente
tudo o que temos vivido em Portugal nestes tltimos
anos, a tudo o que tem sido a nossa vida publica sob as
mais diversas acusagdes e castigos, vindas tanto de
estrangeiros, que sio supostamente 0s NOSSOS “par-
ceiros’— nao tenho outra maneira de o dizer — como
dos seus aliados internos. A nossa geragao, em que se
inclui o autor deste livro, e parafraseando Charles
Dickens, tem vivido o melhor e o pior dos tempos,
guerra, fome, emigragio, indignidade civica e, sim, dias
de esperanga, alegria, por assim dizer, civica, a sua
liberdade, que no nosso pais foi sempre uma condigao
periclitante, constantemente sob ataque de elites que
nunca se habituaram a ver a Nagio no seu todo. Foi
outra sina da nossa geragdo — viver toda a vida sob
reformas ditas estruturais e de vdrios géneros, fins, e
sobretudo ideolégicas. O povo portugués conhece
muito bem este modo de vida publica — quarenta e
oito anos simultaneamente adormecido e em guerras,
uma vez mais, em mualtiplas frentes, seguidos de mais
quarenta e tantos anos de ebuli¢io sécio-politica
constante. Durante todo este percurso nacional nunca
tinhamos ou pensdvamos vir a ter a experiéncia de povo
ocupado, mas € isso exactamente que nos aconteceu, €
nio tendo sido pela via militar, foi-o por uma via ainda
mais degradante — a servigo da Grande Finanga sediada
entre esses NOSSOS SUPOstos “parceiros’, que até implicou
com os nossos feriados e outros costumes, atacando a
nossa identidade de povo com novecentos anos de his-
téria, cidadios do primeiro estado moderno da Eu-
ropa, com as suas fronteiras intactas desde a reconquista
iniciada em Guimaries, generoso, sempre, como sabem
ou deveriam saber os auto-denominados “verdadeiros
finlandeses”, entre outros, pagadores firmes de todas
as suas dividas ditas soberanas. O que estd a acontecer
a Portugal (e a alguns outros povos do continente e
ilhas europeias) ¢ o tema de fundo de Encostados &
Parede, o nosso pals visto necessariamente no contexto
europeu mais alargado, nesse em que, também supos-
tamente, nos integramos. A verdadeira face desta nova
versio do Velho Continente, tao historicamente —
repito-me aqui — habituado a construir catedrais e logo
depois a queimar tudo e todos a sua volta, tem as suas

origens na redefini¢ao de uma nova “normalidade”,
“inevitabilidade”, de uma “moralidade” internacional
definida e imposta por interesses demasiados antigos mas
sempre renovados pelas geragbes seguintes que, ao
contrdrio do que se diz, 8m uma cara, tém uma geografia
dispersa, tém os quartéis generais em vdrios sitios, e ddo
pelos nomes de bancos e mercados.

E sobre tudo isto, uma vez mais, que este livro — cons-
tituido por crénicas, ensaios e entrevistas provenientes
das mais variadas ocasides e encontros, com a temdtica e
prépria voz do autor a dar-lhe o fio condutor e a unidade
do seu arranjo em livio — de Eduardo Paz Ferreira se
debruca, a semelhanca de outros e recentes volumes seus,
como creio que o seu feliz e certeiro titulo ¢ profunda-
mente significante na linguagem verndcula da nossa
lingua e gente, “Encostados a Parede”, e, na maior parte
dos casos, em siléncio ante o poder avassalador que
destréi vidas e ameaga um futuro comummente desejado.
Quero, no entanto, abordar o livro por outra perspectiva,
escavar um pouco da sua estética e dos seus referenciais
literdrios e artisticos em geral por detrds do contetido.
Primeira observagao: estamos perante uma narrativa
completa da vida do pais no tempo da sua maior crise,
abrangendo quase todos os sectores da vida colectiva,
que vao desde as politicas financeiras impostas aos
cidaddos — ndo esquecamos que o seu autor ¢ especialista
em finangas publicas e um prestigiado Professor
Catedrdtico da Faculdade de Direito de Lisboa — as
consequéncias quotidianas para quem as vive, ou é por
essas medidas atingido de vdrios modos. Uma das ori-
ginalidades desta prosa é que Eduardo Paz Ferreira alia
ao rigor das suas andlises o subjectivismo que toda a Etica
implica, Encostados i Parede tornando-se, pdgina a pdgina,
e depois numa secgdo intitulada “Vim de longe”, uma
espécie de autobiografia que lhe permite uma visao das
margens para o centro, e do centro para as margens. As
suas origens agorianas, nunca esquecidas ou menospre-
zadas nestas e noutras pdginas suas, ocupam aqui um
espago privilegiado — tanto em discurso directo sobre o
seu percurso desde os tempos da faculdade nos anos 60
até ao presente, no seu estatuto de intelectual publico,
com a sua participagao nos nossos meios de comunicagao,
fazendo dele ainda uma das mais ouvidas e lidas refe-
réncias politicas e culturais. Se a hiper-especializagao aca-
démica do nosso tempo foi sempre um cerco anti-
dialogante com o resto da sociedade, nestes ltimos anos
desfrutamos de uma positiva contra reacgao nesses meios,
com alguns dos outrora fechados nas proverbiais torres
de marfim a sair a terreno para contribuir para o debate
um pouco mais alargado entre todos. Escrever com
clareza é bem pouco comum na academia; escrever com
o saber e a criatividade de Eduardo Paz Ferreira ¢ ainda
mais raro. Quando se d4 a junc¢do da cientificidade ou
andlise fundamentada da matéria, digamo-lo assim, com
a beleza da palavra cultivada e transmissora de erudigao
literdria e cultural, teremos prosa como esta, o texto como
fonte de ensinamento e prazer puro, nestas pdginas
acontecendo o inevitdvel dialogismo entre a politica,
cultura, e até religido, o mais dramdtico e ludico entre
nés em irremedidvel convivéncia, como no capitulo que
recorda alguns dos filmes de vdrias nacionalidades que
mais o comoveram, que mais significaram, juntamente
com a literatura, na construgio do seu imagindrio

A resisténcia intelectual no labirinto luso

universalizado, assim como evoca musica de vdrios
géneros num chamamento quase constante a tempos,
vivéncias e emogdes que lhe servem de fundo a deter-
minados pensamentos ou temas. Sem surpresa para
mim, certo famoso fado de Amdlia, em que ela cantaa
alegria e bondade da pobreza na casa portuguesa, nio
lhe agrada de modo algum, o seu humor temperando,
suponho, a vontade de ripostar 2 artista-icone de um
Portugal que se queria acabado e arrumado.

No centro desta narrativa coesa e na polissemia te-
mdtica que é Encostados & Parede, Paz Ferreira relembra
e homenageia trés das grandes figuras da resisténcia
democritica portuguesa — o j4 referido José Medeiros
Ferreira (dois ensaios), Ernesto Melo Antunes e Fran-
cisco Salgado Zenha. Ao falar deles, o autor indica-nos
nio s6 a mundividéncia em que ele préprio se integra
e ante a qual desenvolve certa ideologia, como, intencio-
nalmente, nos oferece vidas consequentes, significantes,
que antecedem e nos levam inevitavelmente ao “julga-
mento” dos que agora nos governam e teorizam sobre
novos “valores” e “méritos” do rumos tomados e impos-
tos por outros, que de nés nada sabem, e por nds pouco
se importam. Falar do nosso pais ¢ falar da Europa em
que estamos inseridos, mas 4 qual mal pertencemos,
como talvez diria Medeiros Ferreira nos seus derradeiros
dias de vida, ele que foi — tal como este seu grande
amigo Eduardo Paz Ferreira continua a ser — um
europeista convicto. Em praticamente todos os textos
deste livro o tema ¢ abordado, denunciando os desvios
que nos trouxe a presente situagao de marginais no que
era para ser uma Unido soliddria, social, humanizada.
Do mesmo modo, ndo sé recorre as ideias e pronun-
ciamentos de natureza social e econémica do Papa
Francisco, como lhe dedica toda a sua admiragio,
concordincia e alegria do reavivamento social da Igreja
catélica, agora essencialmente dando continuidade ao
Concilio Vaticano II do Papa Joao XXIII, o regresso
do humanismo, para bem de todos, desse outro lado
da Europa, ou pelo menos de certa Europa. Por outras
palavras, e tal como deixo claro no passo que me serve
de epigrafe neste texto, Paz Ferreira acredita que, ao
contrdrio do que nos tentam fazer crer, a “ruptura” com
o mais negro situacionismo ¢ possivel, desejada, o
contraponto de salvagio ao que nos parece ser uma
pregacao, outra vez, do “fim da histéria”.

Ler mais esta prosa de Eduardo Paz Ferreira em
Encostados i Parede: Crénicas de Novos Anos de Chumbo
¢ recordarmos que a linguagem carregada de ética e
estética, vastamente referenciada no melhor da cultura
portuguesa e ocidental, ¢ em si prépria uma das mais
eficazes resisténcias ao que nos degrada e nos oprime.
E o contrério do newspeak ou doublespeak orwelliano,
de que voltaram a servir-se os admiradores do Bezerro
de Ouro, a nova tentagao anti-democrdtica (por certo,
nas suas consequéncias), um vivo discurso contra a
imposigao das virtudes fantasiadas de um reinventado
evangelho societal, sustentado nos nossos dias por novos
teSlogos austeritdrios escolhidos e muito bem pagos,
que hoje dao ainda por outros nomes.

Eduardo Paz Ferreira, Encostados & Parede: Crénicas de Novos Anos

de Chumbo, Lisboa Quetzal Editores, 2015.

O futuro da América
(Continuagdo da pagina 22)
meio milhdo de novos postos de emprego.

Terva de Todos é na realidade, como o subtitulo indica:
um manifesto para os imigrantes nos EUA. E um livro
inteligente que debruca sem rodeios, nem complexos, a
questao da imigragdo em terras americanas e critica, sem
favorecimentos, todas as forgas politicas em Washington.
Ninguém escapa ileso as condenagbes de Jorge Ramos.
Os republicanos pela sua hipocrisia e a sua xenofobia e os
democratas pela sua inércia. O livro estd repleto de histé-
rias de homens e mulheres, ancides e criangas, que anoni-
mamente, alimentam o sonho americano das pessoas para
quem trabalham, das casas que limpam, das criangas que
cuidam, das refei¢oes que confecionam nos restaurantes,
das frutas e legumes que colhem nos campos, das vacas

que ordenham. Alimentam o sonho americano de quem
os emprega, muitas vezes por saldrios inferiores a quem
tem a documentagdo, assim como, simultaneamente,
alimentam o sonho americano do cidadao comum que
beneficia do seu trabalho, muitas vezes de sol a sol, en-
quanto nio podem usufruir desse sonho, nem tao pouco
passd-lo aos seus filhos. Ainda bem que Jorge Ramos nao
tem medo de chamar os bois pelos nomes e delinear, com
numeros e estudos, através de vérios capitulos, aquilo que
muitos de nds jd o sabfamos: convém, a muito gente que
esta emigracdo se mantenha na escuriddo, nas margens
do esquecimento, nas tréguas da clandestinidade. Zerrma
de Todos relembra aos menos atentos, ou aos jingofstas
que as grandes nagdes sempre foram julgadas nio pelos
privilégios e as benesses oferecidas aos mais endinheirados
e opulentos, mas pela forma como trata os pobres e os

mais vulnerdveis. Recorda-nos, com veeméncia e numa
prosa bastante comovente, que os EUA nio é: um pafs
composto por imigrantes, mas sim um pafs criado por
imigrantes. Que, com exce¢io dos indigenas americanos
(os denominados indios) todos viemos de outras latitudes
e que mais de 99% dos residentes deste pafs tém pelo
menos um emigrante na sua heranga. Ler Jorge Ramos ¢
ler um jornalista culto, informado e apaixonado pelo so-
nho americano, pela partilha desse sonho com todos
quantos vivem neste grande pais. Olhar, refletir e atuar
perante a situagio dos milhes de imigrantes indocumen-
tados nos EUA ¢ encarar o futuro da América. E urgente
que a América se liberte das terriveis amarras do édio que
alguns candidatos da direita andam a fomentar, porque
nio éa verdadeira América. E importante que mais ameri-
canos (incluindo luso-americanos) leiam Terra de Todos.
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As eleicoes legislativas

A presente campanha eleitoral para as legislativas do
préximo dia 04 de outubro estdo a ser cada vez mais
crispadas, nomeadamente pelos partidos da oposigéo,
PS, CDU, BE, etc., etc...

Nédo me lembro de uma campanha tdo agitada como
esta, que comecou logo no inicio do corrente ano. E
verdadeiramente triste e negativo os partidos da
oposigdo a todo o momento achincalharem o atual
primeiro-ministro, Passos Coelho, que até parece terem
a memodria curta ou fingem esquecer a situagdo cadtica,
quer financeira quer econémica, em que o nosso pafs
foi deixado pelo antigo primeiro-ministro de mé
memoéria, José Sécrates, em que o pais bateu no fundo.
E no més antes, ele teve que chamar a “Troika” de
emergéncia e convidar Passos Coelho, que ainda nédo
era primeiro-ministro, a estar presente, a fim de ambos
se responsabilizarem pelo enorme empréstimo de 78
mil milhGes de euros, para que assim o pafs ndo caisse
na bancarrota, pois jad ndo havia dinheiro para pagar
aos funciondrios ptblicos.

Agora questiona-se: por que razdo anda
constantemente Anténio Costa, secretdrio-geral do Par-
tido Socialista e candidato a primeiro-ministro, a dizer
que a divida publica agora é muito maior do que em
junho de 2011, quando Sécrates deixou o governo?

Com certeza que Anténio Costa tem falta de meméria
ou estd a tornar-se um politico irresponsdvel?... Sem
divida que a partir do resgate financeiro de 78 mil
milhdes de euros, a divida ptblica portuguesa passou a
ser muito maior, juntamente com a de cento e sessenta
mil milhdes de euros, uma divida astronémica, e se ndao
fosse o referido resgate financeiro dos credores em
tranches, até ao dia 15 de maio de 2014, o pafs tinha
falido.

O secretario-geral do PS também se esqueceu de dizer
que Portugal, com estes dois montantes financeiros, de
160 + 78, totalizando 138 mil milhdes de euros, o pafs
agora tem que pagar anualmente de juros aos credores
cerca de oito mil milhdes de euros.

Pois, isto é que Anténio Costa deveria esclarecer os
eleitores portugueses e ndo atirar a cara deste governo
lama, porque néo foram estes que criaram este enorme
péantano.

Para além disso, ele também apoiou José Sécrates,
assim como outras altas figuras do PS, vendo que
Sdcrates era incompetente e sem qualquer qualificagdo
para desempenhar qualquer cargo ptblico!...

Como nada destas coisas lhe convém dizer, tenta por
todos os meios ao seu alcance, passar com uma esponja
por cima de todas estas falhas de governagdo do Par-
tido Socialista, a fim de conseguir iludir o eleitorado.
O PS estd desacreditado e assemelha-se ao partido do
“Syriza da Grécia”, o mesmo acontecendo noutros
paises.

Manuel M. Esteves — East Providence, RI

Dialogo interrompido
8 pid

Uma das principais causas de cortes de relagdes,
separagdes e divdrcios é uma comunicagdo deficiente
ou nula, ou um didlogo com agressividade.

Esta deficiéncia e agressividade pode ser fruto de
recalques, de mégoas e ofensas passadas, de problemas
mal resolvidos e que se tornaram crénicos e insoldveis.

A agressdo por palavras queima, fere e déi!

Ha um provérbio indiano que diz: “Quando falares,
cuida para que tuas palavras sejam melhores que o
siléncio”.

Quando, em qualquer relagdo, a comunicagdo ou
didlogo é interrompido, sendo, completamente anulado,
e as possibilidades de uma reconciliagdo sdo,
igualmente, nulas, que fazer?

Que diz o antigo addgio? — “Mais vale s6 que mal
acompanhado”...

E nesta perspetiva que o compositor e cantor
brasileiro, Guilherme Arantes, canta: P’ra qué ficar
juntando os pedacinhos de amor que se acabou? Nada
vai colar! Nada traz de volta a beleza cristalina do
comego... Os remendos pegam mal!

Este trecho da cancédo de Guilherme Arantes lembra-
me o fim que teve o lindo vaso de cristal que me foi
oferecido em 1970, quando visitei a Irlanda do Norte.

Por muitos anos o vaso de cristal, quer em Cabo Verde,
quer no Brasil, e, ainda na América do Norte, embelezou
a nossa sala de visitas. Era belo e, sempre com flores,
era uma atracdo. Certo dia encontramo-lo partido.
Tentdmos cold-lo. Mas... j4 ndo era o mesmo. As
cicatrizes desfiguravam-no. Acabamos por jogéd-lo no
lixo.

“Os remendos pegam mal!”. Reconciliagdes sédo
recomendéveis e possiveis quando os interessados sdo
dotados de verdadeiro amor “néo fingido” e sdo capazes
de perdoar e esquecer o que atrés fica...

Anténio Nobre Leite — Brockton, Mass.

Na campa do meu amor

Na campa do meu amor
Rosas vermelhas levei
Chorei tanto a minha dor
Lembrando o quanto o amei
Foi longa histéria de amor
Para sempre vou lembrar.

J4 desceu a terra fria
Deixa-me triste e perdida
Nao soube o mal que fazia
Porque ao deixar este mundo
Também com ele levou

O sentido da minha vida

Dia quente de veréo
Uma andorinha a voar
Cantava nova cangdo
Julgando que o seu canto
Poderia acalmar

O meu triste coragdo

E nessa campa querida
O anjo do monumento
Mostrando paz e abrigo
Parece que ganha vida
Abre as asas comovida
E junto chora comigo.

O vento que é meu amigo
As minhas ldgrimas secou
Também estava a espreitar
Esperava-me nessa rua
Encorajou-me a enfrentar
A outra face da lua.

Albertina Pacheco — New Bedford, Mass.

O Zé e o laco

Conduzia autoestrada fora quando numa rédio
portuguesa se ouviu a “Grandola Vila Morena” e logo a
seguir “O Zé aperta o lago”... Ndo pude deixar de sorrir, tal
a disparidade de temas e estilos musicais e depois vieram
as noticias das 3h00 da tarde. Foi entdo que subitamente
me inspirei para criar uma nova cangéo e até combinar os
dois ritmos (porque ndo?) numa misceldnea musical com
alguma atualidade politica e ndo s6...

O Zé e o laco

A sombra dum reclusério
Que ji lhe murcha a vaidade
Muitas culpas no cartério,
Sempre com mais falsidade!

e depois, o refrdo:

O Zé, lancaram-te o laco

O Zé, cercaram-te bem!

Co’ esse n6 bem apertado

J4 ndo burlas mais ninguém!

Em cada banco, um amigo.
Em cada conta, um mistério.
De fuga nunca houve perigo,
Dum individuo téo sério!

ou, entdo, um refrdo alternativo:

O Zé, mandaram-te o laco
O Zé, mandaram-no bem!
Como te queixas do brago
E nem sequer algema tem!

Culpa de ti, 6 farsante,

Nosso povo é quem mais pena.
Terra demais abundante
VilBes de escola pequena.

e, outro refrdo alternativo:

O Zé, lancaram-te o laco

O Zé, cercaram-te bem!
Poucas notas tem um maco,
Obriga a grande vaivém!

Ser corrupto td na moda,
Fuga aos impostos é fixe!
P’ra quem percebe da poda,
O governo que se lixe!

... refrdo...

A sombra, ndo é maneira
Perdoai tanta maldade,
Tomem l4 sua carteira,

Devolvei-lhe a liberdade!

Lizuarte Amaral Freitas — Fairhaven, Mass.

Conselho das Comunidades
Portuguesas

Eu gostaria de saber para que servem os conselheiros
da comunidade portuguesa e quais as suas fungdes além
de aparecerem em jornais e televisdes com gente im-
portante da politica portuguesa e desfilarem em coroa-
¢oOes e paradas da comunidade. Na realidade, a nossa
comunidade estd-se marimbando para esse organismo,
como ficou bem demonstrado aquando das dltimas
eleigdes realizadas no dia 6 deste més e cuja eleva-
dissima abstengdo atingiu os 99%.

Note-se que no caso do Consulado de Portugal em New
Bedford estdo inscritos 4,119 eleitores e apenas 23
exerceram o seu direito de voto.

Seria muito interessante se esses senhores conselhei-
ros, apés as eleigdes, comparecessem perante o publico
e estou a referir-me as muitas organizagdes s6cio-cultu-
rais existentes e averiguassem quais as necessidades
existentes na comunidade e assim manterem-se mais
bem informados nos assuntos que tratam quando se
reinem. Isto ndo acontece porque a verdade é que o
Governo portugués ndo estd nada, mesmo nada inte-
ressado com assuntos da didspora e vai entdo criar um
grupo de pessoas as quais sdo concedidas o titulo de
conselheiros, dando-lhes medalhas e mengdes hon-
rosas... Quando foi a dltima vez que ouvimos um con-
selheiro dizer que iria defender os direitos dos alunos
de lingua portuguesa nas escolas que o fazem? Quem
levantou a voz quando foi anunciado que a escola portu-
guesa em Fall River estava prestes a fechar as portas?

Apenas 23 votantes? Isto demonstra que esses con-
selheiros podem muito bem ser dispensados das suas
funcodes, a ndo ser que esses mesmos conselheiros
provem que estou errado nas minhas afirmagdes, o que
francamente gostaria imenso que o fizessem.

Anténio C. Teixeira — Fall River

Trés conselhos divinos

No Salmo 18:30 1é-se trés conselhos: “O caminho de Deus
é perfeito; a palavra do Senhor é provada; é um escudo
para todos os que nele confiam.”

O primeiro conselho que este texto nos dé é o seguinte:
“O caminho de Deus é perfeito...” Os conselhos que os
homens déo sdo imperfeitos porque “Nao hd um justo, nem
um sequer. Todos se extraviaram, e juntamente se fizeram
intteis. Ndo hd quem faga o bem, ndo hd nem um sé.”
(Romanos 3:10,12). Para um conselho de uma pessoa ser
bom, é preciso que esse conselho venha da Palavra de Deus.
Tudo o que Deus ensina nas Sagradas Escrituras é perfeito
porque Deus é perfeito e nunca erra. Portanto, se seguirmos
os ensinamentos das Sagradas Escrituras nunca iremos ficar
desapontados, porque os conselhos de Deus séo perfeitos.

O segundo conselho que este texto nos dd é que “A
palavra do Senhor é provada.” O que significa a palavra
do Senhor é provada? A palavra provada vem do verbo
provar e significa que tem sido verificada por experiéncia
e por testemunhos que o assunto falado ou a pessoa que
fala do assunto, neste caso, Deus, tem sido demonstrado
com provas de ser verdadeiro. Ao examinarmos os
testemunhos das pessoas mencionadas na Biblia que tém
seguido os caminhos de Deus, eles nos tém dado provas
que realmente a Palavra de Deus é provada como sendo
verdadeira. Ndo somente isso, aqueles nos nossos dias que
tém confiado e seguido pela fé nos ensinamentos da Palavra
de Deus tém a prova em si mesmo que tudo o que Deus
ensina é verdadeiro. Reparem o que Jesus disse: “Se alguém
quiser fazer a vontade dele, pela mesma doutrina conhecera
se ela é de Deus, ou se eu falo de mim mesmo” (Jodo 7:17).
E noutra ocasido Jesus disse:“Se v6s permanecerdes na
minha palavra, verdadeiramente sereis meus discipulos;
E conhecereis a verdade, e a verdade vos libertard” (Jodo
8:31-32). Portanto, aqueles que tém seguido os caminhos
de Deus tém visto pela sua prépria experiéncia que os que
obedecem e seguem os caminhos de Deus tém sempre dado
bons resultados.

O terceiro conselho que o texto nos dé é que a Palavra de
Deus que lemos na Biblia “é um escudo para todos os que
nele confiam.” Os dez mandamentos que lemos em Exodo
20:1-17 néo foram dados para fazerem a vida negra e pesada
as pessoas, mas para protegerem as pessoas dos maus
caminhos que levam a infelicidade e perdigdo. No Salmo
119:2- lé-se: “Bem-aventurados os que guardam os seus
testemunhos, e o buscam de todo o coragdo.” A palavra
“bem-aventurados” significa felizes. Noutro texto Deus nos
exorta dizendo: “Bem-aventurado o vardo que néo anda
segundo o conselho dos impios, nem se detém no caminho
dos pecadores, nem se assenta na roda dos escarnecedores.
Antes, tem o seu prazer na lei do Senhor, e na sua lei medita
de dia e de noite. Pois serd como a drvore plantada junto a
ribeiros de dguas, a qual d4 o seu fruto na estagéo prépria,
e cujas folhas ndo caem, e tudo quanto fizer prospe-
rard”(Salmo 1:1-3). Deus ndo tem prazer em que as pessoas
sejam infelizes e sofram. Por isso, Ele na sua amorosa
providéncia inspirou os seus profetas para nos darem os
seus conselhos perfeitos e provados pelo quais trazem
protecgdo e felicidade aos que vivem pela fé e confiam
nesses conselhos. Por isso, quem confia e segue os seus
ensinamentos tem a protecgdo divina. Como estd escrito:
“Provai e vede que o Senhor é bom; bem-aventurado o
homem que nele confia” (Salmo 34:8).

Rev. Jodo Duarte — Ontdrio, Canadd
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mundial’...

Eles existem aos molhos,
P’rai em qualquer pais,

Sem que lhes cresca o nariz.
Sabemos o que eles sdo,

Ali na frente dos olhos,
Inventando cada treta

E ndo haja quem se meta,
Como intocaveis que sao!...

Cada qual sua maneira,

Eles sabem bem cantar
Com palavras de agradar.
Mas no fundo, estdo lutando
Para fundos d’algibeira!
Tentam tudo dividir,

Com as contas de sumir

E a peneira tapando!

Sabemos, ha excegao,

Ha politicos mais cuidados,
Que tém o rétulo de honrados,
Alguns sérios, mas eu acho
Que honrados... sim e néo!
Nao vao poder fazer negas
P’ra ndo manchar os colegas
Ha anos rapando o tacho!...

Uma grande epidemia
Abrange o mundo inteiro,
Baseada no dinheiro,

Que ninguém sério atina.
Toda esta demasia,

Que faz tdo grande transtorno,
Alguns lhe chamam suborno,
Outros lhe chamam propina!...

E o vicio esta tdo forte,
Descarado que nem sei,
Parece que seja lei,

Roubam a vista e ndo tapam.
Cé pela América do Norte,
Rouba-se mais em surdina,
Mas na do Sul, a propina,
Poucos sdo os que escapam!

Todo o mundo esta envolto,
Ha tanta gente que topa,
Do Oriente a Europa,
Vergonha, ¢ ndo fazer.

O vicio anda tdo solto,
Que, a chamada autoridade,
Faz vista grossa a vontade,
O mesmo erro a cometer!...

Portugal, até a Russia

E todos os arredores,

Nao ha melhores nem piores,
Todos tem o Venha a Nos!
Sem medo, com muita asticia,
O que ndo ¢ nada novo,

Pior € o pobre povo,

Qu’até ja perdeu a voz!

Os pinoquios da verdade

Pensei falar do Brasil,

Torrao que foi portugués
Terra dum povo cortés

E que fala a minha lingua.
Mas, ignora um covil,
Composto de governantes
Nao séo poucos, sdo bastantes,
Andando por 14 a mingua!...

Um pais assim ndo medra,

Até lembra, pelo visto,
Célebres palavras de Cristo.
Que, quem ndo estiver culpado
Atire a primeira pedra!
Muitos, bem comprometidos,
Outros, de bragos caidos
Inertes, rabo trancado!...

O Brasil, certamente,
Tem tudo que necessita,
Mas a ganancia lhes quita
E o povo ndo ¢ tratado
Como se lida com gente.
E os pagos para defesa
Empregam tanta vileza,
Num defender tao errado!

Falei do Brasil, apenas

Por ter muitas amizades

Por 14, n’algumas cidades.
Vendo o que as noticias trazem,
Ao ler e ver tantas cenas,
Algumas, bastante atrozes,

E de embargar nossas vozes,
Com tudo qu’ao povo fazem!

Vou acabar com a fome

remédios por receita,

Nao vai haver mais pobreza,
Vou abrir trabalhos para todos,
Irdo ter médicos de graca e

Todos terdo pdo na sua mesa!

Como coluna por um,

Vao caindo lentamente.
Nenhum culpado se sente
Com o nariz a crescer.

Mas, ndo escapa nenhum,
Porque brigam as comadres
E descobrem-se as verdades,
Alguns, até custa a crer!...

Ao falar s6 do Brasil,
Parece-me um devaneio,
Porque este mundo esta cheio,
Do suborno e da propina.

Os subornos sdo aos mil,

Ou mais, sem dar com a conta,
Quem nao faz, é uma afronta,
Nao aproveitar tal mina!

Aos meus irmaos brasileiros,
Numa prece eu a Deus pego,
Que a Ordem e o Progresso,
Escrito em vossa bandeira,
Seja todo o povo herdeiro.

E possam erguer a voz
Contra este Venha a Nos,
Governos de roubalheira!...

Todas outras nagdes mais,
N2ao s@o menos, sdo iguais!...

E vossa Exceléncia o
Jesus Cristo?!...

PS.

A estes, ndo lhes
crescem o nariz!
Crescem-lhes as
contas nos bancos!

Ha um dito bem curioso,
Fala numa embarcagédo
Cujo toda a tripulagdo

E igual ao comandante.
O comandante ¢ tinhoso,
A tripulagdo careca,
Tocando a mesma rebeca,

Usando o mesmo semblante!...

Tudo quanto aqui se diz,
Nao ¢ p’r6 Brasil somente,
Quem rouba a sua gente

E todo 0 mundo em geral

Ha Pino6quios cujo nariz
Cresce bem, mas sendo franco,
Mais cresce o dinheiro no banco,
E um vicio universal!...

Todos estdo inocentes,
Nenhum teve tal cobiga,
Mas, os milhdes na Suica,
Que 14 estdo, no entanto,

Nos seus nomes e parentes,
Ninguém sabe o que se passa,
Eles estdo 14 pela Graga

Do Divino Espirito Santo!...

Como ¢ que em nossos dias,
Quem nada tinha, acontece,
Que num instante enriquece,
Fica senhor duns milhdes.
Nao sei qual as tropelias

Ou artes ilusionistas

Feitas sem nos dar nas vistas,
Deve haver sérias razdes.

Eu cd sempre me atrevi,
Mas eu nunca enriqueci!

Discurso politico!...

18:00 -TELEJORNAL
18:30 - TELENOVELA

QUINTA-FEIRA, 01 OUTUBRO

Programacdo do SABADO, 03 OUTUBRO
— 19:00 - FIM DE SEMANA
Portuguese 20:00 - TELEDISCO
. Channel 21:00 - COMUNIDADE

EM FOCO

22:00 - VARIEDADES

TERCA-FEIRA, 06 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 TELENOVELA

19:30 - TELEDISCO

20:30 - PARAISO TROPICAL
21:30 - BOA NOVA VIDA
22:00 - AGENDA

19:30 - ESPACO MUSICAL

DOMINGO, 04 OUTUBRO

22:05 - TELEJORNAL

—

'y Ha 40 anos

- Demissao de Spinola

A manchete do Portuguese Times n°® 188, de 3 de
outubro de 1974, era a demissdo do general Antonio
de Spinola, que tinha sido nomeado presidente depois
do golpe militar de 25 de Abril. Spinola fugiria para
Espanha e de 14 para o Brasil, enquanto o seu camarada
de armas e compadre, general Costa Gomes, assumiu
a presidéncia.

/ .
wtialPimini b (¥

FALANDO na Assembleiqa Geral da ONU, em New
York, Mario Soares, ministro portugués dos Negocios
Estrangeiros, disse que Portugal é um pais renovado e
desejoso de participar plenamente na vida inter-
nacional acatando as recomendagdes das Nagoes
Unidas”.

s

D. EDUARCO Muaca, bispo de Malange, Angola,
deslocou-se aos Estados Unidos a convite do Depar-
tamento de Estado e foi obsequiado com uma recegao
na residéncia do dr. Manuel Jodo Correia Branco,
médico em Lowell, MA.

GUINE BISSAU festejou a independéncia em
Medina do Bué e a Forca Aérea Portuguesa pds ao
dispor das autoridades guineenses (PAIGC) todos os
avides que ainda conservava no pais para transporte
dos convidados.

LUIZ Gonzaga Mendonga, padre luso-americano,
paroco da igreja de Monte Carmelo, em New Bedford,
e vigario geral da Diocese de Fall River, foi elevado a
monsenhor.

DESAPARECEU no mar o pescador Joaquim
Castro, tripulante do arrastdo Vila Nova, de New
Bedford, que desapareceu no mar dia 30 de setembro
depois da embarcagdo ter chocado com um barco de
pesca japonés ao largo do Cape Cod.

MARIA Felisbina Amaral, natural da ilha de Séo
Miguel e residente em Fall River, seguiu para Portugal
a fim de prosseguir os estudos na Universidade de
Coimbra.

MAE e filho, Alice Aurélio 70 anos e Robert
Aurélio, 27, residentes em East Providence, foram
detidos por uso de drogas.

DESCOBERTA era o titulo da revista portuguesa
dirigida por Manuel Vargas Pereira, que comegou a
publicar-se em Oakland, California, mas teve efémera
existéncia. Em Montreal também comegou a publicar-
se arevista A Caravana, que nao foi muito longe. E na
mesma cidade canadiana anunciava-se também o
langamento de um jornal intitulado 25 de Abril, mas
nunca saiu.

14:00 - PARAISO TROPICAL
OS EPISODIOS DA SEMANA
19:00 - MISSA DOMINICAL
20:00 - TELEDESPORTO
20:45 - VARIEDADES

20:00 - VARIEDADES
20:30 - PARAISO TROPICAL
21:30 - BOA NOVA VIDA
22:00 - AGENDA

22:10 - TELEJORNAL (R)

QUARTA-FEIRA, 07 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL
18:30 - TELENOVELA
19:30 - VOCE E A LEI/

DAQUI E DA GENTE
20:00 - VARIEDADES
20:30 - PARAISO TROPICAL
21:30 - BOA NOVA VIDA
22:00 - AGENDA
22:10- TELEJORNAL (R).

SEXTA-FEIRA, 02 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - TELENOVELA

19:30 - VARIEDADES

20:30 - PARAISO TROPICAL
21:30 - BOA NOVA VIDA
22:00 - AGENDA

22:10 - TELEJORNAL

SEGUNDA, 05 OUTUBRO
18:00 - TELEJORNAL
18:30 - TELENOVELA
20:00 - VARIEDADES
20:30 - PARAISO TROPICAL
21:30 - BOA NOVA VIDA
22:00 - TELEJORNAL (R)

Toda a programacéo € repetida depois
da meia-noite e na manhé

wifd d

do dia seguinte.
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HAJA

José A. Afonso, MD
Clinical Instructor, Harvard Medical School

Se tiver algumas perguntas ou sugestoes escreva para:
HajaSaude@comcast.net
ou ainda para:
Portuguese Times — Haja Saude — P.O. Box 61288
New Bedford, MA

O que devemos fazer para evitar
o declinio das faculdades mentais

E com muita frequéncia que os meus doentes me
perguntam se é normal esquecerem-se disto e daquilo, o
terem dificuldades em aprender coisas novas, o que
invariavelmente se pode traduzir como um grande medo
devirasofrerde Doenga de Alzheimer ou outra Deméncia.
Destas ja dei algumas informagdes através do nosso
jornal, erepito que uma certa perda de capacidade cognitiva
nido ¢ doenca, ¢ apenas produto do amadurecimento
normal do sistema nervoso. A questao que se poe € se ha
algo que podemos fazer para minimizar esse declinio da
memoria e concentracdo a medida que os anos vao
passando. A resposta ¢, mais uma vez, sim. O Professor
Christensen da Universidade da Florida aconselha os seus
pacientes a fazerem uso do acronimo “DEFENSE”, em
que ’D” se refere a Dieta, “E” a ETOH (alcool), “F” para
“Friends” (Amigos, Amizades), “E” para Exercicio, “N”
para No Tobacco, “S” para Sleep, e finalmente “E” para
Engagement in Tasks that are Cognitively Simulating
(actividades estimulantes).

As opcdes de Dieta sdo simples: o que faz bem ao
coragdo, faz bem ao cérebro, ou seja uma dieta tipo
mediterranica, com bastante peixe (principalmente salmao
e atum), aves, fruta e legumes e vegetais frescos € a ideal.
Quanto ao alcool, uma bebida por dia para senhoras e até
duas bebidas para homens tem efeitos protetores do
cérebro devido as propriedades antioxidantes e relaxantes.
Enquanto até agora se promoveu o uso do vinho tinto, na

realidade hoje sabe-se que qualquer bebida tem efeitos
positivos desde que consumida em moderagao.

As Amizades sdo importantissimas também. Estas
contribuem para uma vida estimulante, ativa e com apoio
emocional. Ter um forte grupo de amigos ¢ um antidoto
contraadepressao e soliddo, e protetor contra os processos
inflamatdrios que podem levar a morte dos neurdnios.
Do mesmo modo, o Exercicio fisico pode ser o fator mais
importante em manter as faculdades cognitivas. O
exercicio moderado (andar a pé, de bicicleta, natagdo e
até mesmo jardinagem) aumenta o fluxo sanguineo ao
cérebro e contribui paramelhor memoria e concentragao.

Que o Tabaco ¢ um dos maiores inimigos da saide,
incluindo do cérebro, ndo € novidade para ninguém. Se
nunca fumou, ou se jé deixou o habito do tabaco, esta de
parabéns pois os seus pulmoes, coragdo e cérebro sao os
maiores beneficiados. Se o leitor de modo algum consegue
deixar de fumar, entdo pelo menos reduza o consumo
para um minimo, menos de cinco cigarros por dia e
continue a tentar parar definitivamente.

De igual modo, ndo podemos minimizar a importancia
de uma noite bem dormida. E durante o sono reparador
que o cérebro aproveita para se livrar de produtos
neurotoxicos da atividade diaria. Sem isso ndo temos
defesa contra insultos bioquimicos no sistema nervoso.
Basta ver como todos nos sentimos depois de uma noite
de insénia, como ndo conseguimos pensar e raciocinar
adequadamente.

Finalmente o manter atividades estimulantes para o
cérebro, o fazer “exercicio mental” , ¢ fundamental para
afugentar a perda de memoria. Isso pode ser tdo simples
como usar jogos de computador que sejam um desafio
mental, ter conversas frequentes e estimulantes com
amigos, o tentar aprender uma lingua nova, aprender a
tocar um instrumento musical, todas estas atividades sdo
saudaveis e necessaria paramanter as nossas capacidades
intelectuais.

Conforme o leitor sabe, muito dinheiro e esforgo
continuam a ser gastos em investigagdo sobre as
deméncias, pois os custos para a saude e o impacto nos
familiares continuam a aumentar de modo alarmante
sem fim em vista. Até uma cura ou tratamento eficaz ser
encontrado, as medidas acima sdo a sua melhor defesa.

Haja saude!

Defesa do Consumo
E proibido cobrar couverts
que nao foram solicitadas

A Associagdo Portuguesa de Direito do Consumo
(APDC) denunciou quinta-feira o incumprimento da lei
que impede os restaurantes de cobrarem ‘“couverts”
(entradas) que nao tenham sido solicitados pelos clientes,
facto punivel com uma coima minima de 300 euros.

Mario Frota, presidente daquele organismo, disse a
agéncia Lusa que “¢ uma vergonha o que se passa” no
pais e alertou para a falta de conhecimento da lei por parte
dos proprietarios, trabalhadores da restauragao e até dos
proprios consumidores.

“Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo
o ‘couvert’, pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo
cliente ou por este inutilizado, conforme se 1€ no artigo
135 do Regime Juridico do Exercicio de Atividades de
Comércio, Servigos e Restauragdo, em vigor desde 01 de
margo”, explicou o especialista em direito do consumo.

O presidente da APDC considera que € “preciso mudar
os habitos do setor da restauragio, cujos trabalhadores tém
de perguntar ao cliente se quer entradas e comunicar o
prego com antecedéncia”.

Caso contrario, se trouxerem os “couverts” para a mesa,
o cliente pode consumir ou inutiliza-los sem ter de pagar
por isso, garante Mario Frota.

Em caso de queixa ou confirmagdo da infragdo, os
estabelecimentos estdo sujeitos a coimas, cujos valores
também foram atualizados em margo e que agora se situam
entre os 300 e os 180 mil euros, em fungdo da dimensao e
natureza da empresa e a gravidade da infragao.

Além da coima, os estabelecimentos podem incorrer
num crime de crime de especulagdo, punivel com prisao
que pode ir de seis meses a trés anos € multa penal no
minimo de 100 dias, se insistirem na cobranga ao cliente.

“Ha duas formas do cliente lidar com a situagdo: a
primeira ¢ deduzir o valor do ‘couvert’ na conta e pagar
apenas o que consumiu. A segunda € pedir o livro de
reclamacdes, estipulando claramente o valor que lhe foi
cobrado a mais e, como salvaguarda, fotografar a ementa
caso seja necessario fazer prova”, esclarece Mario Frota.

Obesidade um risco para
a saude em Portugal

A esperanga de vida em Portugal continua acima da
média europeia, mas a obesidade é um risco crescente para
a saude no pais, segundo um relatério da Organizagao
Mundial de Satde (OMS) publicado em Londres, dia 23.

A esperanga de vida em Portugal €, ap6s o nascimento,
de 77,4 anos para os homens e 83,9 anos para as mulheres,
enquanto depois dos 65 anos é de 17,9 anos para os homens
e 21,7 anos para as mulheres.

A média europeia € de 73,1 anos para os homens e 80,3
anos para as mulheres apos o nascimento e de 15,9 anos
para os homens e 19,6 anos para as mulheres depois dos
65 anos.

Porém, a prevaléncia de peso excesso de peso em
portugueses adultos aumentou de 53,7% em 2010 para
55,6% em 2014, mantendo-se superior nos homens do que
as mulheres.

“Portugal tem, como todos os paises que entraram para
a Unido Europeia antes de 2004, uma esperanga de vida
muito elevada. E as boas noticias sdo que, em toda a regido,
a mortalidade infantil desceu e a esperanga de vida con-
tinua a aumentar”, saudou Claudia Stein, diretora do
departamento de Informagao, Verificago, Investigagdo e
Inovacao da OMS para a Europa.

Porém, disse a agéncia Lusa, “nem tudo sdo boas
noticias, porque o consumo de dlcool e tabaco continua
muito elevados, apesar de baixado nos ultimos anos, ¢ a
obesidade continua a aumentar: a Europa ¢ a regido com
maior indices de obesidade, atras dos EUA”.

Em Portugal, a informagao relativa ao consumo de
tabaco refere-se apenas a 2010 e 2012, tendo-se registado
uma evolugao positiva, pois a percentagem de fumadores
tera baixado de 23,8% para 22,4%, mas a estatisticas sobre
o consumo de alcool apds os 15 anos sdo omissas depois
de 2011.

O relatorio indica também que o nimero de portugueses
cujas vidas sdo interrompidas por doengas
cardiovasculares, cancro, diabetes e doengas respiratorias
crénicas esta em declinio: baixou de 242 em 100.000 em
2010 para 235,6 em 100.000 em 2012.
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ADVOGADO GONGALO REGO

O advogado Goncalo Rego apresenta esta coluna como um servigo
publico para responder a perguntas legais e fornecer informagoes de
interesse geral. A resolucao propria de questoes depende de muitos
factores, incluindo variantes factuais e estaduais. Por esta razao, a
intencao desta coluna nao é prestar aconselhamento legal sobre
assuntos especificos, mas sim proporcionar uma visao geral sobre
questoes legais e juridicas de interesse publico. Se tiver alguma
pergunta sobre questdes legais e juridicas que gostaria de ver
esclarecida nesta coluna, escreva para Portuguese Times — O Leitor
e Lei— P.O. Box 61288, New Bedford, MA 02740-0288, ou telefone para
(508) 678-3400 e fale, em portugués, com o advogado Gongalo Rego.

P. — O meu irmao, que foi acusado de recegdo de
bensroubados, afirma que o Estado, que o estad acusando,
indicou que, provavelmente, ndo sera capaz de provar
quem sdo os donos das mercadorias roubadas. Se este
for o caso, o meu irmao tem hipdtese de uma boa defesa
criminal contra as acusagdes?

R. — Lembro-me que houve um caso em que o
Tribunal de Recursos decidiu sobre uma questao seme-
lhante. Nesse caso, a defesa levantou a questdo do
Estado ndo ser capaz de estabelecer uma conexdo com
aalegada posse de propriedade roubada por uma pessoa
em particular ou caracteristica especifica de identifi-
cacdo. O Tribunal decidiu que a condenacdo para a
rececdo de bens roubados pode ser conseguida sem o
Estado estabelecer essa conexao.

Enquanto ha provas suficientes de que os bens foram
roubados, ndo é necessario identificar a quem foram
roubados esses bens.

ANCA SOCIAL

Nesta seccao responde-se aperguntas e esclarecem-
se duvidas sobre Segurancga Social e outros servicos
dependentes, como Medicare, Seguro Suplementar,
Reforma, Aposentacéo por Invalidez, Seguro Médico e
Hospitalar. Se tiver alguma duvida ou precisar de algum
esclarecimento, enviar as suas perguntas para:
Portuguese Times — Seguran¢a Social — P.O. Box
61288, New Bedford, MA. As respostas sao dadas por
Délia M. DeMello, funcionaria da Administracao de [1:.
Seguranca Social, delegacao de New Bedford. Délia DeMello

P.— Tenho 66 anos, mas quero continuar a trabalhar.
Nao estou a receber beneficios de Seguro Social. Qual
¢ o efeito de demorar a receber a reforma?

R.—Porcadameés, entre aidade de reforma completa
e os 70 anos, que um individuo continua a trabalhar ou
apenas adiar receber a suareforma, o montante aumenta
8% por cento por cada ano (.5% por cada més). Se adiar
receber os seus beneficios até os 70 anos, pode receber
32% a mais do seu montante completo (da idade
completa de reforma). Pode usar o nosso “estimator”
online no www.socialsecurity.gov para ver quanto
aumenta més a més por adiar os seus beneficios, ou até
se quiser receber beneficios apos os 62 anos. Se isto ndo
for possivel, pode contactar-nos para essas estimativas.
Ligue para 1-800-772-1213.

P. — Como ¢ que um divorcio afeta beneficios de
enteados que recebem Seguro Social?
R. — Se um enteado recebe beneficios de Seguro

Social, e os pais depois divorciam-se, os beneficios do
enteado terminam no més em que o divorcio €
fainalizado. E importante que esta informagdo seja
comunicada ao Seguro Social.

P. — Comecei a receber beneficios de Seguro
Suplementar (SSI). Gostaria de saber se a Administragao
vai dizer como posso usar ou gastar esse dinheiro?

R.— Nao. O governo ndo mete restrigdes na maneira
que um individuo gasta os pagamentos de SSI.
Recipientes tem a liberdade de usar os beneficios como
precisar.

P.— Fuiaprovado parareceber beneficios do Seguro
Social por incapacidade o més passado. Estou curioso
para saber se os meus beneficios vao incluir o seguro do
Medicare, ou se tenho que esperar até aos 65 anos?

R. — Geralmente quando um individuo tem direito
a beneficios do Seguro Social por incapacidade, a
eligibilidade ao seguro do Medicare tomard efeito depois
dum periodo de 24 meses de eligibilidade. Recebera o
cartdo automaticamente. Se quiser saber quando tera
eligibilidade ao Medicare, ligue para 1-800-772-1213.
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CAPITULO 071 - 05 de outubro

Paula pede que Evaldo aguarde, antes de
denunciar Tais. Marion apresenta Bebel a
Urbano. Virginia, discretamente, orienta Bebel
durante o jantar. Urbano se diverte com Bebel,
que morre de medo de cometer uma gafe, e a
convida para jantar. Gilda ndo da resposta
alguma a Vidal, que pede para sair com ela mais
uma vez. Gustavo convida Gilda para comer
pipoca e ela aceita. Olavo liga e pede desculpas
a Bebel, que nédo conta que esta na casa de
Marion. Lucia se impressiona com a ternura de
Antenor. Gilda e Gustavo se beijam. Dinora
percebe a alegria de Gustavo. Tais recebe o
dinheiro do inventario. Cassio desaconselha
Evaldo a denunciar Tais. Urbano aconselha Tais
sobre investimentos. Evaldo e Eloisa encontram
Tais. Paula pede que Evaldo nao denuncie Tais.
Ivan ouve Clemente comentar que Evaldo
denunciara Tais. Tais vai a casa de Evaldo.

CAPITULO 072 - 06 de outubro

Tais propbe sociedade a Evaldo, mas ele nao
a perdoa e diz que vai denuncia-la. Os dois
brigam. Evaldo cai e bate com a cabeca em uma
mesa e morre. Tais, desesperada, simula um
assalto. Paula vé Tais sair do Copamar. Antenor
sugere que Daniel se case na casa de Paraty.
Paula e Eloisa encontram Evaldo caido. Tais
pede que Ivan seja seu alibi. O detetive Rangel
assume o caso. Eloisa acha que Tais pode ser
a culpada. Tais e lvan conversam com Rangel.
Lucia se assusta quando Rangel diz que Ivan e
Tais tém um relacionamento. Todos consolam
Eloisa no velério. Lucia conta para Daniel e
Paula que Ivan é alibi de Tais. Paula comenta
que o alibi é falso, pois viu Tais saindo do

Copamar. Neli reconhece Jader ao vé-lo
conversando com Joana e decide segui-lo. Paula
conversa com Rangel sobre o dlibi de Tais. Paula
marca encontro com Tais. Lucia e Clemente
expulsam Ivan. Neli descobre o prédio de Jader,
mas disfar¢ca ao encontrar Heitor. Tais encontra
com Paula na casa de Daniel.

CAPITULO 073 — 07 de outubro

Daniel grava a conversa das irmas. Paula conta
que viu Tais saindo do Copamar. Tais diz que foi
um acidente e que nao vai se entregar. Tais
tranquiliza Ivan, pois Paula ndo tem provas. Os
dois véem Daniel saindo do prédio e temem que
ele tenha gravado sua confissdo. Joana mente
para Neli que ndao conhece Jader. Antenor pede
que Lucia o ajude a organizar o casamento de
Daniel e Paula. Tais volta a casa de Daniel e deixa
a porta entreaberta para Ivan, que pega a fita.
Antenor pressiona Lucia para que ela Ihe dé uma
resposta. Olavo proibe Bebel de jantar com outro
homem. Virginia prepara um golpe contra Iracema
com a ajuda de Otilia e um amigo que vende
abacaxis pelos corredores do Copamar. Paula
chama Rangel para ouvir a gravacao, mas
descobre que a fita sumiu. Daniel descobre que
Tais estava com lvan e tem certeza que eles
roubaram a fita. Tais queima a fita. Virginia langa
a sua candidatura a sindica do Copamar. Neli ouve
Joana comentar que Jader a convidou para
trabalhar com ele. Tais conversa com Rangel e
diz que Paula tem problemas. Neli procura Jader,
que se surpreende. Jader se impressiona com o
que Neli Ihe conta.

Heitor diz a Joana que a Unica saida sera vender
o apartamento em construgao. Neli conta a Jader
sobre o golpe de Umberto e que Joana mudou
muito depois disto. Jader diz que vai pagar a divida
de Joana. Lucia manda Mateus se dedicar mais
aos estudos. Antenor recebe Lucia e Mateus em
sua casa. Tais diz que Paula vai ter que
desaparecer.

CAPITULO 074 - 08 de outubro

Tais manda Ivan conseguir uma assinatura de
Paula. Gilda diz a Vidal que esta gostando de
outro. Dinora comenta que se Gustavo pedir
perdao, ela o aceitara de volta. Antenor diz a
Mateus que tudo o que conseguiu foi a custa de
muito trabalho. lvan obriga Paula a assinar a sua
dispensa na carteira de trabalho. Lucia aceita a
proposta de Antenor de ter um filho com ele.
Marion promete conversar com Bebel sobre
Urbano. Dinora sai correndo quando Gustavo
fala em oficializar a separacao. Cassio reage ao
ver Lucia e Antenor se beijando. Alice ouve Olavo
ligar para Bebel. Tais treina a assinatura de
Paula. Tais e Ivan saem de barco. Camila e Fred
voltam de lua-de-mel. Lucia conta para Clemente
e Herminia que vai se casar com Antenor. Joana
descobre dinheiro em sua conta.

CAPITULO 075 - 09 de outubro

Susaninha fala para Camila e Fred que Heitor
se demitiu. Joana descobre que o dinheiro foi
mesmo depositado em sua conta e decide pagar
adivida. Neli agradece a Jader. Lucia repreende
Mateus por ter mentido sobre as aulas. Camila
exige explicagbes de Neli. Lucia diz a Cassio
que Antenor quer ser pai de um filho dela e que
vao se casar. Neli insinua que nao tem como
pagar a prestagao do apartamento. Fred decide
pagar a prestacao. O chef se machuca e manda
Heitor assumir a cozinha. Fred fica surpreso ao
ver Heitor se sair bem na tarefa e o incentiva.
Camila e Mateus se encontram por acaso.
Antenor visita o hotel. Heitor diz que se Camila
casou pensando na seguranga da familia pode
desfazer a relagao. Fred se interessa quando
Céassio diz que vai vender o restaurante. Antenor
diz a Daniel que nao permitira que Belisario
durma em sua casa em Paraty. Daniel oferece
um helicoptero para Belisario voltar de seu
casamento e ele adora. Tais aprende a pilotar
uma lancha. Cassio da uma bronca em Mateus
ao encontra-lo em sua casa com Tatiana.
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José Eugénio Gomes, 82, Ludlow; dia 17. Natural
da Serra do Bouro, era casado com Maria L. (DaCosta)
Gomes. Deixa, ainda, os filhos José “Joe” Gomes e
Maria G. Costa; netos; bisneto; irméos e sobrinhos.

Maria T. (Moitoso) Pinheiro, 79, Taunton; dia 17.
Natural do Faial, era casada com José Pinheiro, Sr..
Deixa, aind,a os filhos Anténio e Angelo Pinheiro;
netos; bisnetos, irma e sobrinhos.

Margarida (Sousa) da Luz André, 90, Fall River;
dia 18. Natural das Furnas, S. Miguel, era vitiva de
Anténio Borges da Luz André. Deixa os filhos
Fernanda Cruz e Antonio da Luz; netos; bisnetos; irmas
e sobrinhos.

Norberto M. Costa, 44, New Bedford; dia 19.
Natural de Vila Franca do Campo, S. Miguel, deixa os
pais Armando J. e Saozinha (Sousa) Feitor; filhos
Nathan e Austin Costa; irmdos e sobrinhos.

Quelminda B. (Cunha) Conde, 78, Lowell; dia 19.
Natural da Graciosa, era viiva de manuel Conde. Deixa
os filhos Rui Jorge, Daniel e Michael Conde; netos;
irmaos e sobrinhos.

Manuel Ferreira Fragoso, 63, New Bedford; dia
20. Natural de Santo Antdnio, S. Miguel, era casado
com Lucia M. (Sousa) Fragoso. Deixa, ainda, as filhas
Carla Raissouni, Andreia Gonneville e Rute Fragoso;
netos; irmaos e sobrinhos.

Maria O. (Marcos) Pestana, 94, Cranston; dia 20.
Natural de Sao Miguel, era vitva de José V. Pestana.
Deixa os filhos Sophia Lima, Natalia Estrela, John e
Luis Pestana; netos; bisnetos, trinetos e irmao.

José Inacio Couto, 96, Riverside; dia 20. Natural
de Rabo de Peixe, S. Miguel, era casado com Rosa
Herminia Pacheco (Brum) Couto. Deixa, ainda, os
filhos Maria dos Anjos Pacheco, Maria Fatima Ventura,
Connie Neves, Rosa, Joseph e Charles Couto; netos e
bisnetos.

Arthur M. Andrade, 55, Fall River; dia 20. Natural
do Rosario, Lagoa, S. Miguel, era casado com Goretti
(Furtado) Andrade. Deixa, ainda, os filhos Brandon M.,
Nicholas A. e Wesley J. Andrade; irmaos e sobrinhos.

Celeste I. Fernandes, 88, Fall River; dia 21. Natural
da Quinta Grande, Madeira, deixa a meia-irma Maria
Abreu, cunhada Edalete Fernandes e sobrinhos.

José O. Fernandes, 64, New Bedford; dia 21. Natural
da Terceira, era casado com Gilda (Cordeiro)
Fernandes. Deixa a filha Elizabeth Fernandes e irmas.

Maria U. DeAlmeida, 85, Pawtucket; dia 21. Natural
do Pico, era viava de Antonio DeAlmeida. Deixa os
filhos Elvina e Joel, Alexandrina e Fatima Almeida e
Manuela Domingues; netos; e bisnetos.

Maria Conceicao (Machado) Medeiros, 93, Bristol;
dia 22. Natural de Sta. Barbara, Ribeira Grande, era
viuva de Antdnio Saudade Medeiros. Deixa os filhos
Teresa (Terry) Rego, Rita Moniz, Lori Pereira e Grace
Rego; netos e sobrinhos.

Maria A. Cabral, 99, East Providence; dia 22.
Natural de Almagreira, Vila do Porto, Santa Maria, era
viuva de Jodo M. Cabral. Deixa os filhos Dolores
Goulart, Maria Regina Tavares e Virgilio Cabral;
enteados Manuel Cabral e Maria C. Lima; netos;
bisnetos; trinetos e irmas.

Silvino de Amaral, 87, New Bedford; dia 23. Natural
da Povoagao, S. Miguel, era casado com Maria (Vieira)
Amaral.

Deixa, ainda, os filhos Matilda Amaral, Connie
Andrade e Nelson Amaral; netos; bisnetos; irmao e
sobrinhos.

Denis M. Amaral, 59, New Bedford; dia 23. Natural
do Nordeste, S. Miguel, era casado com Helena (Santos)
Amaral. Deixa, ainda, os pais Filomeno and Teresa
(Pereira) Amaral; filhos Dennis Amaral e Michelle L.
Da Costa; netos; irmaos e sobrinhos.

CARNEIRO - 21 MAR - 20 ABR

BALANCA -23 SET - 22 OUT

Amor: Tente conviver
[\ﬂﬁ- 1 mais com o0s seus amigos.
A7 Satde: V4 ao oftalmo-
logista.
Dinheiro: Evite faltar a
reunides de trabalho.
Numeros da Sorte: 1, 18, 22,
40, 44, 49

i Amor: Confie mais na
pessoa que tem a seu
Qﬁ? lado.
Satde: Constipagdo.
Dinheiro: Analise as suas
poupangas.
Numeros da Sorte: 7, 19, 23,
42,43, 48

TOURO - 21 ABR - 20 MAI
e % Amor: Cuidado, néo
7% 1" magoe pessoa querida.
! Saide: Um pouco
descontrolado. Relaxe.
Dinheiro: Esforgo no trabalho
poderd vir a ser recompensado.
Numeros da Sorte: 3, 11, 19,
25,29, 30

ESCORPIAOQ -23 OUT - 21 NOV

s=5,  Amor: Felicidade e a
T ox .
' 4L.¥paixdo. Aproveite.
"=z Saide: Cuidado com
as correntes de ar.
Dinheiro: Poderd precisar da
ajuda de um colega.
Numeros da Sorte: 2, 4, 22,
36,47, 48

GEMEOS - 21 MAI - 20 JUN
Amor: Desentendi-
{":__ F}mento com amigo.
1 Satdde: Controle as
emocoes .
Dinheiro: Orgamento poderd
sofrer acréscimo significativo.

Numeros da Sorte: 19, 26, 30,
32, 36, 39

SAGITARIO - 22 NOV - 21 DEZ

i Amor: Contacto
ll?*"'-" com amigo que jd ndo
#"==y  via hd tempos.
Saude: Ndo abuse
de refei¢des condimentadas.
Dinheiro: Despesas inesperadas.
Numeros da Sorte: 3, 24, 29,
33, 38, 40

CARANGUEJO - 21 JUN - 22 JUL
" Amor: Modere as pala-

o ~
F: P vras; ndo magoe pessoa
" amada.

Satude: Ndo exagerar
no exercicio fisico.
Dinheiro: Desmotivado.
Numeros da Sorte: 5,9, 17, 33,
42,47

CAPRICORNIO - 22 DEZ-19 JAN

#+"== Amor: Harmonia
&y ﬁ‘familiar,
b L’
Satide: Problemas de
estdmago.

Dinheiro: Propicio ao
investimento.

Numeros da Sorte: 4, 11, 17,
19, 25, 29

LEAQ -23 JUL - 22 AGO

~ Amor: Lute pelo seu
yverdadeiro amor,.
"yl Saude: Vigie a tensdo
arterial.
Dinheiro: Procure néo ser
impulsivo nas suas compras.
Numeros da Sorte: 8, 9, 22, 31,
A4, 49

AQUARIO - 20 JAN - 18 FEV
- Amor: Deixe-se ser
Y amado.
«=  Saude: Pratique ativi-
dade fisica.
Dinheiro: Vida profissional
tende a melhorar.
Numeros da Sorte: 5, 17, 22,
33, 45, 49

VIRGEM - 23 AGO - 22 SET
Yy Amor: Seja mais cari-

II.- 7.4 mnhoso com o seu par.
W% Sadde: Mais cansado
do que o habitual.

Dinheiro: Cuidado com os
gastos supérfluos.

Numeros da Sorte: 2, 8,11, 28,
40, 42

210 929045 ou envie e-mail para

ahelena@

PEIXES - 19 FEV - 20 MAR
- Amor: Favordvel a
{vty2, conquista.
. Satde: Cuidado com
o frio.
Dinheiro: Seja ousado e
revele as suas ideias criativas.
Numeros da Sorte: 2, 8, 11,

25,29, 3
Para esclarecer dividas ligue-me de qualquer parte do mundo ),
o . T helenant R Hewsiel. ) Folosece
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A pianista portuguesa
Maria Joao Pires, 70 anos,
foi galardoada com o
prémio Gramophone na
categoria concerto, pela
gravagao dos concertos de
piano n°3 e n°4 de
Beethoven.

Os prémios dirigidos a
industria discografica de
musica classica sdo
atribuidos anualmente
pela revista britanica
Gramophone através da
votacdo de membros da
industria e um juari de
criticos.

Maria Jodo Pires gravou
o disco do concerto com
a Orquestra Sinfénica da
Radio Sueca, sob diregdo
do maestro britinico

Maria Joao Pires galardoada
com prémio Gramophone

Daniel Harding, tendo
sido o primeiro lanca-
mento da pianista na
editora Onyx Classics,
onde entrou em 2013.
Desde 1970 que a intér-
prete portuguesa se de-
dica a reflexdo sobre a
importancia da arte na
comunidade e na educa-
¢do, procurando desen-
volver novas formas de
implementar teorias peda-
gbgicas na sociedade.

Rita Guerra retine pela
primeira vez os grandes
éxitos dos seus 32 anos de
carreira.

“No Meu Canto — O
Melhor de Rita Guerra” é
o novo disco da cantora
que, pela primeira vez em
32 anos de carreira, junta
as suas cangdes mais co-
nhecidas num s6 album.

“Chegar a ti”, “Secre-

“O Melhor de Rita Guerra”

tamente”, duetos com
Michael Bolton, Ronan
Keating e cancdes do des-
conhecido “Independence
Days” s@o alguns dos 19
temas que vao fazer parte
do novo disco de Rita
Guerra, editado a 16 de
outubro.

A cantora gravou o
primeiro album aos 23
anos. Durante a carreira,
foi cantora residente no
Casino do Estoril durante
mais de 20 anos, repre-
sentou Portugal na Euro-
visdo, foi a voz portu-
guesa de algumas cangdes
da Disney e tem con-
quistado varios discos de
platina.

acidente ha 52 anos.

Julio Iglesias anuncia

ultimo album de estudio

Julio Iglesias anunciou que “México”, uma compi-
lagdo de cangdes dedicadas ao pais, serd o ultimo album
de estudio da sua vida, mas esclareceu que vai continuar
a cantar até que “a vida ou as pessoas” o reformem.

Este “¢ o ultimo album da minha vida gravado em
um estidio”, disse o cantor na apresentacdo do disco
na Cidade do México, durante a qual garantiu que
gravar em estudio € “complicado” para um artista.

Em junho, Iglesias foi submetido a uma pequena
cirurgia na dorsal, que fraturou gravemente num

“A minha saida do estidio é somente porque nao
tenho um ano e meio para estar em estidio, porque
faco albuns longos”, argumentou.

Ao ser questionado sobre se esta nova decisdo
implicaria uma saida dos palcos, o artista veterano foi
preciso: “Nao me vou reformar até que me reformem,
seja a vida ou as pessoas”.

“Quero cantar até os 150 anos”, gracejou.

Conhecido
pelas baladas
romanticas,
Iglesias € con-
siderado o artista
| latino mais ren-
tavel com 300
milhdes de dis-
cos vendidos du-
rante a carreira,
segundo a orga-
niza¢cdao Guin-
ness.

Cantor lusodescendente Rick Anthony lanca disco

Rick Anthony é um jovem cantor lusodescendente
natural de Lawrence, Massachusetts, que desde muito
novo se interessou pela musica. Tem atuado pela Nova
Inglaterra e outras localidades dos EUA, destacando-se
um espetaculo no Walt Disney World Resort, em Orlando,
Florida. Fa incondicional de Elvis Presley, Rick Anthony
¢ assim o “Elvis portugués” e a comunidade portuguesa
conhece-o através de espetidculos em Massachusetts e
Rhode Island, nomeadamente em festas portuguesas.

A festa de langamento do seu disco acontece no sabado,
03 de outubro, pelas 6:30 da tarde, no The Loi Kai
Restaurant, em Dracut, MA. Artistas convidados: Jorge
Silva, “Magic Man” Morais e Tony Funches (elemento
do famoso grupo Herb Reed & The Platters). Rick sera
acompanhado pela Dale Stubbs Band.

16® edicao dos Grammys Latinos
Roberto Carlos é a Personalidade do Ano

A Academia Latina de
Artes e Ciéncias Discogra-
ficas anunciou a 15 de se-
tembro, que o cantor
brasileiro Roberto Carlos
serd a Personalidade do
Ano.

O cubano Pablo Milanés,
o brasileiro Djavan e a
dupla espanhola formada
por Victor Manuel e Ana
Belén, também, vao ser ho-
menageados pelas carreias
na proxima gala dos Gram-

mys Latinos, agendada para
novembro.

O saxofonista argentino
Gato Barbieri, a cantora
dominicana Angela Car-
rasco, a orquestra de salsa
El Gran Combo De Puerto
Rico, o violinista uruguaio
Federico Britos, o produtor
chileno Humberto Gatica e
0 compositor venezuelano
Chelique Sarabia também
serdo homenageados pelas
longas carreiras no mundo

da musica.

A cerimoénia de entrega
dos prémios vai decorrer a
19 de novembro, em Las
Vegas, horas antes da gala
em homenagem ao cantor e
compositor Roberto Carlos,
nomeado Personalidade do
Ano nesta edigao.

Em 2014, Carlos do Car-
mo foi o vencedor do
Grammy Latino de Car-
reira.

Banda do Mar nomeada nos Grammys Latinos

A banda luso-brasileira estd nomeada nas categorias de
melhor album rock brasileiro e de melhor cangao brasileira.
A Banda do Mar esté na corrida aos Grammys Latinos.
O trio formado pelos brasileiros Marcelo Camelo e Mallu
Magalhaes e pelo portugués Fred Ferreira esta nomeado

em duas categorias.

O grupo disputa o troféu para melhor album rock
brasileiro (“Banda do Mar”), e para melhor cangdo

brasileira (“Mais ninguém”).

Pablo Albéran, Ricky Martin, Tulipa Ruiz, Maria
Bethania, Seu Jorge, Michel Tel6 e Alejandro Sanz também
estdo na corrida aos Grammys Latinos de 2015.

Pitbull, Santana e outras estrelas latinas defendem imigrantes

No video “Todos somos
mexicanos” participam
musicos e personalidades
como Wyclef Jean, Wisin,
Gloria Estefan e Carlos
Vives.

Estrelas latinas da musica
e do entretenimento como
Pitbull, Carlos Santana e
Eva Longoria uniram-se ao
musico cubano-americano
Emilio Estefan num video
lancado, a 21 de setembro,
contra as retoricas anti-
imigrantes nos Estados
Unidos.

O video chamado “Todos
somos mexicanos”, que in-
clui a participagdo de varios
artistas e personalidades,
“celebra os acontecimentos
e agoes de latinos nos EUA
que contribuiram positiva-
mente” com o pais, diz
Estefan em comunicado.

O video surge num mo-
mento em que cresce o
nimero de grupos hispani-
cos e artistas que protestam
contra as posi¢cdes do
republicano Donald Trump,

Pitbull e Carlos Santana participam no video “Todos
sSOmos mexicanos”.

que descreveu os mexica-
nos que chegam aos
Estados Unidos ilegalmente
como traficantes, crimi-
nosos e violadores.

O candidato que estd em
primeiro lugar nas son-
dagens entre os republi-
canos, propde expulsar
mais de 11 milhdes de
imigrantes ilegais nos
Estados Unidos, a maioria
latino-americanos, e
construir um muro na
fronteira com o México.

Sem citar Trump direta-
mente, Estefan afirmou que
o “titulo da cangdo é uma
metéfora que simboliza que
todos podem, em qualquer
momento, tornar-se vitimas
do racismo”.

“Neste momento nos
Estados Unidos os mexi-
canos sdo 0s que primor-
dialmente estdo a sofrer
ataques verbais nos meios
de comunicagdo e por
diferentes politicos”, disse
Estefan, conhecido produ-

tor musical envolvido na
promogao de carreiras de
artistas como Marc Antony,
Jennifer Lopez e Ricky
Martin.

No video “Todos somos
mexicanos” participam
musicos e personalidades
como Wyclef Jean, Wisin,
Gloria Estefan, Carlos
Vives, Whoopi Goldberg,
Kate Del Castillo e o chef
espanhol José Andrés.

O objetivo é para enviar
uma mensagem de apoio
aos hispanicos, a primeira
minoria nos Estados Uni-
dos, com 54 milhdes de
pessoas.

O video da cangdo mostra
trabalhadores no campo e
militares de origem hispa-
nica com bandeiras latino-
americanas e dos Estados
Unidos, além de videos de
mexicanos conhecidos
internacionalmente, como
Frida Kahlo ou Oscar Ale-
jandro Gonzalez Ifidrritu.



30 Desporto

PORTUGUESE TIMES

Quarta-feira, 30 de setembro de 2015

Para quando a cadeia?

Finalmente as autoridades suicas avangaram com um
processo contra Sepp Blatter, presidente da FIFA. Na
redagdo do mesmo € o cabega da organizagdo mundial
do futebol acusado de negdcios escuros, nomeadamente
a entrega nao regularizada e por pregos incrivelmente
baixos de direitos televisivos. Claro que esses montantes
entravam nas contas, 0 que nio entrava era a maquia
referente aos descontos.

Atengao que Blater pode arrastar consigo outra figura
dominate do futebol internacional.

E que, sabe-se agora, em 2011 tera agraciado com
um chorudo prémio de dois milhdes
de dolares o amigo Michel Platini,
presidente da UEFA. Esse prémio,
diz-se, foi recompensa de trabalho
realizado por Platini em prol de
o, varios programas da FIFA, masd até
ao momento ninguém sabe a que
trabalhos se referem. Platini ¢ um
dos candidatos a presidéncia da
FIFA, por for¢ada desisténcia de

INFUR @M Blater, mas sabe-se agora que nas

OPINIAO ultimas elei¢des ja tinha intengdo

declarada de se candidatar, pelo que

os investigadores desconfiam agora que o tal prémio

ndo foi mais nem menos do que uma operagdo de
balneario para desistir de tal intengdo.

Entolado até as orelhas, o estupidamente arrogante
Blater vai resistindo a pressao dos milhdes que o querem
ver na rua escondendo-se na imbecil e nada democratica
lei judicial do maior paraiso fiscal do mundo. Até esta
pequena tentativa das autoridades locais parece ter sido
forcada pelo FBI e pelo departamento de Justica dos
Estados Unidos que forneceram toda a documentagio
necessaria para o avango do processo.

A confirmar-se a oferta do chorudo prémio a Platini
podemos estar perante a iminéncia de desisténcia a
presidéncia da UEFA por parte do antigo internacional
francés, lamentando agora os meus amigos portugueses
a desisténcia de Luis Figo, esse sim um nome acima de
qualquer suspeita.

O futebol a nivel mundial é cada vez mais uma trapa-
¢ada do inferno a ver pelas noticias que brotam constan-
temente nos jornais, televisao e redes sociais. Neymar,
vedeta brasileira ao serigo do poderoso Barcelona, viu
serem-lhe confiscados pelas autoridades brasileiras
cerca de 43 milhdes de euros, aparentemente por fuga
ao fisco. Quer isto dizer que aprendeu depressa com o
ganancioso Messi, que ha muito anda metido nestas
andangas surgindo recentemente a noticia, ainda sob
investigagao, um torneio de futebol organizado pelo pai
cujos fundos se destinavam a uma causa de caridade
ndo existente. Uma vergonha!

Voltando a desgragada e cada vez mais desacreditada
FIFA. todos sabem por esta altura que o braco direito
de Blater ja recebeu guia de marcha. Jerome Valcke,
poderoso secretario geral da organizagdo, depois de
participar na venda de bilhetes do mundial do Brasil a
precos mais baixos e de ter sido o recebedor fiel de um
cheque de 10 milhdes de dolares da Federagdao Sul
Africana de futebol tem outras acusagdes sobre o
pescogo e acredita-se que a sua detengdo oficial esteja
por pouco. O precesso desencadeado pelo FBI e
Departamento de Justi¢ca dos Estados Unuidos levou a
demissdo de 14 dirigentes uefeiros mas o melro maior
ainda esta a solta, aparentemente por pouco tempo.

Para finalizar, a atitude tresloucada de Douglas, antigo
jogador do Sporting, agora a jogar no Brasil. Em pleno
Maracana, maior estadio do Mundo, teve vontade de
fazer chi-chi e toca a puxar do gatilho e mijar em pleno
relvado, rodeado pelos colegas que contudo ndo con-
seguiram encobrir a totalidade da trapalhada.

Pensando melhor, o Douglas até tem razdo. Num
futebol cheio de m... porque ndo terminar a refeigdo
com um brandy aquecido?

FC Porto vence Chelsea por 2-1 e
segue no segundo lugar do Grupo G

O FC Porto venceu terca-feira, em casa os campedes
ingleses do Chelsea por 2-1, conseguindo a primeira vitéria
no Grupo G da Liga dos Campedes em futebol, em encontro
da segunda jornada. André André, aos 39 minutos, e o
brasileiro Maicon, aos 52, apontaram os tentos do conjunto
do espanhol Julen Lopetegui, enquanto o internacional
‘canarinho’ Willian faturou para o conjunto de José
Mourinho, aos 45+2.

Com este resultado, o FC Porto ficou no segundo lugar
do Grupo F, com quatro pontos (4-3 em golos), contra quatro
do lider Dinamo de Kiev (4-2), que venceu fora o Maccabi
Telavive por 2-0, trés dos ingleses e zero dos israelitas.

I LIGA
Benfica aproveita deslizes

de FC Porto e Sporting

O Benfica aproveitou os deslizes de FC Porto e Sport-
ing, que néo foram além de (inesperados) empates frente
ao Moreirense e Boavista, respetivamente, encurtando
assim a distincia para os lideres.

O Sporting desaproveitou o deslize do FC Porto em
Moreira de Cénegos para se isolar na lideranga da I Liga
de futebol, ao empatar 0-0 no Bessa, enquanto o Benfica
cumpriu frente ao Pagos de Ferreira.

Um dado é significativo sobre a exibigdo do Sporting,
que tinha a possibilidade de se tornar lider isolado do
campeonato e que ndo demonstrou nem atitude nem
futebol de qualidade para ultrapassar as dificuldades
criadas pela organizacdo defensiva do Boavista, foi o
facto de ndo ter criado uma oportunidade de golo du-
rante a segunda parte.

O FC Porto deixou fugir os trés pontos e teve de
contentar-se com um pontinho em casa do pentltimo
classificado. Os “dragdes” estiveram sempre em
vantagem mas o espirito de sacrificio e empenho da
equipa adversdria, comandada por Miguel Leal, foi
suficiente para garantir o empate frente a um FC Porto,
que continua a revelar dificuldades nos jogos fora e que
até teve oportunidades para “matar” o jogo, tal o
desacerto dos seus avancados.

Por sua vez, o Benfica cumpriu a sua obrigagdo, ao
vencer na Luz o Pagos de Ferreira por 3-0, a despeito
do resultado transmitir uma ideia de facilidades que
ndo existiram. Jonas ‘bisou’ e j4 soma sete golos na prova,
liderando destacado a lista dos marcadores, enquanto
o ‘miido’ Gongalo Guedes, de 18 anos, estreou-se a
marcar e fez a assisténcia para o segundo golo de Jonas.

Com FC Porto e Sporting a desperdigarem dois pontos
cada, o Benfica aproveitou para reduzir a diferenca para
dois pontos em relagdo aos rivais que partilham a
liderancga, numa luta que esta época se prevé a trés.

Surpresa na Taca de Portugal
com eliminacao de Freamunde
Oliveirense, Mafra e Covilha

A segunda eliminatéria da Taga de Portugal em futebol
registou no passado fim de semana a eliminagdo de
quatro equipas da II Liga, Freamunde, Oliveirense,
Mafra e Sporting da Covilhd, por adversdrios do
campeonato nacional de seniores.

O Louletano venceu o Freamunde por 2-1, em Loulé,
o Coruchense ‘carimbou o passaporte’ para a terceira
eliminatdria ao impor-se por 4-3 nos pendltis, aps um
nulo no final do prolongamento, o Alcanenense
eliminou o Sporting da Covilha, também por 4-3 nos
pendltis, depois de um 2-2 no final do tempo
regulamentar e do prolongamento, e o Pampilhosa
recebeu e bateu o Mafra por 1-0.

Além da proeza destas quatro equipas do campeonato
nacional de seniores, terceiro escaldo, realce para os
oito golos na derrota por 5-3 de uma equipa dos distritais
do Porto, o Oliveira do Douro, na rececdo ao Gil Vicente,
da II Liga.

Se houve um quarteto de equipas da II Liga que se
despediu da Taga de Portugal, a verdade é que houve
mais duas, o Leixdes e o Farense, que estiveram a beira
de seguir o mesmo caminho frente a dois adversdrios
do campeonato nacional de seniores.

A equipa de Matosinhos precisou de um
prolongamento para se impor ao Pinhalnovense, por 2-
0, e a formagdo de Faro ndo fez melhor do que um
empate a dois golos no terreno do Oliveira do Hospital
ao fim dos 90 minutos, tendo assegurado o apuramento
s6 no prolongamento, ao vencer por 4-3.

De destacar ainda duas goleadas estrondosas: a
primeira por 8-1 imposta por uma equipa dos distritais
de Lisboa, o Vilafranquense, a outra dos distritais da
Guarda, o Manteigas, e a segunda por 8-0 aplicada pelo
Amarante, que alinha no campeonato nacional de
seniores, sobre o Sdo Roque, do distritais de Aveiro.

Portugal revalida titulo mundial
de sub-20 em héquei em patins

Portugal revalidou sdbado o titulo de campedo do
Mundo de sub-20 em héquei em patins, ao derrotar a
anfitrid Espanha por 3-2, no desempate por grandes
penalidades, em Vilanova.

Portugal somou, assim, o terceiro titulo mundial,
igualando deste modo a contabilidade dos troféus da
selegdo espanhola, repetindo os triunfos de 2003 e 2013.

Depois de o tempo regular terminar empatado a um
golo, o prolongamento néo trouxe nada de novo, com o
encontro a resolver-se nas grandes penalidades,
desempate em que Portugal marcou por trés vezes, con-
tra duas da Espanha.

| LIGA - 62 JORNADA
R E S U L T A D O S

Moreirense-FC Porto................ 2-2 (0-1 ao intervalo)
Benfica-Pacgos Ferreira..... 3-0 (1-0)
Boavista-SPorting ....ccccceeveviiiee e
Maritimo-Tondela ........cccoevvieeeieiiiiieee e
Nacional-V. Setlbal .........cccccceeeviviiiere e
Arouca-Belenenses .......ccocccevviciiieee e,
Estoril-Unido da Madeira.....
V. Guimaraes-Sp. Braga .....
Ri0o Ave-Académica .......cccvveeeeiiviiene e

PROXIMA JORNADA (7.8)
Sexta-feira, 02 de outubro

V. Setubal-Estoril (3:30 PM, Sport TV)

Sabado, 03 de outubro
Pacos Ferreira-Nacional (11:00 AM)
Tondela-Moreirense (11:00 AM)
Académica-Maritimo (1:30 PM, SporTV)
Rio Ave-Boavista (3:45 PM, SporTV)

Domingo, 04 de outubro
Unido da Madeira-Benfica (11:00 AM, SporTV)
Sp. Braga-Arouca (1:00 PM)
FC Porto-Belenenses (1:15 PM, SporTV)
Sporting-V. Guimaraes (3:30 PM, SporTV)

Cc L A S S I F 1 cC A C A o
J v E D Gm-Gs P
01 FC PORTO 06 04 02 00 12-04 14
02 SPORTING 06 04 02 00 09-04 14
03 BENFICA 06 04 00 02 16-04 12
04 SP. BRAGA 06 04 00 02 12-04 12
05 ESTORIL 06 04 00 02 06-07 12
06 RIO AVE 06 03 02 01 1107 11
07 AROUCA 06 02 03 01 07-06 09
08 MARITIMO 06 02 02 02 10-11 08
09 BOAVISTA 06 02 02 02 05-07 08
10P.FERREIRA 06 02 02 02 04-08 08
11 V. SETUBAL 06 01 04 01 13-12 07
12 NACIONAL 06 02 01 03 05-05 07
13BELENENSES 06 01 04 01 09-13 07
14 U. MADEIRA 06 01 03 02 03-04 06
15V. GUIMARAES 06 01 03 02 04-07 06
16 TONDELA 06 01 00 05 02-06 03
17 MOREIRENSE 06 00 02 04 04-11 02
18 ACADEMICA 06 00 00 06 01-13 00

Taca Portugal (2.2 eliminatéria)

RESULTADOS
(+) Trofense (CNS) - Atlético (Il) ............ 1-1 (2-2 ap, 4-3 gp)
Unido de Leiria (CNS) — (+) Desp. Chaves (ll) .. 0-0 (3-4 gp)
Sabugal (CNS) — (+) Feirense (I1) .....cocovveeviieeneiiiieeenns 0-2
Viana do Alentejo (D) — (+) Naval (CNS) ........... 1-1 (1-2 ap)
Moura (CNS) — (+) Angrense (CNS) ........cccueee.. 0-0 (1-2 ap)
(+) Coruchense (CNS) - Oliveirense (Il).............. 0-0 (4-3 gp)
Lagoa (D) — (+) Penafiel (I1) ....ocooveeeviiiieeeiiee e, 0-3
Limianos (CNS) — (+) Desportivo de Aves (I) ........c.cceuee. 0-1
Agueda (D) — (+) Académico de Viseu (Il) .........ccceevvee.. 0-2

Amiense (D) — (+) Portimonense (ll)
Real (CNS) — (+) Oriental (I1) ...cccvvveeiiiieeeiiieeeieeeeee

Almancilense (CNS) — (+) Olhanense (1) .......ccccveeennen.. 0-2
(+) Pampilhosa (CNS) - Mafra (I1)

Oliveira do Douro (D) — (+) Gil Vicente (II) ....cccvvvevveiveennn. 3-5
Maria da Fonte (D) — (+) Varzim (I1) ....ccccoevviveeiiniiiieenns 0-2
Oliveira do Hospital (CNS) — (+) Farense (ll) ..... 2-2 (3-4 ap)
(+) Alcananense (CNS) — Sp. Covilha (Il) .......... 2-2 (4-3 gp)
Castrense (CNS) — (+) Famalicao (I) ...ccccceevvvvveeviiieennne 0-5
Sacavenense (CNS) — (+) Atlético da Malveira................ 0-3
Aguias Moradal (CNS) — (+) Salgueiros 08 (CNS)........... 1-2
1.° Dezembro (CNS) — (+) Sanjoanense (CNS). 2-2 (2-3 ap)
(+) Vilafranquense (D) - Manteigas (D) .........cccceeevivveeenne 8-1
(+) Praiense (CNS) - Montalegre (D) ......cccovvvvveeeeiiieenennne 4-0
(+) Leiria e Marrazes (D) - Mondinense (CNS) .. 2-2 (3-2 ap)
(+) Atlético dos Arcos (D) - Alcochetense (D) .........ccue..... 2-0
Vitorino de Pides (D) — (+) Torre de Moncorvo (D) .......... 0-1
Mortagua (CNS) — (+) RiO Tinto (D) «..veevevvveieireiieesieeeeee 1-2
(+) Cova da Piedade (CNS) - Lusitano VRSA (CNS)....... 2-1
Crato (CNS) — (+) Loures (CNS) ....ccovvveveevnnnnen. 0-0 (0-2 ap)
(+) Amarante (CNS) - Sao Roque (D) ....cccceevvevvveeeiiiinneenne 8-0
Gafanha (CNS) — (+) Fafe (CNS) .......cccccveevunnee. 1-1 (1-2 ap)
S. Martinho (CNS) — (+) Benfica Castelo Branco (CNS)..0-1
(+) Caldas (CNS) - Tirsense (CNS) .....cccccveevviiieeeiiiieneanne 2-1
Minas de Argozelo (CNS) — (+) Sertanense (CNS).......... 1-3
O. Frades (CNS) — (+) Coimbrdes (CNS) .......... 0-0 (0-1 ap)
Ideal (CNS) — (+) Mosteirense (D) .....cccceeevvvveeerceieeeeennnnn 0-2
(+) Uniéo de Coimbra (D) - Camacha (CNS) 3-1
Alcobaca (D) — (+) Casa Pia (CNS) .......ccccovrinverniieeenn. 0-5
Estarreja (CNS) — (+) Lusitania de Lourosa (CNS).......... 1-2
(+) Gondomar (CNS) - Anadia (CNS) .......ccceccvvveeeiiiienennne 3-1
(+) Louletano (CNS) - Freamunde (1) .......ccooevveeeviinennnnne 2-1
Pinhalnovense (CNS) — (+) Leixdes (ll) ............. 0-0 (0-2 ap)
Amares (D) — (+) Operario (CNS) ....ccccevvvervrenne 1-1(1-2 ap)

(+) Braganga (CNS) - Lusitano Vildemoinhos (CNS) ....... 4-1
Bustelo (CNS) — (+) Vianense (CNS)...... 1-1 (2-2 ap, 2-4 gp)
P. Rubras (CNS) - Santa Clara (Il) .. adiado por falta de voo.
Nota: Distritais (D), Campeonato Nacional Seniores (CNS), Il
Liga (1), I Liga (L).

(+) —Apurado para a terceira eliminatéria, que disputa-se a 18 de
outubro de 2015.

Snortine hate Renfica e conanicta
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Concurso Totochuto Joseph Braga .............. 55 Domingos G. Costa..... 43  Anténio B. Cabral ...... 35 Mariana Romano....... 18
. , Carlos M. Melo........... 55 José Rosa ............. ..43 José C. Ferreira .......... 35 Lidia Lourengo........... 17
Gullherme MO(}O mantem-se Alex Quirino ....... ... 54  Carlos Serédeo............ 43  José A. Lourencgo......... 35 Fernando Romano ..... 17
José M. Rocha ..... ..54 Paulo de Jesus..... ..41 Manuel Cruz .............. 34 Serafim Leandro ........ 13
ﬁrme no COmandO John Terra ........... ..54 José Leandres....... .... 41 Daniel C. Peixoto ....... 34 Anténio Cunha........... 12
Concluido o concurso nimero 07, que incluiu apenas  Paul Ferreira............... 51 Austrino Lima............ 41 José Vasco..........eeuuee 33 Humberto Soares ....... 09
jogos da I Liga portuguesa de futebol, Guilherme Mogo  Alfredo Moniz............ 51 Libério Cabral ............ 40 Ildeberto Gaipo.......... 32
mantém-se firme no comando, com a mesma vantagem Joao Baptista .............. 50 Antonino Caldeira ..... 40 . I
da jornada anterior, seis pontos de avancgo sobre o  Luis Lourenco ............ 50 Anténio F. Justa ......... 40 Jaime Marta Soares anuncia que novo
segundo classificado, Walter Aratdjo e nove sobre o  Jessica Moniz Dennis Lima ............... 40 pavilhﬁo do Sporting “]'é esta pago”
terceiro, Mena Braga. John Couto.........ccuvere. Maria L. Quirino........ 40 0 . :
. . . : . presidente da Mesa de Assembleia Geral do Sport-
Odilardo Ferreira foi o concorrente com melhor Alexandra Ferreira.... 45 Natacha Ferreira ....... 39 . . . IR
- , . . . . ing, Jaime Marta Soares, anunciou que o pavilhdo do
pontuagdo neste concurso nimero 07: conseguiu 11  Ana Ferreira .............. 45 Odilardo Ferreira ...... 38 rg e s » « . .
. Lo P clube “ja estd pago” e que “estard construido dentro do
pontos, sendo por isso o vencedor semanal, pelo que  Emanuel Simaes ........ 45 Elio Raposo ................ 38 [970. SEM FeCUTS0 4 emDIéstimos”
tem direito a uma refeigdo gratuita (bebidas ndo Ana Costa......c.eenue... 44 Amaro Alves .............. 37 P . 1pre ' o
. . o o O dirigente fez o anincio durante a cerimdénia de
inclufdas) no Inner Bay Restaurant, em 1339 Cove Road, = Dalia Mo0go ........cceuuee 44 Hilario Fragata .......... 37 x ~
‘ N > comemoragio dos 25 anos do Solar do Norte, delegagdo
New Bedford. Maria Mogo ................ 44 Gilda Ferreira ............ 36 4, Sporting na regifio norte de Portugal, que reuniu no
Fernando Valoroso .... 44  Rui Maciel................... 36

CLASSIFICACAO GERAL

Guilherme Mocgo ........ 68  Norberto Braga .......... 58
Walter Araijo ............ 62  Pedro Almeida ........... 57
Mena Braga ................ 59  Felisberto Pereira ...... 56
————————— - - - — — ——

CONCURSO TOTOCHUTO - N° 11 1

LIGAS INGLESA E ESPANHOLA
1. Chelsea - Aston Villa
Resultado final .........cccooiiiiiiiiii e D—D
Total de gOlOS ....ccoiuviieiiiie e
2. Everton - Manchester United

Resultado final ...........ccoovvviiiiiie E’-D

Total de gOlOS ....ceeivvieeiiiie e
3. Tottenham - Liverpool

Resultado final .........cccoviiiiiiiiiieecee e I:I'D

Total de gOlOS .....coiuviieiiiiieiee e

Resultado final ...........cccoveiiiiiiic E’-D

Total de gOlOS ....eeeivvieeiiiie e
5. Crystal Palace - West Ham

Resultado final

Total de gOlOS .....coiuviieiiiie e

6. Southampton - Leicester

Resultado final .........cccceviiiiiiiiiece e I:I—D

Total de gOlOS ....eeeivvieeiiiie e
7. Barcelona - Rayo Vallecano

Resultado final .........ccceeviiiiiiie e I:I—D

Total de gOlOS .....coiuviieiiiie et

Resultado final .........cccoviiiiiiiiiieeee e I:I'D

Total de golos

9. Real Madrid - Levante

Resultado final ...........cccoveiiiiiiic D—D

10. Real Sociedad - Atlético Madrid

Resultado final .........cccooiiiiiiiiii e D D

Total de gOlOS ....oeeivvieeiiiie e

Resultado final ...........ccooieiiiiiiic E’-D

Total de gOlOS ....ccoiuviieiiie e
12. Dep. Corunha - Athletic Bilbao

Resultado final ..........ccoooiiiiiiiicecceeeee e D D

Total de gOlOS ....oeeivvieeiiiie e

RESUIMAMO fiNAl .......eveveeeeeeee e l:]—D

Total de gOlOS ....ccoiuviieiiie e

Resultado final ..........ccooiiiiiiieii e D D

Total de goloS .......veveeieiiccc D
15. Villarreal - Celta de Vigo

Resultado final .........ccceeviieiiiie e E"D

Total de gOlOS .....coiiviieiiiie e D
Nome
Endereco
N&o
Localidade escreva
aqui
Estado Zip Code Tel
Preencha com os seus palpites e envie para:
Favor Portuguese Times - Totochuto Prazo de
cortar pe|o P.O. Box 61288 entrega:
tracejado | New Bedford, MA 02746-0288 | 16 OUT. 1AM
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Bruno de Carvalho acusa Artur
Soares Dias de “falta de
humildade e ego gigante”

O presidente do Sporting foi expulso por Artur Soares
Dias no final do jogo de sédbado com o Boavista, da sexta
jornada da I Liga de futebol, e afirmou ter aprendido
muitas ligbes com o drbitro portuense.

“Aprendi que é preciso ter um ego do tamanho do
mundo para se ser drbitro e que uma das caracteristicas
dos édrbitros ndo deve ser, apesar da lideranga, a
humildade. Numa palavra, ndo é preciso ser humilde,
é preciso ter um ego do tamanho do mundo”, disse
Bruno de Carvalho, na zona mista do Bessa, apés um
empate a zero, numa aluséo direta a Artur Soares Dias.

De seguida, o presidente dos ‘ledes’ explicou o motivo
da sua expulsdo: “Na reunido preparatéria do jogo, o
drbitro disse que queria ser um elemento pouco notado
a entrada e a saida. No final do jogo, dirigi-me a ele e
disse que para uma equipa que néo queria ser notada,
tinha sido notada demais. Tirei outra ligdo: pode-se
dizer o que se quiser nas reunides preparatdrias que
néo é para levar a sério porque depois se alguém faz
um reparo é expulso”.

Outra ligdo que Bruno de Carvalho disse ter aprendido
foi a de que “ter uma méo em contacto com as costas
(alusdo ao lance em que Slimani coloca a bola no fundo
das redes do Boavista) dd direito a anular um golo” e
que, em contrapartida, “agarrar vérios jogadores dentro
da drea ndo d4 direito a pendlti”.

“E importante que os adeptos saibam estas alteragdes
as leis do jogo para néo ficarem zangados quando virem
os arbitros a apitar”, ironizou Bruno de Carvalho, que
disse ter aprendido mais uma ligdo, a de que
“encontrdes com brutalidade e rasteiras por trds néo
dédo direito a qualquer sangdo”.

O presidente ‘leonino’ prosseguiu o seu rol de ligdes
aprendidas, ao referir que “um jogador a quem a bola é
cortada, e fica muito zangado por isso, pode levantar-
se e correr atrds do adversdrio que acha ter feito falta e
dar-lhe um pontapé por trds, sem que isso seja agressdo
ou dé direito a um cartéo, seja amarelo ou vermelho”.

Mas, as ligdes de Bruno de Carvalho néo ficaram por
aqui: “Aprendi que vale a pena fazer-se antijogo e
perder-se tempo e que uma das fungdes dos édrbitros
néo é evitar que isso acontega, mas olhar passivamente
para tudo isto. Aprendi também que um jogador pode
estar num sitio quando é pedida a sua substituicdo e
que, ao aperceber-se que vai ser substituido, pode voltar
para a grande drea e depois calmamente sair do
relvado”.

“Sdo muitas ligdes e é importante tirarmos ilagges.
Sou filho, mas também sou pai e, nessa condigdo, tiro a
ilagdo de que quem ainda é bebé tem de comer muita
papa Cerelac para chegar a ser um grande homem”,
rematou Bruno de Carvalho.

Selecao portuguesa feminina de pélo
aquatico apura-se para o Euro2016

A selegdo portuguesa feminina de pé6lo aquatico
apurou-se sexta-feira para o Euro2016 da modalidade,
ao vencer a sua congénere da Suiga por 22-1 em jogo da

segunda ronda de qualificacdo para o europeu.

Para o selecionador nacional, Miguel Pires, Portugal
saiu vencedor do jogo realizado no complexo de piscinas

de Rio Maior porque “manteve a concentragdo”.

Com dois jogos ainda por realizar na fase de
apuramento, mas jd matematicamente apurada, a selegdo
feminina de p6lo aquético ird trabalhar “nos préximos
trés meses no sentido de estar melhor”.

Admitindo que Portugal “parte como um ‘outsider’”
para o Euro2016 - que serd disputado em janeiro em
Belgrado — e que héd “seis paises muito bons” na
modalidade e com favoritismo natural ao titulo europeu,
o selecionador nacional disse existir “uma franja” em
que a equipa lusa se pode inserir e onde “tudo pode
acontecer”.

Porto cerca de 150 pessoas.

Palpites da Semana
Dina Pires isola-se no comando

Dina Pires, que ja ganhou este concurso hé dois anos,
comanda agora destacada, mercé dos seus quatro pontos
conquistados, o concurso “Palpites da Semana”, com
trés pontos de avanco sobre o segundo classificado, José
Maria Rego, que, por sua vez, foi durante algumas
jornadas lider isolado.

Contudo, Manuel Lopes, ao conseguir 5 pontos, foi o
concorrente que melhor pontuagdo conseguiu esta
semana, tendo assim direito ao prémio semanal: uma
galinha, j4 confecionada, oferta da Portugalia Market-
place, em Fall River.

PALPITES - 132 Edigﬁo Classi- | V. Setiabal | U. Madeira | FC Porto | Sporting
fica- X X X X
I LIGA ¢do Estoril Benfica [Belenenses| Guimardes
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- pires PHA 1-2 0-2 2-0 1-0
L Ag, Seguros
’/*m José Maria
~ Rego pLY 2-2 | 1-4  3-0  2-0
X / ’ Empresario
r \i Fernando
" | Benevides pAIA 1-0 | 0-2 | 3-0 | 2-1
Industrial
n José
-‘:- daSilva P} 1-1 | 0-2 | 2-0 | 2-0
Reformado
Elisio
Castro MU 1-2  0-2 | 2.1 | 2.0
‘\ /‘ Moses Brown
) Manuel
" | Lopes Pl 1-1  0-2 20 2-0
h 4 Reformado
m Carlos
T feix  BRd 1.0 | 0-2 | 2.0 1-0
O | e raio
"y | Ermelinda
"7 zio WA 10 24 10 1-1
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Barb
oo Rl 1-0 0-3 20 | 2.0
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Jaime
(f:OStZL jyd 1-2  0-3  1-1 | 1-2
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Paula
Freitas By 1-0 | 2-1 | 2-0  1-0
Professora
Antonio
Rebelo L&J 2-1 | 0-2 | 1-0  2-0
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J Bl Rui
2% Henriques j#§ 2-0 | 0-2 | 2-1 | 2.0
3 ‘ Mecanico
“Palpites da Semana” tem o patrocinio de
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489 Bedford Street
Fall River, MA
TEL. 508-679-9307
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MATEUS REALTY

582 Warren Ave., East Providence, Rl « Tel. (401) 434-8399
ATENCAO COMPRADORES' AGORA E UMA BOA ALTURA PARA COMPRAR CASA!!
e Varias casas a venda ¢ Precos baixos * Juros continuam baixos

Cottae - - 3 Familias I Cottage 2 moradias - possibilidades de negocio
EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE SEEKONK
$144.900 $169.900 $169.900 $299.900
I1I Iq|
" ]
T
(10 LI
) u ﬂ -
Cape ' -Co ttage-h. Raised Ranch C;Jp c
EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE
$194.900 $159.900 $249.900 $209.900

f
L
, Llllr

— _r_\_.-

Colonial

g

Ranch

Duplex 3 moradias
WEST WARWICK EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE EAST PROVIDENCE
$169.900 $239.900 $259.900 $189.900
, F L Ypy %
Colonial A
Cape ooma Colonial Ranch
BRISTOL RIVERSIDE PAWTUCKET PAWTUCKET

$299.900 $219.900 $99.900 $142.900

Raised Ranch

Cottage 2 familias o u(:‘:;ndomini.t:f;n ; .
RIVERSIDE EAST PROVIDENCE No PROVIDENCE FALMOUTH/CAPE COD
$149.900 $159.900 $229.900 $499.900
Nao deixe para amanha o que pode fazer hoje.’ Contacte-nos e verd porque razdo a
Contacte hoje mesmo a MATEUS REALTY tem uma excelente reputacdo

MATEUS REALTY

“O NOSSO SUCESSO DEVE-SE AO APOIO DA NOSSA COMUNIDADE. OBRIGADO POR MAIS UM ANO DE SUCESSO”

N AO SERVICO DA COMUNIDADE DESDE 1975 Dy




	page 01
	page 02
	page 03
	page 04
	page 05
	page 06
	page 07
	page 08
	page 09
	page 10
	page 11
	page 12
	page 13
	page 14
	page 15
	page 16
	page 17
	page 18
	page 19
	page 20
	page 21
	page 22
	page 23
	page 24
	page 25
	page 26
	page 27
	page 28
	page 29
	page 30
	page 31
	page 32



